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Les ignames

Perla Hamon, Roland Dumont, Jeanne Zoundjihekpon,
N'goran Ahoussou, Bakary Tio-Touré

Le5 ignames sont des plantes herbacées volubiles & tubercules, plus rare-
ment a rhizomes, produisant dans certains cas de petits tubercules adriens, les
bulbilles (planche XV1, 1 et 2). Elles ont une aire de répartition trés large, qui
couvre lous les continents, el sont adaptées a des milieux ecologiques trés
divers : régions tropicales savanicoles ou foresticres, zones d'altitude, milicux
tempéres. :

Les ignames appartiennent au genre Dioscorea de la famille des dioscoréa-
cées, rattachée aux monocotylédones. Le genre Dioscorea compte plus de
six cents especes dans le monde, mais son inventaire n’est probablement pas
lermingé — deux espéces viennent d'étre récemment décrites au Pérou (TELLEZ-
VALDES, 1996]. En Alrique, on dénombre une vingtaine d'espices autochtones
ou introduites, réparties dans sept sections botaniques (MIEGE et LyonGa, 1982 ;
N’kounkou et al, 1993). La section Enantiophyllum rassemble plus de la
moitié des espéces d'ignames sauvages d'origine africaine. La domestication
de plusicurs dentre elles a fourni des ignames cultivées, qui sont aujourd’bui
regroupées dans le complexe 2. cayenensis-0. rotundata.

Les especes sauvages sont soil annuelles — parties aérienne et souterraine
renouvelées annuellement —, soil semi-pérennes — partie aérienne ayanl un
cycle de douze a vingt-quatre mois et partie souterraine pérenne —, soit
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perennes —- parties aérienne et souterraine visibles a toul moment de | année.
Les espéces cultivées sont, en régle générale, exploitées annuellement,

De nombreuses espéces sont comestibles ou le sont devenues 3 1a suile de |a
domestication. Parmi elles, une dizaine d'espéces sont couramment cultivéas,
Plusieurs espéces sauvages sont utilisées dans la pharmacopée et quelques-
unes sont employées dans Iindustrie pharmaceutigue.

La production mondiale d'ignames alimentaires atteignait 30 millions de
tonnes en 1994 (Fao, 1995). L' Afrique de I'Ouest assure 94 % de cette produc-
tion. Le Nigeria occupe le premier rang des pays producteurs avec 22 millions
de tonnes, suivi par la Cote d'lvoire (2,8 millions), le Bénin {1,3 million} ot lo
Ghana (1 million).

Les ignames constituenl une ressource vivriere essentialle pour de nombreus
pays d'Afrique de 'Ouest (planche XVI, 3). La production est, pour une large
part, directement ulilisée par les agriculteurs, mais elle est aussi commercialisée
pour approvisionner les marchés urbains, Les tubercules sont le plus souvent
consommes sous la forme de purée compacte. Récemment, leur transiormation
artisanale en cossettes séchées s'est développée au Migeria et au Bénin, Leur
transformation industrielle a été¢ mise au point au Migeria et en Cate d'lvoire,
dans les années 8D, par des opérateurs du secteur agroalimentaire international,

En Afrique de I"Ouest, I'essentiel de la production repose sur les ignames du
complexe D. cayenensis-D. rotundata. Cependant, d'autres espices peuvent
avoir localement une grande importance économique, C'est le cas de . alaia,
drorigine asiatique, qui prédomine en pays baoulé, dans le centre de la Cate
d'lvoire, et de D. dumetorum, espéce autochtone en Afrique, tréss cultivée dans
la partic occidentale du Cameroun.

Les ignames [, cayenensis-D. rotundata ont fait I'objet de nombreux travaus
de recherche au cours des vingt dernitres années. Ce chapitre se limite aux
connaissances acquises sur ces ignames,

L'organisation évolutive du complexe
D. cayenensis-D. rotundata

La taxonomie

En Afrique de I'Ouest, on cultive des ignames originaires d'Asie du Sud-
Est — 0. alata & tige ailée et D. esculenta, qui forme une grappe de petits
tubercules — et des ignames africaines — 0. bulbifera, qui produit de
nombreuses bulbilles, D, dumetarum, a feuilles trifuliées, ot un ensemhble
dignames n‘appartenant i aucune de ces espices. Les ipnames de ce dernier
ensemble ont posé des problémes quant  leur dénomination scientifique.
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Deux espéces distinctes ont tout d’abord été décrites : [, cayenensis par
Lamarck en 1792, 4 partir d'un specimen de Guyane, et [, rotundata par
Poiret en 1813, & partir d'un spécimen provenant de Porto Rico. L'origine
africaine de ces ignames, établie par la suite, s'est accompagnée de doutes
quant a leur indépendance sur le plan taxonomique.

Ainsi, des 1918, Burkill a-t-il mis en cause |a séparation des espéces . caye-
nensis et D. rotundata, MARTIN et RHoUEs (1978) ont abouti 3 la méme conclu-
sion a partir d'une étude morphologique et agronomigque réalisée sur 68 culti-
vars. Ceux-ci forment deux groupes principaux, toutefois reliés par de
nombreuses formes intermédiaires. AKORODA et CHHEDA [1983) séparent aussi
L. cayenensis de D, rotundata, tout en indiquant I'existence probable
d'hybrides interspécifiques. En revanche, le classement de 22 cultivars sur la
base de 76 caractéres morphologiques effectué par OnviLAGHA et Lowe (1986)
conduit & deux groupes mieux individualisés et assimilés aux espéces [, ca -
nensis et D. ratundata,

Les travaux récents montrent que quatre espéces au moins sont 3 lorigine des
formes cullivées actuelles, classées [0, cayenensis ou D rotundata {Hiapik
el al,, 1984 : Hamowm el Toure, 1991 ; TeraucH! et al, 1992 ; DumownT et al,
1994). Ces ignames prises dans leur ensemble constituent donc un complexe
botanique. La dénomination 0. cayenensis-0. rotundata, recommandée 3 1a
suite du séminaire international sur les plantes & racines et A tubercules teny
au Cameroun en 1978, respecte Vorigine plurispécifique de ces ignames toul
en leur accordant des caracteéristiques communes ; ces ignames, d'origine
ouest-africaine, sont loutes cullivées et possedent des feuilles entidres et des
tiges non pubescentes, plus ou moins €pincuses, non ailées, généralement non
bulbiféres.

La diversité génétique

LA BIOLOGIE ET LE MODE DE REPRODUCTION

Les ignames D. cayenensis-D). rolundata sont des plantes hémicryptophytes,
qui fonctionnent selon un rythme annuel. Leur cycle biologigue voit alterner
une période de végétation et une phase de repos, Celle-ci commence par la
disparition des organes adriens en fin de saison pluvicuse el se poursuit par
une phase de dormance du tubercule, qui dure de quelques semaines 3
guatre mois.

En culture traditionnelle, la reproduction s'effectue par voie végétative. La
plante nait d'un fragment de tubercule — appelé bouture ou semenceau —
mis en terre a la plantation, La période de végélation compte deux élapes dis-
tinctes. Dans un premier temps, la plante est entigrement dépendante des
réserves éncrgéliques stockées dans la bouture, La lige s'allonge en produi-
sant des cataphylles, ou feuilles réduites, tandis que le systéme racinaire se
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Ainsi, bien que les inflorescences males apparaissent plus 1t que les inflores-
cences femelles, il y a une assez bonne synchronisation intervariétale pour la

plus grande partic du matériel végétal étudié si I'on considere 'ouverture du
maximurmn de fleurs par plante.

LA DIVERSITE MORPHOLOGIQUE

Les formes cultivées de D. cayenensis-0. rotundata sont teés diversifides. Leur
variabilité se manifeste surtout dans I'appareil végétatif aérien : architecture de
la plante, coloration et aspect de la tige, taille, forme et couleur des feuilles,
Pour l"appareil végétalif souterrain, cette diversité s'ohserve dans la forme, Ia
taille et la coloration de la chair du tubercule ainsi que dans la durée de sa

maturation, qui détermine |"aptitude 3 fournir une ou deux récoltes par cycle
cultural annuel,

L'étude de la diversité morphologique de D. cayenensis-[. rotundata a été
entreprise en Cote d'Ivoire dans fes années 80. En partant de plus de 800 échan-
tillons, pour la plupart collectés dans le pays, on a pu constituer 20 groupes
varielaux, morphologiquement plus ou moins homogénes, tels que la variabilité
morphologique intragroupe soit toujours inférieure 3 la variabilité existant entre
les groupes (Hamon er al,, 1986; Hamon, 1988).

Ces groupes variétaux morphologiques se répartissent en deux classes (Hamon
et TOURE, 1990b). La premiére comprend 2 groupes variétaux caractérisés par
un cycle végetalil long (supérieur 3 dix mois), une trés forte pigmentation,
jaune ou vielette, de la chair du tubercule et une inaptitude 4 produire deus
récoltes par an. La seconde classe renferme les 18 autres groupes varictaux, gui
présentent un cycle vépétatif court (inférieur a dix mois), une chair incolore ou
peu pigmentée el peuvent donner deux récoltes & chaque cycle cultural,

LA DIVERSITE ENZYMATIQUE

Le polymorphisme enzymatique du complexe 0. cayenensis-D. rotundata a
été ctudié afin de préciser sa struclure génétique (Hamon et Toure, 1990a).
Cing systémes enzymatiques ont é1& analysés par électrophorése sur gel
d’amidon sur environ 450 échantillons parmi les 800 représentatifs de |a
diversité morphologique et de la nomenclature vernaculaire. Il s'agit de |'iso-
citrate déshydrogénase (IDH), de la malate déshydrogénase (MDH), de la
b-phasphogluconate déshydrogénase (PGD), de la shikimate déshydrogénase
{SDH) et de la phosphoglucose isomérase (PGI).

La diversité mise en évidence varie considérablement selon les groupes varié-
taux. Certains d'enlre eux apparaissent génctiquement monomorphes et donc
constitués d’'un seul génotype au regard de ces marqueurs. D'autres, en
revanche, sont trés polymarphes puisqu'ils renferment 16 génotypes sur un
total de 62 identifiés lors de "élude. Pour trois systémes enzymatiques {IDH,
SDH, PGD), certains zymogrammes se caractérisent par la présence d'électro-
morphes de migration trés lents.
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met en place. Ensuite, les racines devenant fonctionnelles, I"appareil végélatif
acrien se développe et la plante devient autonome. Le début de 1a tubérisa-
tion coincide avec le ralentissement de la croissance végetalive (TrousioT,
1982). La dynamique du développement végétatil et de la tubérisation se
trouve influencée par la durée d'éclairement (Oxezic ef al,, 1993). Une longue
durée d'éclairement favorise le développement de la masse foliaire et retarde
la tuberisation. Une courte durée d’éclairement a un efiet inverse, Cela
explique pourquoi une plantation précoce, c'est-i-dire bien avant le solstice
d'été, est essentielle pour assurer un fort rendement. Elle aceroft la capacité
de photosynthése, qui conditionne le poids des tubercules.

De nombreux cullivars de . cayenensis-0. rotundata ont conservé leur sexua-
lité. Ces ignames sont généralement dioiques el donc nécessairement allo-
games. Des cas de monodcie ont été rapportés, mais le comportement sexueal
de ces plantes n’est pas encore connu.

Les inflorescences sont des épis, qui naissent 3 I"aisselle des feuilles, En regle
genérale, les épis sont au nombre de 1 ou 2 chez les plantes femelles et de 2 &
8 chez les plantes males. La densité des fleurs males sur les épis est 3 & 4 fois
plus importante que celle des fleurs femelles (3 3 8 par centimétre contre
1 ou 2). L'ouverture des fleurs est acropéte (planche XV1, 2). La pollinisation,
entomophile, est assurée par un thrips (P, 1973).

Les travaux sur la biologie florale effectués en Cate d'lvoire ont préciseé
les observations réalisées au Nigeria (AkoroDa, 1983) et i la Guadeloupe
(Bulte-LECraND, 1983). Ils ont porté sur les groupes variétaux décrits par
Hamon et al. [1986) et ont permis de caractériser los différentes phases de
la Mloraison pour plusieurs variétés de chacun des sexes (Zounnjekron
et al, 1997).

Chez les plantes males, les premiers houtons floraus apparaissent entre 3 et
13 semaines aprés la levée, selon les groupes varidtaux. Les premisres ouver-
tures de fleur se produisent généralement 4 3 7 semaines plus tard. La quasi-
totalité des fleurs d'une plante s'ouvre en quinze & vingt jours. Le nombre de
fleurs ouvertes est maximal au cours de la matinée entre 10 ¢l 14 heures, le
pic se situant a la mi-journéao. Chaque fleur mile s'ouvre el se referme quati-
diennement durant trois a quatre jours consécutifs.,

Chez les plantes femelles, les premiers boutons floraux apparaissent entre
5 el 16 semaines aprés la levée, soit 2 3 3 semaines plus tard que chez les
males. Les premigres fleurs s'ouvrent 3 4 6 semaines aprés. La quasi-totalité
des fleurs d'une plante est ouverte en trois a Cing jours avec un pic important
pour le nombre de fleurs ouvertes se situant entre 9 ot 13 heures quatre jours
apres e debul de 'ouverture des fleurs, Ce pic coincide avec le moment od
la disponibilité en pollen est maximale et oi I'activité des insectes pollinisa-
teurs est forle en Cote d'lvoire, si on se référe aux observations réalisées sur
le gombo (Hamon et Kotcuun, 1991). Une fois auverte, une fleur femelle ne
se referme pas.
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La classification enzymatique montre, elle aussi, une structure en deux classes
principales rassemblant respectivement 15 et 5 groupes variélaux. La pre:pi{-‘rre
classe présente la diversité génétique la plus faible. La seconde pat Eéncélique-
ment hélérogéne el se singularise par la présence des électromorphes de
migralion trés lents.

La comparaison entre la classification morphologique et la classification enzy-
matique indique que la classe morphologique 3 cycle végétatif aérien long est
incluse dans celle & électromorphes de migration trés lents (tableau 1). Elle
révele également que la plus forte variabilité morphologique s’observe dans [a
classe possédant la diversité enzymatique la plus restreinte.

Tableau 1. Frincipates caracténstiques des ignarmes du complexe D, cayenensis-
L. rotundata tel qu'il esl représentd en Cote d'lvaire, d'aprés Hamon ef al, (1986) at
Flasaon (1988,

Graupe varjétal Classe Classe Teneur _ Miveai
morphologique*  enzymatique™  un ADMN {pel de plaidie

Aloubessou
Cocoassic
Frou
Gnan
Kponan
Krandoufou
Krenglé
Kroukroupa A 5 1,24 ax
Lukpa ;
Nandokaka
Sopdré
Soussou
Vinvar ;
Warag& :
Zrézrog l 3 J
Baniakpa ]
Kpdkpdlapakpd
Sdmmancou ] b2

Kangha } B : . | i i
Yaohadou Mo } 259 1 &x

S B v

" A cycle vépétatit adrien inférieur 3 10 mois, chair du tubercule jamals trés pigmentée, apli-
tude 3 praduire yne ou deyx recoiles par cycle cultural; B ¢ cyela vépdratif adrien Suprisir 3
10 s, chair du whercule (¢ plus stuvent trés prementde, maptiude 3 fournir deyx récoltes
par eyéle cultural, _ o
™" 1: absence d'électromorphes lents pour 1IGH, 1s PoD ttla SKDH; 2 : présence diglectra
merphes fents poue IGH, la PGD oy laSKDH. -
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Une structure en deux classes principales prévaut egalement au sein du com-
plexe D. cayenensis-12. rotundata existant ay Cameroun (Dumont et al., 1994),
De plus, il est intéressant de constater que les caractéristiques morphologiques
et enzymatiques conduisant a la séparation en deux classes du matériel végétal
sont similaires a celles qui ont é1é mises en évidence en Cote d'lvoire.

LES MIVEALY DE PLOIDIE

Les ignames cullivées du complexe D. cayenensis-D. rotundata sont poly-
ploides. Leur nombre chromaosomique de base est égal a 10. Trois niveaux de
ploidie ont été mis en évidence  partir des dénombrements chromosomiques
(Baquar, 1980; ZounnyHikrON et al, 1990}, puis confirmés par la détermina-
tion de la teneur en ADN par cytométrie en flux (Hamon ef al., 1992a). Seuls
les 15 groupes variétaux de la classe enzymatique la moins diversifiée sont
tétraploides (2n = 4x = 40). La classe enzymalique la plus hétérogéne com-
prend quatre groupes variétaux hexaploides {2n = 6x = 60) et un wcloploide
{2n = 8x = 80),

L'origine génétique du complexe
D. cayenensis-D. rotundata

LES ESPECES SAUMAGES APPAREMTEES

Cing espéces sauvages — D. burkilliana, D. minutiffora, 0. abyssinica,
0. prachensilis et O, mangenaliana (HamoN et al, 19950 — onl fai I"abjet
d'une étude de polymorphisme enzymatique analogue & I'analyse réalisée sur
les ignames cultivées (Hamon, 1988). Ces ignames ont des biotopes variés et
des caracléristiques biologiques différentes {tableau 2). Les espéces annuelles
D. abyssinica et D). praehensilis apparaissent génétiquement praches, Les
deux espéces pérennes D. burkilliana et D. minutifiora passédent en commun
des électromorphes de migration trés lents pour les trois systémes enzyma-
tiques, |IDH, SDH et PGD. Enfin, "espéce semi-pérenne 0. mangenotiana
posside des caractéres enzymatiques la situant en pasition intermédiaire
entre les ignames annuelles et les ignames pérennes,

Les dénombrements chromosomiques effectués pour plusieurs espéces sau-
vages révelent différents niveaux de ploidie, qui vontde 2n = 4x 4 Zn = 12x
{MIEGE, 1952, 1958 : MarTIN &t OrTiz, 1963 ; LAUZER et al, 1992 ; Zounp)-
HEKPON, 1994 ; tableau 2), Le passage de I'état sauvage 4 l'état cultivé ne
s‘accompagne pas nécessairement d'une polyploidisation.

L'étude des relations entre les ignames cultivées et es ignames sauvages
permet de proposer une origine polyspécifique pour le complexe D. caye-
nensis-0. rotundata (Hamon, 1988 ; Hamow et al., 1992b ; figure 1). Les
farmes tétraploides ont pour origine les espéces annuelles 1. abyssinica
etfou D. praehensilis. Les formes hexaploides ot octoploides sont partiello-
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Tableau 2, CaractéristiGues des espéces sauvages dludices par HaMon (1984}

Espiices

Cycle

Hahitat

Mambre de ehromosorries
[relereries)

[ abyssinica

D. praghensifis

[J. mangenatiana

D. burkilliana

. minutiflora

annuel

annuel

sermi-pérenna

pére;n ne

pérenne

savane arborée,
forét claire

forét méesophile
forét mésophile
et ombrophile

foret mésophile
et prnbrophile

forét mésophile
et ombrophile

40 {Miece, 1952 ;
haRrTInG Bt Cikniz, 1963 |
Lavzen araf, 1992}

40 iMiEGE, 1952)

80 (Mirce, 1952)
a0 {Lavizer ef al., 1992}
G {EouUNmHERPON, 1994)

40 (Miece, 1958)

120 (MiEce, 10958)

G 0 burkifliana e D. burkilliana
D, abyssinicit 0. minutiflors ID_J ﬂf:eﬁ:enrg:hs EemE
[ Prﬁéhﬂnsnfﬁ B, smifacifalia : PR D.s —] l
0. fiebirechisiaria Q O teopacnsis oy"
’.(
{3 robondala A By 6z ' hx

0. cayenensig-0h rotunidata

e
Y

A 03, cayenanss B

Figure 1. Schémas représentant l'origine polyspécifique du complexe DL cayenensis-
[, rotundata, dtablis daprés les travaux de Terauchi (A) ef de Hamon ().

ment ou totalement apparentées a des espéces sauvages pérennes ou semi-
pérennes, Le groupe variétal Sammancou [décrit in Hamon el al, 1986) pro-
vient de la domestication de [J. mangenatiana, tandis que le groupe variétal
Yaobadou (décrit in Hamon er al,, 1986) présente les caractéristiques d'un
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Mombre de chromosomes

(références)
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hybride interspécifique entre . praehensilis et D. burkilliana. Cette origine
polyspécifique a également éta démontrée 3 partir de I"analyse par RFLP dps
ADN chloroplastiques et de I'ADN ribosomique nucléaire (TeraucH et al.,
1992). Cependant, ces auteurs maintiennent |a distinction des deux espéces,
0. cayenensis et D, rotundata, bien qu'ils considérent que sept espéces sau-
vages, dont trois communes a I'étude de Hamon ef al. (1992b), sont appa-
rentées au complexe cultivé (figure 1),

LA DOMESTICATION DEs IGMARMES

La domestication des ignames consiste 3 multiplier végélativerment en condi-
tion de culture le matériel sauvage, Elle se poursuit encore auvjourd’hui dans
une vaste région couvrant I"Afrique de I"Ouest et dy Centre (HLapik et al.,
1984 ; Hamon, 1988 ; DumonT ef al., 1994), Dans cette région, des formes sau-
vages nouvellement mises en culture catoient des formes cultivées plus
anciennes. Les critéres guidant les choix aperes dans le matériel sauvage ne
sont loujours pas élucidés,

Les modifications morphologiques qui accompagnent la mise en culture
de l'espéce sauvage D. prachensilis, dont |o biotope est la forét mésophile,
ont été suivies pendant huit campagnes de culture successives (CHikwENDL
el OkeziE, 1986). A I'intérieur du tubercule, la quantité de fibres décrai
fortement alors que la proportion d'amidon augmente. Le nombre d'épines
diminue sur la tige et sur les racines qui coiffent la téte du tubercule, La
taille de I'appareil vegetatif aérien décroil et la forme de | feuille s'éloigne
de ses caractéristiques initiales. Le nombre de cataphylles portées par la tige
principale chute de fagon spectaculaire. Selon Dumaont (1977), la réduction
du nombre de cataphylles serait provequée par une germination plus tardive
que dans les conditions naturelles - olle dépendrait fartement de la date de
mise en culture.

Compte tenu de la mulliplication exclusivement végélative de ligname par les
cultivateurs, on peut penser que, si des flux de génes se produisent au sein des
formes cultivées, ils ne permettent pas un brassage exploitable 3 chague géné-
ration de culture. Néanmains, ces flux de génes existent. En contrélant la l&gi-
timité de descendances entre Jes formes cultivées tétraploides, obtenues par
vole sexuée, ZOUNDIHEKFON et al, (1994) démontrent A |'aide de marnueurs
enzymatiques que ces flux de génes interviennent aussi entre les formes culti-
vies et les formes sauvages apparentées,

Pour DumonT (1982) et Hamon et al. (1992b), les brassages génétiques qui
surviennent naturellement au sein des formes sauvages et des formes culti-
vées, mais aussi entre les unes et les autres, renouvellent régulidgrement e
réservoir de variabilité dans leguel puisent encore aujourd’hui les agriculteurs
pour domestiquer les ignames. Ainsi dans son aire d'arigine, le complexe
D. cayenensis-D. rotundata et les espices sauvages apparentées constituen
un maltériel génélique en constante évolution,
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L’'amélioration variétale

Les types varietaux

Les variétés diignames sont des clones ou des ensembles de clones relative-
ment homogénes. Le choix des variétés mises en culture est dicté, entre autres,
par le souci d'étaler la production de tbercules, en jouant sur les périodes de
récolte et les capacilés de conservation, et par des critéres qualitatifs propres
aux préparations culinaires locales. La productivité devient une préoccupation
majeure lorsnue la production est commercialisée,

Les objectifs de sélection

Les objectifs de la sélection sont de deux ordres ; permettre la modernisation
de la culture en diminuant la charge de travail manuel et produire des tuber-
cules se prétant aux exigences de la commercialisation el des consommateurs.
Les principaux critéres a considérer sont mentionnés dans le lableau 3.

Tabileau 3. Critéres & prendre en mmpte d.ins les pmgrammes da sélection variétale
pour les ignames du complexe D, cayenensis D. rtundata,

Madernisation !ndégﬁ&ndance envers le tuleurage

de la culture Production specﬁq{;g iz pmjls '[uben_.ufe:. e Pcuds
homogene uniquement destings 3 la plantation
Production de tubercules ovoides, gros et courls
permeitant la mécanisation de la réeolte

Cualité du tubercule  Aptitude 3 la canservation
Résistarice ou tolérance aux divers agents biotigues
{nématades, cochenilles, champignons, poursiture séchel
assurant un bon état sanitaice des tubercules
Aptitude aux preparations culinaires od aux
transformations industiielles
Bannes qualités organole pliues
Bﬂn asqaect général (peau lisse, sans flssurﬂi i ragilx:e”@s}

Les méthodes de sélection

LE CHOM WARIETAL

En fonclion de ses objectifs, I"agriculteur chaoisit parmi les nombreuses variédtés
traditionnelles du complexe 0. cayenensis-D. rotundata ou d'autres espéces
cultivées. Cette démarche a été largement utilisée par le cultivateur africain
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au cours de ce dernier demi-siecle. Toutefois, la diversité varigtale disponible
a I'échelle ouest-africaine n’a pas &té totalement exploitée,

Larsqu’une variété s'avére hétérogéne — c'est-i-dire qu'elle comporte des
clones différant par le type de tubercule produit —, on peut pratiquer une
sélection intravariétale afin d'homogénéiser la culture el Ja production.

LA SELECTION PAR VOIF SEXUEE

Chez ligname cultivée, D. cavenensis-0. rotundata, effectuer une sélection
par voie sexuée signifie tout simplement qu'une sélection clonale est réa-
lisée, non pas dans du matériel traditionnellement reproduil par voie végéta-
live, mais dans des descendances issues de praines obtenues par féconda-
tion libre ou dirigée. Cette méthode de sélection est encore peu utilisée et |a
contrile de la legitimité des descendances n’a jamais €té réalisé avant les
travaux de ZounonHekeon et al. (1994). Néanmoins, les possibilités d'utilisa-
tion de la voie sexuée pour améliorer ces ignames ont fait I'objet de pre-
mieres investigalions au Nigeria et en Cate d'lvoire dans les années 50
(Decras, 1986).

L'NTA (International Institute of Tropical Agriculture) au Nigeria a également
entrepris, A partir de 1971, une sélaction par voie sexuée sur des descen-
dances issues de pollinisations libres et de pollinisations supposées conlri-
lées. Les critires en étaient la productivité, la culture sans tuteur, la résis-
tance & la mosaique et aux nématodes, la forme et le volume du tubercule,
I'aptitude 3 la conservation el I3 qualité culinaire. Au début des années 90,
la sélection clonale appliquée a ces descendances a permis didentifier
45 clones dant les caracléristiques, et en particulier |3 productivité, étaient
équivalentes & celles desg variélés parentales (de 13,5 3 18,7 tonnes par hoc-
tare pour un groupe de clones et de 4.9 a 13,1 tonnes par hectare pour
I'autre groupe).

En Inde, la variété Sree Dhanya, qui produit 20 tonnes par hectare et présente
une architecture aérienne buissonnante, a été créée 3 partir de descendances
demi-fréres réalisées par I''TA (ABRAHAM et al., 1989). De plus, une sélection
clonale opérée sur les descendances obtenues par la fécondation libre des
cultivars nigérians lwo et Umudika a conduit aux variétés Sree Subhra ef Sree
Priya, encore plus productives (THankamma ot al., 1993).

Les connaissances acquises ces derniéres années sur la structure pénétigue
des ignames et sur la biologie florale du complexe . cayenensis-0. rotun-
data, avec, en conséquence, une meilleure maitrise des croisements, ouvrent
des perspectives nouvelles dans le domaine de la création variétale par voie
sexude,

Parallélement a I'exploitation de croisements entre variétés cultivées généti-
guement compatibles, on pourrait envisager des croisements impliquant des
formes sauvages apparentées : les ignames cultivées et leurs parents sai-
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vages ne sont pas séparés par une barriére a la reproduction (ZounojmHckron
ef al., 1994} Ces combinaisons assureraient aux descendances une fertilité
Eleviée el permellraient de récupérer les caractéres intéressants des formes
sauvages, notamment [a résistance A divers agents pathopiénes et la vigueur
vegetative.

LES APPOIRTS DES BIOTECHMOLOGIES

La culture in vitro

Mans les années 70, les techniques de culture in vitro ont suscité de prands
espoirs. Le microbouturage de tige in vitro a été appligué a Figname cultiviée
asiatique D. alata, Cette technique a servi a multiplier rapidement des géno-
types et & produire de petits tubercules de calibre homogéne, destinés unique-
ment & la plantation [Anoussou et al,, 1979). Bien que cette méthode présente
des avantages technigues, elle n'a jamais été utilisée en Afrique pour des rai-
sons pratiques et économigues.

Sagissant des ignames du camplexe D, cayenensis-12. rotundata, la culture in
vitro a aujourd’hui essentiellement pour objectil 1a conservation des ressources
génétiques et I'assainissement du malériel végétal (MaLaurie et al,, 1993,
1995]. La cryoconservation de méristémes et les conditions de régénération
sont actuellernent mises au point afin de faciliter la conservation de ces res-
sources a plus long terme.

La fusion somatigue

La fusion somatigue a €& envisagée dans les années 80 pour opérer des trans-
ferts de pénes sans passer par la voie sexuée, réputée difficile A emprunter a
I'époque (biologie florale non maitrisée, décalage des floraisons males et
femelles supposé rendre inefficace la reproduction sexuée, fleurs petites et
difficilement manipulables). Aujourd’hui, on est parvenu & régénérer des
plantes a partir de protoplastes chez le cultivar Oriental Lishon de 0. alata
(Kanpamasanty, 1996). D'autre parl, on a observé la formation de microcals ou
de colonies sur plusieurs cultivars de D, afata et de D. cayenensis-D. rotundata
{Tor et al, 1997).

Les margueurs moléculaires

Les marqueurs moléculaires de type RFLP ont été utilisés chez les ignames afin
d'établir les relations phylogénétiques entre les ignames cultivées et sauvages
d'Afrique de 'Ouest (TEravcH et al, 1992). Le polymorphisme révélé par les
microsatellites a permis d'analyser la diversité génétique au sein de popula-
tiens naturelles d'une igname japonaise, D. tokoro (TERAUCHI et KomMuma,
1994). Récemment, les marqueurs RAPLY ont permis d'éwdier la variabilité
génétique de I'espéce 0. bulbifera, rencontrée en Afrique, cn Asie et en Poly-
nésic (Rasmser et al, 1996}, et diidentiflier les varidtés cultivées en Jamatque
[ASEMOTA ef al, 1996).
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La diffusion des variétés

Différentes méthodes de multiplication rapide permettent de diffuser les
clones sélectionnés. La premiére de ces méthodes, celle des rinisels, a été
mise au point au Nigeria par le NRCRI (National Root Crops Research Insti-
tute) et I'ITA. Elle consiste 3 utiliser des minifragments de tubercules de 25 3
30 grammes pour produire des plantes fournissant de petits tubercules
adaptés a la plantation. La seconde méthode passe par la production in vitro
de microboutures et de microtubercules. Les microplantes, obtenues a partir
de la portion nodale des tiges, sont soil directement transférées au champ
apres une période de sevrage, soit utilisées pour fournir des microtubercules,
Ceux-ci peuvent donner naissance 3 des plantes, qui, aprés un cycle de
cullure en champ, conduiront aux tubercules semences

La diffusion de variélés sélectionnées est une solution efficace pour ame-
liorer la production de I'igname. 1| convient toutefois de veiller 4 ce qu'elle
e provoque pas une érosion génétique trop brutale dans la zone d'accueil.
Ainsi le clone Florido de I'espéce [ alata, qui a &é introduit en Cote
d'lvoire a partir de Porto Rico 3 Ia fin des années 70, a-t-il entrainé une forte
désailection envers le patrimoine variétal local, Des phénomenes sem-
blables ont é16 observés dans d'autres pays d'Afrique de I'Ouest, ot les
échanges de matériel végétal sont forlement favorisés par le développement
des moyens de communication. On est aujourd’hui engagé dans une dyna-
migue d’appauvrissement des ressources génétiques, qui risque fort de
devenir irréversible si la conservation des variétés traditionnelles n'est pas
rapidement organisée.
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