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Résumé  
  
L’objectif de cette étude est de contribuer à l’amélioration des stratégies 
d’insertion socioprofessionnelle des enfants de la rue pris en charge par le 
Foyer Don Bosco (FDB) de Porto-Novo, en tenant compte de leur niveau 
d’estime de soi. Une enquête de type qualitatif et quantitatif a été réalisée 
auprès d’une population de 45 sujets dont 28 enfants de la rue pris en 
charge par le FDB et en situation d’apprentissage, 3 membres du bureau 
exécutif du FDB, 5 éducateurs des enfants, 4 patrons des ateliers de 
formation professionnelle des enfants et 5 parents. Les résultats montrent 
d’une part que le FDB prend en compte les sous-systèmes du structuro-
fonctionnalisme de Parsons dans les stratégies d’insertion 
socioprofessionnelle des enfants de la rue, d’autre part que ces enfants ont 
un niveau d’estime de soi faible et enfin que leurs stratégies d’insertion 
socioprofessionnelle n’influencent pas leur niveau d’estime de soi. L’étude 
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à révélé en effet que les sous-systèmes du structuro-fonctionnalisme 
(adaptation, mobilisation, intégration et motivation) sont très importants 
dans la prise en charge et l’insertion socioprofessionnelle des enfants de la 
rue. 
 
Mots clés : Niveau d’estime de soi – Insertion socioprofessionnelle –  
enfants de la rue - enfant -   . 
 
Abstract 
  
This study aims at contributing to the improvement of the strategies of 
socio-professional insertion of the children of the street supported by the 
“Foyer Don Bosco (FDB)” of Porto-Novo, while taking into account their 
level of self esteem. This investigation of qualitative and quantitative type 
concerned 45 subjects of which 28 children of the street taken in charge by 
the FDB, and in a training situation, 3 members of the executive beard of 
the FDB, 5 educators of the children, 4 bosses of the workshops of 
professional training of the children and 5 parents. The results show on one 
hand, that the FDB takes into account the subsystems of the structuro-
functionalism of Parsons in the strategies of socio-professional insertion of 
the children of the street and on the other that, these children have a level of 
self esteem and that their strategies of socio-professional insertion don't 
influence their level of self esteem. The study showed that the subsystems of 
the structuro-functionalism (adaptation, mobilization, integration and 
motivation) are very important in the support and the socio-professional 
insertion of the children of the street. 
 
Key words: Level of self esteem - socio-professional Insertion - children of 
the street – child  
 
INTRODUCTION ET JUSTIFICATION DU SUJET 
 
En Afrique, un enfant dans un foyer est considéré comme une richesse, un 
bien fragile mais très précieux qui mérite une attention particulière : amour, 
bonne éducation et sacrifice des parents et de toute la famille pour son 
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développement. S’inscrivant dans cette même logique Orou (2002) annonce 
que  « L’enfant, (…) source d’immense joie et de félicité est un trésor que 
toute famille brûle d’envie d’avoir, parce qu’il contribue à la consolidation 
du ménage et peut être un facteur d’équilibre au niveau du foyer ». En 
Afrique et au Bénin, cette assertion est partagée par le commun des 
hommes. Mais avec l’évolution du monde et la multiplicité des problèmes 
sociaux, cette joie que procure l’enfant dans les familles devient 
progressivement un sentiment de désintéressement qui amène certains 
parents à, soit abandonner leur progéniture, la confier à une tiers personne 
pour en tirer du profit, l’astreindre au travail pour subvenir aux besoins du 
foyer ou encore l’empêcher d’avoir accès à l’instruction pour des raisons 
diverses, etc. Les enfants qui sont confrontés à l’un ou l’autre de ces 
problèmes, n’en pouvant plus car étant peut être maltraités, exploités ou 
abusés prennent la décision de fuguer pour élire domicile dans la rue ou 
préfèrent la vie dans la rue à celle en famille car ne se sentant plus en 
sécurité dans la famille. 
 
La situation de ces enfants préoccupe plus d’un, car leur nombre ne cesse de 
s’accroître : une situation qui met en veille d’une  part l’Etat , d’autre part 
les organisations de la société civile puis des entreprises qui, à travers leur 
responsabilité sociale œuvrent pour l’amélioration des conditions des 
enfants en situation de vulnérabilité dont font partie les enfants de la rue. 
Dallape (1990 : 151) disait que « chaque enfant est un être humain 
précieux, inestimable et splendide. On peut l’aider à devenir fort et 
intelligent pour se mettre au service de la communauté.» Dans ce cadre, des 
ONG œuvrent pour l’accueil, la prise en charge et l’insertion sociale et 
professionnelle des enfants de la rue, qui pour Lucchini (1993: 14 ) 
« constituent l’une des catégories sociales les plus faibles et les plus 
exposées. Ainsi, toute intervention qui leur est favorable l’est aussi pour 
l’ensemble de la société. Inversement, toute violence qui leur est faite 
entraîne, à terme, des conséquences négatives pour d’autres secteurs 
sociaux ».  La prise en charge de ces enfants permet leur insertion sociale et 
professionnelle. 
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Pour réussir l’insertion socioprofessionnelle, des stratégies sont mises en 
œuvre par les structures. Elles consistent à aider les enfants à mener une vie 
normale comme les autres enfants de leur âge puis leur garantir un avenir 
qui pourrait leur permettre de se prendre en charge.  
Au nombre des institutions de la société civile qui s’occupent de la 
protection des enfants, il y a le Foyer Don Bosco de Porto-Novo qui œuvre 
pour la prévention, la protection et la promotion socioprofessionnelle des 
enfants vulnérables et/ou victimes d’abus et des enfants en conflits avec la 
loi, en particulier les garçons, grâce à son organisation remarquable par son 
équipe d’éducateurs spécialisés et pluridisciplinaires.  
L’enfant de la rue pris en charge par le FDB qui est en phase de réinsertion 
socioprofessionnelle doit avoir un certain niveau d’estime de lui-même pour 
arriver à tenir face aux éventuels problèmes ou obstacles qu’il pourrait 
rencontrer. En effet, l’estime de soi, la représentation que l’homme se fait 
de lui-même, sa valeur à ses yeux compte beaucoup dans le choix de son 
travail et son assiduité dans la réussite des objectifs qu’il se fixe. Ainsi, des 
actions sont déjà  menées pour garantir une insertion sociale et 
professionnelle des enfants de la rue dans cet environnement où ces êtres 
innocents souffrent et n’attendent qu’à être aidés. Face à cette situation, 
quelques questions se posent et s’imposent : quel est le niveau moyen 
d’estime de soi des enfants de la rue pris en charge par le FDB ? Existe-t-il 
une relation entre le niveau d’estime de soi et les sous-systèmes qui 
aboutissent à l’insertion socioprofessionnelle des enfants de la rue ? Quelles 
sont les stratégies qui permettent aux enfants pris en charge par le Foyer 
Don Bosco de s’insérer dans la vie sociale et professionnelle ? 
A travers le thème : « Le niveau d’estime de soi dans l’insertion 
socioprofessionnelle des enfants de la rue du Foyer Don Bosco de Porto-
Novo.», cet article vise d’une part à connaître les stratégies d’insertion 
socioprofessionnelle des enfants en situation difficile, plus précisément les 
enfants de la rue pris en charge par le Foyer Don Bosco, et d’autre part 
contribuer à l’amélioration de ces stratégies en tenant compte du niveau 
d’estime de soi de ces enfants qui ont perdu confiance en « l’autre » 
(l’adulte, toute personne étrangère à eux). 
Pour ce faire, notre démarche méthodologique passe d’abord par une 
compilation documentaire, une observation, ensuite par un entretien et enfin 
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par un questionnaire écrit administré aux différents acteurs impliqués dans 
l’insertion socioprofessionnelle des enfants de la rue du Foyer Don Bosco 
de Porto-Novo. Les résultats de cette enquête sont présentés et soumis aux 
principes de l’analyse thématique pour ce qui concerne les entretiens et par 
rapport au questionnaire basé sur l’échelle d’estime de soi de Rosenberg 
(1965), nous avons procédé à la quotation selon les dispositions prévues par 
son auteur ; ce qui nous permet, d’une part, de vérifier la plausibilité de 
notre hypothèse et, d’autre part, d’avancer des propositions pour un meilleur 
niveau d’estime de soi dans l’insertion socioprofessionnelle des enfants de 
la rue du Foyer Don Bosco de Porto-Novo. 
 
1. METHODOLOGIE 
 
1.1. Sites concernés par l’étude 
 
L’ensemble des infrastructures du Foyer Don Bosco de Porto-Novo 
constitue le bassin de nos investigations, hormis les Enfants en Situation 
Difficile qui sont en phase d’insertion socioprofessionnelle. 
 
1.2. Populations-cibles et échantillonnage  
 
Compte tenu de la diversité des informations à recueillir, nous avons 
considéré comme population d’étude l’ensemble des acteurs directs et 
indirects de l’insertion socioprofessionnelle des enfants de la rue 
spécifiquement ceux pris en charge par le Foyer Don Bosco de Porto-Novo 
(le bureau exécutif du FDB, les éducateurs des enfants pris en charge par le 
FDB, les patrons des ateliers d’apprentissage, les parents des enfants pris en 
charge par le FDB et les enfants pris en charge par le Foyer Don Bosco, qui 
sont en situation d’apprentissage). 
 
1.2.1. Populations-cibles 
  
Dans le cadre de cette étude, c’est la technique non-probabiliste fondée sur 
le choix raisonné qui est utilisée. En effet, plusieurs raisons nous ont 
amenée à choisir cette méthode d’échantillonnage : 
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- le bureau exécutif est composé de plusieurs catégories de membre mais 
nous avons choisi d’une part, le directeur parce qu’il est  censé avoir des 
informations plus fiables que les autres membres et d’autre part, les 
psychologues car ils sont non seulement les plus anciens mais aussi, ils 
parcourent tous les secteurs du FDB pour appuyer leurs collègues dans  
la prise en charge psychologique des enfants ;    

- étant donné qu’il existe une multitude d’éducateurs au FDB et qu’ils n’ont 
pas tous la même ancienneté, nous avons choisi les éducateurs les plus 
anciens qui ont au moins 5 ans d’expérience au service des enfants du 
FDB ; 

- en ce qui concerne les patrons des ateliers de formation des enfants, nous 
avons choisi ceux qui sont en partenariat direct avec le FDB et qui sont 
installés dans l’enceinte du centre Magone ;  

- pour le choix de l’échantillon des parents, étant consciente qu’il serait 
difficile de les rencontrer, nous avons choisi ceux qui ont gardé contact 
avec les enfants et dont le FDB a les coordonnées ; 

- en ce qui concerne les enfants de la rue pris en charge par FDB et qui sont 
en situation d’apprentissage d’un métier, nous avons choisi l’ensemble 
de la population comme échantillon car le nombre d’enfants dans cette 
situation au FDB n’est pas très grand. 

 
1.2.2 Echantillon soumis à l’étude  
 
Tableau 1 : Présentation de la taille de l’échantillon 
Catégorie de cible 

Dénomination 
 Quantité  

Le bureau exécutif Le directeur du FDB 1 
Les psychologues 2 

Les éducateurs Les éducateurs du FDB  5 
Les patrons Les patrons des ateliers  4 
Les parents Les parents des enfants 5 
Les enfants Les enfants en situation d’apprentissage 28 
 Total  45 
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Notons ici que certains évènements nous ont empêchés d’avoir la totalité 
des personnes prévues dans notre échantillon. En effet, d’une part, sur les 
cinq (5) parents prévus, nous n’avons pu en avoir que trois (3) et d’autre 
part, sur les vingt-huit (28) enfants de la rue en situation d’apprentissage, 
nous n’avons pu avoir que vingt-cinq (25). Ce qui a amené la taille de notre 
échantillon à quarante (40) personnes. 
 
1.3 Instrument de collecte des données  
 
Dans les paragraphes ci-dessous, nous présentons d’abord, les instruments 
de collectes des données utilisés, en commençant par la compilation 
documentaire.  
 
1.3.1 La compilation documentaire  
 
Afin de mieux cerner notre champ d’intervention, nous avons consulté les 
mémoires, les articles et les ouvrages qui semblent aborder le même sens 
que notre étude et qui ont  porté sur les enfants de la rue, sur l’insertion 
professionnelle ou sur l’estime de soi. Ces différents documents ont été 
consultés dans les Centres de documentation de l’INJEPS, de la FLASH et 
du FDB. Nous avons également consulté, d’autres documents triés sur 
différents moteurs de recherche internet.  
 
1.3.2 L’observation in situ 
 
Pour mieux connaître notre population d’enquête et gagner la confiance de 
notre cible principale, nous avons été présent auprès de notre cible pendant 
06 mois au sein du FDB où nous avons fait une observation participante. 
Bodgan et Taylor (1975) définissent cette forme d’observation 
comme : « une recherche caractérisée par une période d'interactions 
sociales intenses entre le chercheur et les sujets, dans le milieu de ces 
derniers. Au cours de cette période, des données sont systématiquement 
collectées (...) ». 
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En effet, au cours de cette période, nous avons été en contact direct avec les 
enfants et nous nous sommes comporté comme un éducateur ce qui nous a 
permis d’observer toutes unités comportementales de notre cible. 
 
1.3.3 La grille d’entretien 
 
Dans le cadre de cette étude, nous avons utilisé l’entretien guidé qui est une 
technique qualitative de recueil des informations permettant de centrer le 
discours des personnes interrogées autour de thèmes définis préalablement 
consignés dans une grille d’entretien. Il a permis d’écouter le directeur du 
foyer, les psychologues, les parents des enfants, les éducateurs et les patrons 
des ateliers. 
 
1.3.4 Le questionnaire d’enquête écrit  
 
Notre questionnaire nous a permis de déterminer le niveau d’estime de soi 
des enfants enquêtés selon le test du niveau d’estime de soi de l’échelle de 
Rosenberg et de déterminer les informations relatives aux sous-systèmes du 
structuro-fonctionnalisme de Talcott Parsons. Nousavons élaboré deux 
types de questionnaire. Le premier instrument comporte 5 volets : 
l’identification, l’adaptation, la mobilisation, l’intégration et la motivation. 
Le deuxième questionnaire est constitué des questions qui permettent de 
mesurer le niveau d’estime de soi des enfants. 
 
1.3.5 Procédure de collecte des données 
 
Pour réaliser notre enquête, nous avons été présent pendant 6 mois dans le 
FDB pour mieux connaître les enfants et pour gagner leur confiance afin 
que les informations recueillies soient fiables. Avec les enfants, nous avons 
choisi leur jour de repos pour leur administrer les questionnaires que nous 
avons remplis nous-mêmes, car leur grande majorité ne comprend pas bien 
le français. De plus nous nous sommes fait aider par un des psychologues 
du centre pour le questionnaire sur le niveau d’estime de soi pour que les 
enfants soient moins complexés de répondre à ces questions qui sont un peu 
tendancieuses. Par ailleurs, en ce qui concerne les autres catégories de notre 
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cible, nous avons, avec l’aide du responsable du foyer premier accueil, pris 
rendez-vous avec les personnes selon leur disponibilité et le lieu qui leur 
convient. Soulignons qu’avec les enfants et les parents, la majorité des 
échanges ont été faites en langues locales et nous avons dû traduire les 
questionnaires et les guides d’entretien ainsi que leurs réponses. 
 
1.3.6 Les instruments de traitement des données 
 
Etant donné que nous avons fait une étude à double volet (qualitatif et 
quantitatif), le traitement des informations recueillies s’est fait en deux 
phases. 
En un premier temps, les données issues des entretiens (qualitatives) ont été 
traitées à partir d’une analyse thématique pour confronter les réponses aux 
hypothèses de la recherche. Pour ce faire, les entretiens ont été retranscrits 
dans leur intégralité et nous avons conçu une grille qui nous a permis de 
produire les résultats relatifs à nos hypothèses. 
En un second temps, les données issues du questionnaire (quantitatives) ont 
été dépouillées manuellement puis à l’aide du logiciel Excel. Ce 
dépouillement a consisté à faire le point des informations recueillies pour 
chaque question. Enfin, nous nous sommes servie du logiciel IBM SPSS 
Statistics20 pour croiser les variables grâce au test du khi-deux. Par rapport 
au questionnaire basé sur l’échelle d’estime de soi de Rosenberg (1965), 
nous avons procédé à la quotation selon les dispositions prévues par son 
auteur et nous avons présenté les résultats. 
 
2. RESULTATS 
 
2.1 Résultats des données non croisées 
 
2.1.1 Identification 
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Graphique 1 : répartition selon l’âge des enfants de la rue en phase 
d’insertion socioprofessionnelle,  pris en charge par le Foyer Don Bosco 
(FDB) 
 
Ce graphique montre que la majorité des enfants enquêtés (72%) ont un âge 
compris entre 14 et 18 ans tandis qu’il n’y en a pas du tout de la tranche 
d’âge de 10 à 14 ans, alors que ceux qui ont plus de 18 ans ne font que 28%. 
 
2.1.2 Vie à l’intérieur du foyer 
 

 
 
Graphique 2 : Répartition des enfants de la rue en phase d’insertion 
socioprofessionnelle en fonction de leur sentiment d’aise au foyer 
 
Ce graphique révèle que la majorité des enfants de la rue en phase 
d’insertion socioprofessionnelle (88%) se sentent à l’aise au foyer contre 
12% qui disent ne pas se sentir à l’aise au foyer.  
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2.1.3 Mobilisation 

 
 
Graphique 3 : Répartition des enfants de la rue en phase d’insertion 
socioprofessionnelle selon le sentiment de sécurité au FDB 
 
Le présent graphique montre que la majorité des enfants de la rue en phase 
d’insertion socioprofessionnelle se sentent en sécurité au FDB. En effet 
88% ont répondu Oui à la question de savoir s’ils se sentent en sécurité au 
foyer pour 12% qui ont répondu non à cette même question. 
 
2.1.4 Intégration  

 
Graphique 4 :Répartition des enfants de la rue en phase d’insertion 
socioprofessionnelle selon l’appréciation de leur condition de vie au FDB 
 
Ce graphique montre que la totalité (100%) des sujets enquêtés trouve que 
leurs conditions de vie au foyer sont Bonnes. 
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Graphique 5 :Répartition des enfants de la rue en phase d’insertion 
socioprofessionnelle selon leur capacité de prise de décision 
professionnelle 
Ce graphique révèle que la majorité des enfants de la rue en phase 
d’insertion socioprofessionnelle à un taux de 68% sont capables de prendre 
des décisions quant à leur avenir professionnel.  
 

 
 
Graphique 6 : Répartition des enfants de la rue en phase 
d’insertionsocioprofessionnelle selon leur niveau d’estime de soi  
 
Ce graphique nous montre que la majorité des enfants de la rue en phase 
d’insertion socioprofessionnelle ont un niveau d’estime de soit inférieur à la 
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normale qui est le niveau moyen. En effet, 56% et 28% d’entre eux ont 
respectivement un niveau faible et très faible tandis que 12% et 4% ont 
respectivement les niveaux Moyen et fort. 
 
2.2 Résultat des données croisées 
 
Tableau 2 : Récapitulatif des croisements 

Sous systèmes  
Variables croisées avec le 
niveau d’estime de soi 

Valeur 
Khi-deux P 

Adaptation 

Occupation avant la prise en 
charge par le foyer 1,76 0,16 
Sentiment d’aise 2,67 0,44 
Nombre de repas par jour 3,32 0,34 
L’appréciation des repas 1,7 0,63 
Justification de l’appréciation 0,64 0,88 

Mobilisation Mesures de sécurité 2,67 0,44 

Intégration 
Comportement des encadreurs 8,63 0,19 
Appréciation des règles de vie 11,53 0,07 

Motivation 

Nombre de formations sans 
succès 4,29 0,89 
Capacité de prise de décision 
professionnelle  7,6 0,6 

 
Les significations asymptomatiques (p) du  croisement du niveau d’estime 
de soi des enfants et des variables formant les sous-systèmes adaptation, 
mobilisation, intégration et motivation sont tous supérieurs au seuil de 0,05. 
On en déduit que les sous-systèmes du structuro-fonctionnalisme n’exercent 
aucun effet sur le niveau d’estime de soi des enfants de la rue pris en charge 
par le FDB. 
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2.2 RESULTAT DES ENTRETIENS 
 
Thèmes Sous thèmes Propos recueillis 
 
 
 
 
 
 
 
Adaptation 

 
 
 
 
Vie avant le 
foyer 

-Les enfants viennent au foyer suite à 
une mésentente ou conflit dû à des 
comportements non appréciés par les 
parents. 
-Il y a des structures qui envoient les 
enfants au foyer 
-Il y a une amélioration entre les 
conditions de vie antérieures des 
enfants et celles actuelles.  

Vie à 
l’intérieur du 
foyer 
 
 
 

-Une fois pris en charge, les enfants de 
la rue suivent plusieurs étapes avant 
d’être insérés : 
• le milieu ouvert (baraques des 
marchés Dantokpa, Ouando et de 
Sèmè-Kraké) 
• le milieu fermé (foyer premier 
accueil de cachi, le centre magone, 
long séjour de Tokpota)  
-Le comportement d’indiscipline des 
enfants pris en charge par le FDB 
constitue la première difficulté des 
éducateurs dans l’exercice de leur 
fonction.     
-Les enfants de la rue pris en charge 
par le FDB sont pour la plupart agressif 

Estime de 
soi 

 - Les éducateurs des enfants ont une 
faible compréhension ou non fiable du 
concept de l’estime de soi. Ils 
l’assimilent à : 
• l’égocentrisme, 
• l’humilité ou à, 
• la confiance en soi. 
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-Les psychologues ne font pas un test 
pour s’assurer du niveau d’estime de 
soi des enfants avant de les insérer 
professionnellement. 
-Les enfants ont un niveau d’estime de 
soi flottant selon qu’ils sont en 
distraction ou en formation 
professionnelle. 
-Les éducateurs et psychologues 
mènent périodiquement des activités 
(mot du soir, jeux de société etc.…) 
avec les enfants pour les renforcer. 

 
3. DISCUSSION 
 
Les textes de loi et les normes réglementaires qui régissent la protection des 
enfants dans le monde et au Bénin, montrent que l’enfant a droit à la 
protection. Ainsi, lorsque face à des difficultés, certains enfants quittent le 
couvert familial pour se retrouver dans la rue, il est du devoir des Etats ou 
des institutions de protection des enfants (le Foyer Don Bosco par exemple), 
de prendre en charge ces derniers afin de leur garantir une bonne éducation 
et de leur assurer une bonne insertion sociale et professionnelle. La prise en 
charge des enfants de la rue implique alors la mise en œuvre des stratégies 
pouvant leur permettre de s’insérer facilement dans la société et dans un 
domaine professionnel. En effet, le Foyer Don Bosco (FDB) de Porto-Novo 
met en œuvre des stratégies pour faciliter l’insertion sociale et 
professionnelle des enfants de la rue qu’il accueille et prend en charge. Une 
fois ces enfants pris en charge par le FDB qui constitue alors pour eux une 
nouvelle société, ces derniers s’adaptent à leur nouvel environnement en 
opérant des changements dans leur mode de vie. Le processus qui amène les 
enfants de la rue à s’adapter à l’environnement du FDB est le sous-système 
de l’adaptation  du structuro-fonctionnalisme de Parsons (1991). 
Nonobstant l’adaptation, la théorie de Parsons (1991) présente trois autres 
sous-systèmes que sont la mobilisation, l’intégration et la motivation qui 
répondent aux besoins de tout système.  Le système ici est la société que 
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constitue le FDB. Ainsi, le FDB met à la disposition des enfants de la rue 
qu’il prend en charge des atouts pour se mobiliser grâce à ses propres 
potentialités afin de construire sa personnalité et s’engager à réussir sa vie. 
Par ailleurs, les enfants font des efforts bien remarqués pour s’intégrer au 
FDB en respectant dans la mesure de leur capacité les règles de vie que 
l’organisation a mises sur pied pour réglementer le mode de vie des acteurs 
qu’ils constituent. Une fois l’adaptation des enfants, leur mobilisation et 
leur intégration au FDB réalisées, le système motive ces derniers à choisir 
une formation professionnelle et à la suivre jusqu’au bout quelques soient 
les difficultés qu’ils rencontrent : c’est le sous-système de la motivation qui 
montre que la majorité des enfants de la rue pris en charge par le FDB sont 
insérés dans une formation professionnelle. 
 
La présente étude révèle que le FDB met en œuvre des stratégies de prise en 
charge et d’insertion socioprofessionnelle qui s’assimilent d’abord à 
l’adaptation des enfants à l’environnement du foyer, ensuite à la 
mobilisation des enfants à prendre conscience de leur situation et à prendre 
la décision d’améliorer leurs conditions de vie puis à s’intégrer au système 
que constitue le foyer en respectant les normes qui régissent les 
comportements et les interrelations au sein du système et enfin, à la 
motivation des enfants à choisir et tenir une formation professionnelle afin 
de se garantir un avenir stable.      
 
Au regard de ces observations, on retient que les stratégies mises en œuvre 
par le personnel d’encadrement du FDB respectent les sous-systèmes du 
structuro-fonctionnalisme de Parsons (1991). Notre première hypothèse est 
ainsi confirmée. Qu’en est-il du niveau d’estime de soi des enfants de la rue 
pris en charge par le FDB et qui sont en situation d’apprentissage ? 
 L’estime de soi se réfère à la valeur que l’on se donne soi-même dans 
différentes sphères de notre vie et le sentiment que l’on a de notre dignité; si 
l’on se sent «digne» : digne d’être aimé, de réussir, etc. (Laporte, 1997). 
Pour Rosenberg  (1965), elle s’évalue par une échelle qui permet au sujet de 
savoir son niveau. Les résultats du test réalisé aux enfants pris en charge par 
le FDB et qui sont en situation d’apprentissage ont montré que ces enfants 
ont pour la plupart un niveau d’estime de soi faible ou très faible. En effet, 
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ces enfants sont conscients de leur situation et s’évaluent négativement par 
rapport à l’idéal. Par ailleurs, la présente étude s’est proposée de vérifier s’il 
existe une relation entre le niveau d’estime de soi de ces enfants et les sous-
systèmes du structuro-fonctionnalisme de Parsons (1991) pour contribuer à 
l’amélioration des stratégies qui participent à l’insertion 
socioprofessionnelle de ces derniers. A l’issue de cette vérification, il 
ressort qu’il n’existe aucune relation entre ces variables.     
 
Ces constats nous permettent de dire que le niveau d’estime de soi des 
enfants de la rue pris en charge par le  FDB en référence à l’échelle de 
Rosenberg est faible. On en déduit alors que notre deuxième hypothèse est 
vérifiée. Par ailleurs notre troisième hypothèse qui postulait qu’il existe une 
relation entre le niveau d’estime de soi et les sous-systèmes du structuro 
fonctionnalisme, se trouve infirmée. Nous sommes parvenue à cette 
infirmation car il se pourrait que le nombre d’enfants qui nous a servi 
d’échantillon soit petit par rapport à l’outil de traitement de données (IBM 
SPSS Statistics 20) que nous avons utilisé pour faire le croisement des 
variables du structuro fonctionnalisme et le niveau d’estime de soi des 
enfants. 
 
CONCLUSION 
 
« Le phénomène des enfants de la rue est devenu aujourd’hui une réalité 
qui préoccupe toutes les sociétés.» Aguidissou (2012; p 53). Les difficultés 
liées à l’insertion socioprofessionnelle de ces enfants sont diverses et c’est 
dans l’objectif de contribuer à l’amélioration des stratégies de leur insertion 
socioprofessionnelle en tenant compte de leur niveau d’estime de soi, que le 
mémoire dont le thème est intitulé : « Le niveau d’estime de soi dans 
l’insertion socioprofessionnelle des enfants de la rue du Foyer Don Bosco 
de Porto-Novo » a été réalisé. Cette étude à la fois qualitative et quantitative 
a utilisé la méthode non probabiliste à choix raisonné pour choisir son 
échantillon. Au terme de ses recherches, les résultats ont montré que : 
- l’insertion socioprofessionnelle des enfants de la rue n’est pas 
possible sans une prise en charge qui combine l’adaptation, la mobilisation, 
l’intégration et la motivation de ces enfants ;  
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- les enfants de la rue ont pour la plupart un niveau d’estime de soi 
faible face aux réalités de la réinsertion sociale et professionnelle ; 
- les stratégies d’insertion socioprofessionnelle mises en œuvre par 
les institutions de protection des enfants de la rue n’influencent pas le 
niveau d’estime de soi de ces enfants. 
Ces différents résultats interpellent les structures de protection des enfants 
de la rue dont le Foyer Don Bosco, milieu de cette étude, à veiller aux sous-
systèmes du structuro fonctionnalisme (l’adaptation, la mobilisation, 
l’intégration et la motivation) dans leurs stratégies d’insertion 
socioprofessionnelle des enfants. De plus, il est important qu’ils conçoivent 
et mettent en œuvre des stratégies de renforcement du niveau d’estime de 
soi des enfants bien que la présente étude n’ait pas pu déterminer les 
relations qui existent entre les stratégies d’insertion socioprofessionnelles  
et le niveau d’estime de soi de ces enfants. En effet, la présente étude n’a 
pas fait la lumière sur l’incidence de la faiblesse du niveau d’estime de soi 
de ces enfants sur leur insertion socioprofessionnelle mais il se pourrait que 
le niveau d’estime de soi soit important dans l’obtention d’une vie normale 
par les enfants de la rue. C’est pourquoi il est recommandé aux futurs 
chercheurs de prendre en compte le nombre d’enfants sur lequel porteront 
les études d’une part et de veiller à ce que la structure qui les accueille 
prenne en compte leur niveau d’estime de soi dans leur prise en charge. 
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