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Résumé - L’objet de la présente recherche est d’étudier les perceptions endogènes des populations sur les risques hydro-climatiques dans 
la basse vallée de l’Ouémé (BVO). Pour y parvenir, l’approche méthodologique appliquée à savoir : la recherche documentaire, les 
enquêtes de terrain, le traitement des données et l’analyse des résultats. Outre les données d’enquêtes sur les perceptions endogènes des 
populations sur les risques hydro-climatiques, des enquêtes socio-anthropologiques ont lieu dans la BVO et portent sur un échantillon 
constitué par sondage au niveau des ménages agricoles.  
De cette étude, il ressort des investigations que les causes sont dues aux inondations avec la descente des eaux de pluie de la grande saison 
qui entrainent la crue du fleuve (89,3 %) et le Non-respect des interdits religieux (48,3 %). Quant à la sécheresse les causes sont les pluies 
tardives (38,5 %), à la mauvaise répartition des pluies (5,4 %), la baisse des précipitations (46,7 %), le raccourcissement de la durée de la saison 
pluvieuse (91,9 %), la réduction des jours pluvieux (89,2 %), le début tardif et fin précoce de la saison des pluies (97,9 %) et surtout la persistance 
des ruptures pluviométriques (99,4 %). Ces résultats sont, dans l’ensemble, conformes à la perception des populations.  

Mots clés – Basse Vallée de l’Ouémé, perception, réalité hydro-climatique, BVO. 

 
Abstract – The purpose of this research is to study the endogenous perceptions of the populations on the hydro-climatic risks in the lower 
valley of the Ouémé (BVO). To achieve this, the methodological approach applied, namely: documentary research, field surveys, data 
processing and analysis of results. In addition to survey data on the endogenous perceptions of populations on hydro-climatic risks, socio-
anthropological surveys are carried out in the BVO and relate to a sample drawn by sampling at the level of agricultural households. 
From this study, it emerges from investigations that the causes are due to floods with the descent of rainwater during the peak season 
which cause the river to rise (89.3%) and the non-observance of religious prohibitions (48.3 %). As for drought, the causes are late rains 
(38.5%), poor distribution of rains (5.4%), reduced rainfall (46.7%), shortening of the duration of the rainy season. (91.9%), the reduction 
of rainy days (89.2%), the late start and early end of the rainy season (97.9%) and above all the persistence of rainfall breaks (99.4%). 
These results are generally in line with the perception of the populations. 

Keywords – Lower Ouémé Valley, perception, hydro-climatic risk 
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I. INTRODUCTION 

Au Bénin, la plupart des écosystèmes des différentes régions agro écologiques sont marqués par une dégradation du fait de la 
forte variabilité climatique associée à une plus grande fréquence des phénomènes extrêmes (sècheresse, augmentation des 
températures, etc.) au cours des trois (03) dernières décennies [4, 1, 9, 12, 10]. Les populations majoritairement rurales sont 
particulièrement vulnérables aux risques liés à la variabilité climatique dans la mesure où celle-ci conditionne les ressources 
alimentaires, hydriques et financières avec des retombées directes et indirectes sur la santé publique.  

La basse vallée de l’Ouémé est aussi confrontée à des problèmes de déforestation, de dégradation des terres et de vulnérabilité 
des écosystèmes. Elle a subi au cours de ces dernières années des conditions difficiles relatives à l’environnement et à l’agriculture. 
Bien qu’étant une zone de production agricole (vivrière et de rente) la basse vallée de l’Ouémé est sujette à de nombreux risques 
liés aux variations hydro-climatiques. Il en va donc que le potentiel de croissance de l’économie du milieu en particulier et du Bénin 
en général, se trouve menacé car l’économie nationale dépend dans une large mesure du secteur agricole qui est très tributaire de la 
pluviométrie [14]. 

Pour faire face à ces affres climatiques, les populations développent des modèles de résilience. Cette situation suscite beaucoup 
la curiosité scientifique et de manière efficiente, se propose de mettre en place des stratégies d’atténuation et d’adaptation pour les 
risques hydro-climatiques afin d’améliorer les conditions de vie des producteurs. 

La communauté Wemɛnu est définie comme l’ensemble des communes (Aguégués, Dangbo, Adjohoun et Bonou) de la basse 
vallée de l’Ouémé (BVO). 

Ainsi, elle est localisée dans le Bénin méridional, entre 6°23’30’’ et 6°55’45’’ de latitude nord et entre 2°22’15’’ et 2°33’45’’ 
de longitude est [8].  

 

 

Fig 1 : Localisation de la basse vallée de l’Ouémé (BVO) 

 
II. DONNEES ET METHODE 

A. Données 

Types de données utilisées dans la présente recherche sont entre : 

 Données qualitatives d’investigations socio-anthropologiques qui ont permis d’appréhender les perceptions des populations sur 
les risques hydro-climatiques. 
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 Informations socio-économiques ont permis d’appréhender les perceptions paysannes sur les manifestations des risques hydro-
climatiques. Elles ont également permis de cerner les stratégies d’adaptation développées face aux effets négatifs des risques hydro-
climatiques dans la basse vallée de l’Ouémé. 

 Données démographiques ont été collectées à l’Institut National de la Statistique et de l’Analyse Economique [8]. Grâce à ces 
données, la dynamique de la population et des ménages agricoles ont été étudiée sur la période 1979 à 2013  

B. Outils, technique et traitement des données 

Divers outils sont utilisés dans le cadre de cette étude. Il s’agit notamment : 

- Un guide d’entretien a été utilisé pour des fins des entrevues et interviews  

- Un guide d’observation qui a servi à structurer les observations.  

- Un questionnaire individuel dont les principales articulations reposent sur les perceptions endogènes des risques hydro-
climatiques suivant plusieurs items recueillis au cours des enquêtes.  

- L’enregistreur de son ont été utilisés respectivement pour la prise de vues des faits relatifs à la thématique de recherche et pour 
l’enregistrement des entretiens lors des visites et qui témoignent des risques hydro-climatiques dans le milieu.  

Diverses techniques sont utilisées dans le cadre de cette étude : 

- La méthode des itinéraires qui a permis d’identifier les principaux acteurs que sont les populations et toutes personnes pouvant 
fournir des informations  

- La méthode active de recherche participative (marp) est une méthode qui a permis d’avoir les informations auprès des 
agriculteurs et des pêcheurs et sur les différentes saisons, le type de temps ou les phénomènes hydro-climatiques spécifiques.  

- L’observation participante (op), qui a permis de cerner les perceptions paysannes aux risques hydro-climatiques dans la basse 
vallée de l’ouémé ; 

- Focus group (photo 1) et les entretiens individuels ont permis de recueillir les informations auprès de la population cible, les 
informations relatives à leurs savoirs et perceptions sur les risques hydro-climatiques. 

C. Méthode  

a) Méthode d’analyse de la perception 

Selon [13], nous ne percevons pas tout ce qui se passe autour de nous. Nous faisons une sélection en fonction de notre 
concentration sélective. Ce qui a été sélectionné est directement ordonné et activement modifié au cours de la perception. Ceci fait 
naître une différence évidente entre l’environnement physique et l’environnement subjectif, tel que nous l’avons perçu c'est-à-dire 
l’environnement psychique.  

Le mode de transformation et d’enregistrement des stimuli perçus est, d’une part fonction des facteurs structurels relatifs à la 
constitution psychologique des organes et leur conduite, et d’autre part, fonction des facteurs fonctionnels relatifs à la situation 
psychique du percepteur. 

En effet, à tout moment, nos sens reçoivent une multitude de stimuli de l'environnement autour de nous. Mais malgré sa capacité 
à traiter une importante quantité d'information, notre système nerveux ne peut pas être conscient de tous les stimuli à la fois. Nous 
faisons une sélection en fonction de notre concentration sélective. Ce qui a été sélectionné est directement ordonné et activement 
modifié au cours de la perception [13]. Ceci fait naître une différence évidente entre l'environnement physique et l'environnement 
subjectif, tel que nous l'avons perçu c'est-à-dire l'environnement psychique. Tout comportement individuel dans n'importe quelle 
situation repose non pas sur une réalité, mais sur la réalité telle que perçue et comprise par cet individu.  

III. RESULTATS 

A- Perceptions des manifestations et causes des risques hydro-climatiques par les populations dans la basse vallée de l’Ouémé 

   Dans la basse vallée de l’Ouémé, les populations ont de plus en plus une large connaissance endogène sur les différents risques 
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hydro-climatiques qui s’y manifestent. Ces populations, à force de vivre chaque saison ou période les mêmes événements, ont pu 
avoir des aspects perceptifs aux manifestations de ces risques hydro-climatiques dans leurs localités.  

B- Perception sur les causes des risques hydro-climatiques par les populations dans la BVO 

Dans la BVO, les populations ont une meilleure perception des causes des risques hydro-climatiques. Cela est d’autant plus vrai 
qu’elles perçoivent les retombés par la baisse des précipitations, le raccourcissement de la durée de la saison pluvieuse, la mauvaise 
répartition des pluies et réduction des jours pluvieux, début tardif et fin précoce de la saison des pluies et surtout la persistance des 
ruptures pluviométriques.  

La figure 2 montre la synthèse de la perception des causes des risques hydro-climatiques dans la BVO. 

 

Fig 2. Perception des causes des risques hydro-climatiques dans la BVO 

Source : Enquête de terrain, octobre 2019 

 
De l’analyse de la figure 2, il ressort que les causes de l’occurrence des risques sont diversement appréciées par les populations 

paysannes. Les personnes interrogées ont attribué comme cause aux inondations la descente des eaux de pluie de la grande saison 
du nord qui entrainent la crue du fleuve (89,3 %) et le Non-respect des interdits religieux (48,3 %). Quant à la sécheresse les causes 
sont les pluies tardives (38,5 %), à la mauvaise répartition des pluies (5,4 %), la baisse des précipitations (46,7 %), le 
raccourcissement de la durée de la saison pluvieuse (91,9 %), la réduction des jours pluvieux (89,2 %), le début tardif et fin précoce 
de la saison des pluies (97,9 %) et surtout la persistance des ruptures pluviométriques (99,4 %). Ces populations estiment que les 
causes seraient locales aussi dues au déboisement et à la destruction du couvert végétal. Par contre, les autres risques seraient liés à 
la colère des dieux ou à l’abandon de pratiques traditionnelles. Généralement les To vodun et les vodun Dan, Sakpata et Hèvioso 
résident dans des îlots forestiers, à l’abri des regards. 

C- Perceptions des manifestations des risques hydro-climatiques dans la basse vallée de l’Ouémé  

Selon la perception de la population, la manifestation dépend l’importance de chaque risque hydro-climatique dans la basse 
vallée de l’Ouémé.  

La figure 3 montre l’importance de la manifestation des risques hydro-climatiques dans la vallée. 

 

Fig 3. Perceptions des manifestions des risques hydro-climatiques dans la BVO 

Source : Enquête de terrain, octobre 2019 
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Il ressort de l’analyse de cette figure, que selon la population, les risques hydro-climatiques le plus important se résument aux 

phénomènes d’inondations des eaux de crue du fleuve (93,78 %). Les cultures tardives sont souvent envahies par les crues dans les 
mois d’août et de septembre [11, 7, 2, 6] Selon 65,9 %, la sécheresse sévisse se manifeste par l’allongement de la saison sèche. De 
plus, si la saison sèche se manifeste jusqu’au-delà du mois d’avril, alors ce phénomène serait le fruit de la désobéissance aux 
prescriptions divines et ancestrales. A l’instar de ces deux paysans, 93,78 % de la population estime que les inondations constituent 
le risque hydro-climatique le plus dangereux dans la base vallée de l’Ouémé. L’immersion des champs par les eaux est synonyme 
de la destruction des cultures qui peuvent être emportées ou bien elles connaîtront une faible productivité.  

Le tableau I synthétise la perception des manifestations des inondations décrites par les populations paysannes dans la base 
vallée de l’Ouémé. 

Tableau I. Perception Endogène De L’inondation 

       Risques 
hydro-climatiques 

                                       
                                    Inondation 

Signes annonciateurs 
Oiseau Apparition:             Aké, Adôwé-Kôga 

Disparition:             Aganga 

Arbre Apparition:             Akinkontin  

Pluie (qui 
annonce la crue du 
Fleuve Ouémé) 

 Prononciation:        Todji  

Caractéristiques 

Dénomination  
Caractéristique Montées exceptionnelles des eaux du 

fleuve (crues (zo)) 

 
Variantes 

La crue affecte une zone moins étendue 
et apparait de plus en plus tardivement 
pendant les quinze (15) dernières années 
par rapport aux quinze (15) précédentes 
88 % enquêtées. 

 
 
Intensité 

Les modifications de la crue du fleuve 
Ouémé à travers l’inondation partielle 
de plus en plus récurrente de la plaine 
d’inondation est manifeste dans la 
mémoire des communautés locales qui 
la subissent à travers le non 
renouvellement naturel de la fertilité de 
certaines parties cultivées.  

Causes Nos grands-parents nous disaient que 
l’excès d’eau à la base de la crue du 
fleuve vient du nord de notre pays, et qui 
sait s’il ne pleut plus bien là-bas comme 
chez nous ici pour, non-respect des 
promesses faites aux divinités et 
ancêtres, abandon des sacrifices et rites 
cultuels, ensablement des cours d’eau. 

Source : Aimadé, septembre 2019 
 

L’analyse de tableau a permis de retenir que les populations connaissent bien les différents types d’inondations qui surviennent 
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dans la basse vallée de l’Ouémé. Elles distinguent les inondations superficielles générées par les pluies intenses et les inondations 
fluviales liées au débordement des eaux du fleuve Ouémé.   

D- Perceptions endogènes des populations aux inondations dans la BVO  

Dans la BVO, le calendrier des cérémonies religieuses se superpose au calendrier agricole et dépend lui aussi des rythmes 
climatiques [5]. Selon les enquêtes de terrain, les populations ont affirmé que les mois de décembre et janvier sont réservés à 
l’organisation des cérémonies religieuses dans la vallée de l’Ouémé. Cette période correspond à des moments de faible activité 
agricoles. Le mois de décembre-janvier est la première période de transition, entre la saison des crues (zo) et les cérémonies 
religieuses (xwe). 

IV. CONCLUSION 

  Les populations de la basse vallée estiment que les causes seraient locales aussi dues au déboisement et à la destruction du 
couvert végétal. Par contre, les autres risques seraient liés à la colère des dieux ou à l’abandon de pratiques traditionnelles. 
Généralement les To vodun et les vodun Dan, Sakpata et Hèvioso résident dans des îlots forestiers, à l’abri des regards.  

Elles distinguent les inondations superficielles générées par les pluies intenses et les inondations fluviales liées au débordement 
des eaux du fleuve Ouémé.   

A l’instar de ces deux paysans, 93,78 % de la population estime que les inondations constituent le risque hydro-climatique le 
plus dangereux dans la base vallée de l’Ouémé. L’immersion des champs par les eaux est synonyme de la destruction des cultures 
qui peuvent être emportées ou bien elles connaîtront une faible productivité.  
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