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RESUME  
Introduction : Les sinus frontaux et maxillaires sont des structures osseuses qui peuvent participer à l’identifica-
tion du sexe d’un individu en médecine légale lorsqu’un crâne ou un corps possédant une partie de la tête n’est 
pas retrouvé dans son entièreté. Cet aspect particulier de ces structures n’est valable que s’ils sont étudiés dans 
chaque population. C’est dans cette optique que cette étude qui vise à évaluer l’apport du scanner des sinus 
frontaux et maxillaires dans la détermination du genre a été effectuée au Bénin. Matériel et Méthodes : Il s’est 
agi d’une étude transversale descriptive et analytique à collecte prospective qui s’est déroulée sur une période de 
7 mois (du 1er Janvier au 31 Juillet 2019) dans l’unité de scanographie du CNHU-HKM de Cotonou (Bénin). Nous 
avons procédé à un recensement exhaustif des scanners cranio encéphaliques sans anomalie des sinus frontaux 
et maxillaires des sujets âgés d’au moins 18 ans. Des coupes axiales et des reconstructions multiplanaires en fe-
nêtre osseuse ont permis une étude morphologique (degré de pneumatisation des sinus frontaux) et morphomé-
trique (mesure dans les trois dimensions des diamètres antéro-postérieur ou DAP, médio-latéral ou DML et cranio-
caudal ou DCC). Des analyses discriminantes multifactorielles ont été réalisées et ont permis d’obtenir des mo-
dèles mathématiques permettant de prédire le sexe à partir des 3 diamètres de chaque sinus. Résultats : Sur 1600 
scanners crânio-faciaux colligés, 200 répondaient à nos critères de sélection. Il y avait 114 hommes et 86 femmes 
soit une sex-ratio de 1,31. L’âge médian était de 51 ans pour des extrêmes de 18 ans et 90 ans. Une hyperpneu-
matisation des sinus frontaux était retrouvée chez 39% des sujets. Le dimorphisme sexuel n’était pas très pro-
noncé. Il existait une différence significative pour le DCC et le DML des sinus frontaux à droite et pour le DCC des 
sinus maxillaires à gauche. Les fonctions discriminantes obtenues classaient mieux les hommes que les femmes 
avec une précision pouvant atteindre les 68 %. Conclusion : Les sinus frontaux et maxillaires peuvent participer à 
la détermination du genre du sujet béninois avec une précision pouvant atteindre les 68%. 
Mots clés : Sinus para nasaux, Scanner Cérébraux, Identification médico-légale, Sexe, Bénin 
 
ABSTRACT  
Introduction: The frontal and maxillary sinuses are bony structures that can assist in the identification of an indi-
vidual's sex in forensic medicine when a skull or body with part of the head is not found in its entirety. This partic-
ular aspect of these structures is only valid if they are studied in each population. With this in mind, this study, 
which aims to evaluate the contribution of the frontal and maxillary sinus scanner in determining gender, was 
carried out in Benin. Materials and Methods: This was a cross-sectional descriptive and analytical study with pro-
spective collection which took place over a period of 7 months (from 1st January to 31st July 2019) in the scanning 
unit of the CNHU-HKM in Cotonou (Benin). We carried out an exhaustive census of cranioencephalic scans without 
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frontal and maxillary sinus anomalies of subjects aged at least 18 years. Axial sections and multiplanar bone win-
dow reconstructions were used for a morphological (degree of pneumatization of the frontal sinuses) and mor-
phometric study (three-dimensional measurement of the anteroposterior or DAP, medio-lateral or DML and cra-
nio-caudal or DCC diameters). Multi-factorial discriminant analyses were carried out and made it possible to ob-
tain mathematical models allowing sex to be predicted from the 3 diameters of each sinus. Results: Out of 1600 
craniofacial scans collected, 200 met our selection criteria. There were 114 men and 86 women, a sex ratio of 
1.31. The median age was 51 years for extremes of 18 and 90 years. Hyperpneumatisation of the frontal sinuses 
was found in 39% of the subjects. Sexual dimorphism was not very pronounced. There was a significant difference 
in the DCC and DML of the frontal sinuses on the right and the DCC of the maxillary sinuses on the left. The dis-
criminating functions obtained ranked men better than women with an accuracy of up to 68%. Conclusion: The 
frontal and maxillary sinuses can participate in the gender determination of the Beninese subject with an accuracy 
of up to 68%. 
Keywords: Paranasal sinuses, Cerebral Scanner, Forensic identification, Sex, Benin 
 
INTRODUCTION 
En médecine légale, l’identification du sexe peut se 
faire avec le crâne avec une précision globale pou-
vant atteindre les 80% [1]. De nombreuses études se 
sont intéressées à la pneumatisation du crâne et ont 
prouvé que les sinus frontaux et les sinus maxillaires 
pouvaient contribuer à la détermination du sexe 
d’un individu [2-6].  Chaque population présente des 
caractéristiques morphologiques et morphomé-
triques qui lui sont propres et qui la différencie des 
autres. Vu ces différences, il est nécessaire de pou-
voir évaluer la possibilité d’utiliser les sinus frontaux 
et les sinus maxillaires dans la détermination du 
sexe. Ces sinus atteignent leur taille maximale autour 
de 18 ans voir 20 ans pour les sinus maxillaires. Cela 
explique que toutes les études effectuées sur la dé-
termination du sexe ont été faites dans des popula-
tions d’adultes. Dans nos régions, très peu d’études 
sont effectuées sur cet aspect discriminant des sinus 
frontaux et maxillaires [7]. C’est dans ce cadre que 
nous avons voulu évaluer l’apport de l’étude scano-
graphique des sinus frontaux et maxillaires dans la 
détermination du sexe au Bénin. 
 
MATERIEL ET METHODE   
Il s’est agi d’une étude transversale descriptive et 
analytique à collecte prospective qui s’est déroulée 
sur une période de 7 mois (du 1er Janvier au 31 Juillet 
2019) dans l’unité de scanographie du Centre Natio-
nal Hospitalier et Universitaire Hubert Koutoukou 
Maga (CNHU-HKM) de Cotonou au Bénin. Nous 
avons procédé à un recensement exhaustif des scan-
ners cranio encéphaliques des sinus frontaux et 
maxillaires, d’indications variables chez des sujets 

âgés d’au moins 18 ans réalisés au cours de la pé-
riode d’étude. Les scanners ne couvrant pas l’entiè-
reté des sinus frontaux et maxillaires ont été exclus. 
Les scanners révélant un processus pathologique 
(processus inflammatoire, tumeur, traumatisme, sé-
quelles post-traumatiques) ou présentant une agé-
nésie des structures anatomiques étudiées n’ont pas 
été inclus. Les images scanographiques ont été obte-
nues sur un scanner Siemens Emotion Somaton 16 
barrettes et étudiées grâce au logiciel Merge eFilm 
Workstation (MEW) 4.2.0. L’analyse des images a été 
réalisée  en fenêtre  osseuse  sur des coupes  axiales 
et sur des reconstructions multiplanaires  (MPR).  
 
L’étude morphologique des sinus a consisté à distin-
guer les sinus frontaux présentant une hyperpneu-
matisation de ceux dont la pneumatisation était nor-
male. La morphométrie a été obtenue grâce à l’outil 
règle du logiciel MEW. Les mensurations des sinus 
frontaux et maxillaires réalisées, étaient le diamètre 
antéro-postérieur (DAP) correspondant au plus 
grand diamètre à l’échelle visuelle entre les parois 
antérieure et postérieure ; le diamètre cranio-caudal 
(DCC) entre les parois supérieure et inférieure et le 
diamètre médio-latéral (DML) entre les parois mé-
diale et latérale (figures 1, 2). L’analyse des données 
a été effectuée grâce au logiciel SPSS version 25. La 
comparaison des fréquences a été réalisée par un 
test de Chi² ou un test exact de Fischer. La comparai-
son des moyennes a été faite grâce au test de Stu-
dent. Nous avons réalisé des analyses discrimantes 
multifactorielles pour identifier un modèle mathé-
matique (fonction discriminante) permettant de pré-
dire le sexe à partir des trois diamètres des sinus 
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(DCC, DML, DAP). Les performances des modèles ont 
été évaluées grâce à une matrice de confusion. Pour 

chacune des fonctions le pourcentage d’hommes et 
de femmes, bien classés a été calculé.  

 

 
 
Figure 1 : Reconstruction frontale (a) et coupe axiale (b) montrant respectivement les mensurations des sinus 
frontaux les DCC et DML et le DAP (Source : Service de scannographie CNHU-HKM) 
 
 

 
 
Figure 2 : Reconstruction frontale (a) et coupe axiale (b) montrant les mensurations des sinus maxillaires respec-
tivement DCC et DML, DAP (Source : Service de scannographie CNHU-HKM) 
 
 
RESULTATS 
Sur les 200 scanners crânio-faciaux, il y avait 114 scanners d’hommes et 86 scanners de femmes. L’âge moyen 
était de 51,43+/-16,628 ans avec des extrêmes de 18 et 90 ans. 
 
Morphologie et mensurations des sinus 
La fréquence de l’hyperpneumatisation (figure 3) des sinus frontaux était de 38,60% chez les hommes et 39,53 % 
chez les femmes. Il n’y avait pas de différence statistiquement significative en fonction du sexe (p= 0,504). Le 
tableau I présente la distribution des mensurations des sinus frontaux et maxillaire en fonction du sexe 
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Tableau I : Mensurations (en mm) des sinus frontaux et maxillaires selon le sexe dans la population 
 

 Hommes Femmes  
 Min-Max M ± ET Min-Max M ± ET p-value 
Sinus frontal gauche 
DCC* 6-63 23,71 ± 10,29 7-51 22,17 ± 09,13 0,068 
DML** 6-44 23,59 ± 09,21 8-50 22,14 ± 09,80 0,053 
DAP*** 4-26 10,74 ± 04,16 5-46 10,94 ± 08,42 0,822 

Sinus frontal droit 
DCC* 7-54 23,17 ± 09,89 5-51 21,15 ± 09,99 0,012 
DML** 4-46 23,76 ± 08,18 7-42 21,45 ± 07,13 0,0001 
DAP*** 3-36 09,56 ± 05,23 4-42 09,28 ± 06,45 0,518 

Sinus maxillaire gauche   
DCC* 13-53 23,17 ± 9,89 20-43 21,15 ± 9,99 0,049 
DML** 11-40 23,76 ± 9,89 16-40 21,45 ± 7,13 0,444 
DAP*** 11-46 09,56 ± 5,23 26-46 9,28 ± 6,45 0,347 

Sinus maxillaire droit 
DCC* 20-43 33,86 ± 5,47 5-51 20,59 ± 3,81 0,084 
DML** 16-40 25,91 ± 5,94 7-42 17,97 ± 07,1 0,781 
DAP*** 16-40 37,53 ± 4,54 7-39 24,01 ± 6,65 0,876 

*DCC (Diamètre cranio-caudal), **DML (Diamètre médio latéral) ***DAP (Diamètre antéro-postérieur), M 
(moyenne) ET (écart-type) 
 
Des différences statistiquement significatives étaient observées au niveau de la DCC et de la DML du sinus frontal 
droit.  
Seul le DCC du sinus maxillaire gauche présentait une différence statistiquement significative entre les 2 sexes. 
 
Analyse discriminante 
Les différents diamètres des sinus frontaux et maxillaires présentant peu de différence entre les 2 sexes, il n’était 
pas pertinent de procéder à des analyses discriminantes avec un facteur. Des analyses discriminantes multifacto-
rielles ont été réalisées. Elles ont permis d’obtenir des équations quadratiques (modèles mathématiques) permet-
tant de prédire le sexe à partir des 3 diamètres de chaque sinus (DCC, DML, DAP). Le tableau II présente les équa-
tions et les proportions d’individus bien classés dans l’échantillon de façon globale et dans chaque groupe 
(hommes, femmes). 
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Tableau II : Résultats de l’analyse discriminante réalisée pour les sinus frontaux et maxillaires et de la matrice de 
confusion 
 

Analyse discriminante  Prédications exactes 
 Min-Max Model Homme n(%) Femme n(%) Total(%) 
Sinus frontal gauche  
F = -0.92DCC + 0,61DML – 0.050DAP – 0,008DCCxDML 
+ 0,0002DCCxDAP -0,015DAPxDML + 0,005DCC ² + 
0,004DML ² +0,012DAP ² + 1,710 

92 (80,7%) 44(51,2%) 136(68%) 

Sinus frontal droit 
F = 0,68DCC -0,79DML – 0,514DAP – 0,006DCCxDML + 
0,005DCCxDAP -0,005DAPxDML + 0,001DCC ² + 
0,005DML ² + 0,013DAP ² + 3,557 

87(76,3%) 45(52%) 132(66%) 

Sinus maxillaire gauche   
F = 0,597DCC + 0,534DML + 0.762DAP – 
0,013DCCxDML – 0,019DCCxDAP -0,015DAPxDML + 
0,005DCC ² - 0,013DML ² - 0,007DAP ² - 27,850   

89(78,1%) 43(50%) 132(66%) 

Sinus maxillaire droit 
F = 0,834DCC + 0,526DML – 0.909DAP – 
0,028DCCxDML – 0,023DCCxDAP -0,018DAPxDML + 
0,010DCC ² - 0,004DML ² - 0,009DAP ² - 35,570 

92(80,7%) 44(51,2%) 136(68%) 

*DCC (Diamètre cranio-caudal), **DML (Diamètre médio latéral) ***DAP (Diamètre antéro-postérieur) 
Les 4 équations permettent de bien classer les individus dans 66 à 68% des cas. Les prédictions faites chez les 
hommes sont plus souvent justes (76 à 80%). Chez les femmes elles aboutissent à des erreurs près de 1 fois sur 
deux. 

 
Figure 3 : Reconstruction frontale illustrant une hyperpneumatisation des sinus frontaux (Source : Service de scan-
nographie CNHU-HKM)  
 
DISCUSSION 
Sinus frontaux 
L’hyperpneumatisation des sinus frontaux (figure 3) 
était retrouvée chez 39 % des sujets de notre étude 
et de manière presque égale chez les hommes et les 

femmes. L’étude de Fatu et al [8],en Roumanie re-
trouvait des sinus frontaux hyperpneumatisés chez 
5% des sujets. Tillier [9] en France explique qu’il exis-
terait un lien entre l’adaptation au froid et le déve-
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loppement des sinus frontaux et maxillaires. Elle rap-
porte également dans son travail que des auteurs 
comme Steegman en Angleterre et Koertvelyessy 
aux USA ont découvert qu’en milieu tempéré, ou très 
froid comme chez les esquimaux, la pneumatisation 
des sinus frontaux est peu ou pas développée [9]. On 
pourrait en déduire donc que l’hyperpneumatisation 
existe préférentiellement chez les individus vivants 
dans les pays chauds. 
 
Dans notre étude, les mensurations moyennes sem-
blaient généralement plus grandes chez les hommes 
que chez les femmes sauf pour les DAP. Cependant, 
il n’y avait pas de différence statistiquement signifi-
cative, lorsqu’on les comparait entres elles. Par 
contre, Sahlstrand-Johnson et al. [10] en Suède, ont 
obtenu dans leur étude, une différence statistique-
ment significative entre le DAP des hommes et des 
femmes. Ces résultats pourraient être liés aux diffé-
rences qui existent entre nos deux populations. Il 
existait une différence statistiquement significative 
lorsqu’on comparait les DCC et les DML du sinus 
frontal droit entre les deux sexes (Tableau VI). Kiran 
et al. [2] en Inde avaient aussi retrouvé des résultats 
identiques aux nôtres. Contrairement à Benghiac et 
al. [11] en Roumanie, Nethan et al. [5] en Inde qui 
n’avaient pas retrouvé de différences statistique-
ment significatives que ce soit au niveau de la DCC 
ou de la DML. Les caractéristiques morphométriques 
variant entre les individus, entre les deux genres et 
entre les différentes races pourraient expliquer ces 
différences.  
 
La fonction discriminante obtenue à la fin de l’ana-
lyse discriminante du sinus frontal gauche classe les 
individus avec une précision de 66%. Les hommes 
sont en général mieux classés que les femmes. A 
droite, la fonction discriminante classe les individus 
avec une précision de 68%. Kiran et al.  [2], ont pu 
obtenir une précision de 67,59% et la fonction clas-
sait mieux les hommes que les femmes. Par contre 
Benghiac et al. [11], Nethan et al. [5] ont pu mieux 
classer les femmes avec des précisions globales 
respectives de précision de 71 % et 62%. 
 
Ces différences de résultats pourraient s’expliquer 
par la variabilité des caractéristiques morpho-
métriques qui varient dans les différents groupes en 

fonction de leur ancestralité ou de leur origine 
géographique. 
 
Sinus maxillaires 
Il existait une différence statistiquement significative 
entre les deux sexes uniquement pour le DCC, à 
gauche. Pour Oliveira et Teke, il existe une différence 
significative pour le DCC mais également pour le DML 
et le DAP [1,12]. Par contre des auteurs comme 
Sahlstrand-Johnson et al. [10] n’ont trouvé aucune 
différence statistiquement significative entre les 
deux sexes. Les résultats obtenus pourraient s’expli-
quer par une variabilité des mensurations entre les 
différentes populations. 
 
La fonction discriminante obtenue à partir des men-
surations du sinus maxillaire droit classe les indivi-
dus, avec une précision de 68 %. Les hommes étaient 
bien classés avec une précision de 80,7% et les 
femmes moins bien, avec une précision de 51,2 %. 
Au niveau du sinus maxillaire gauche, les résultats 
étaient approximativement les mêmes. 
 
Selon Urooge et al [13] en Inde, la fonction discrimi-
nante obtenue a permis de classer l’individu avec 
71% de précision. Elle classait mieux les femmes avec 
une précision de 71% contre 69% chez les hommes. 
Pour Teke et al. [1], la précision de la fonction discri-
minante était de moins de 70% et classait les 
femmes, avec une précision de 69,4% contre 69,2% 
chez les hommes. Cependant , Bangi et al [14], ont 
prouvé qu’il  était possible de déterminer le sexe à 
partir du sinus maxillaire avec une précision de 88 % 
pour les deux sexes, 84 % chez l’homme et 92% chez 
la femme. Uthman et al [15] en Irak, avaient trouvé 
que, les sinus maxillaires peuvent être utilisés dans 
la détermination du genre de l’individu avec une pré-
cision de 73,9 %. 
 
A travers ces études menées dans différentes popu-
lations, le sinus maxillaire apporte un pouvoir discri-
minant  non négligeable , avec une précision  variant 
entre  71- 88  %. De plus , ces fonctions  classaient 
mieux les femmes  que les hommes ; contrairement 
à la fonction de la présente étude qui classait mieux 
les  hommes  que  les  femmes . Ceci  s’expliquerait 
par  l’existence  des  différences  morphologiques 
entre les
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différentes populations d’origines géographiques 
différentes. 
 
CONCLUSION 
Les sinus frontaux et maxillaires présentent un inté-
rêt dans la détermination du sexe d’un individu. 
Notre étude montre qu’il existe quelques différences 
anthropométriques au niveau des sinus frontaux et 
maxillaires des hommes et de des femmes en milieu 
hospitalier au Bénin. Les modèles discriminants que 
nous avons pu établir permettent de distinguer les 
hommes et les femmes vivant au Bénin avec une pré-
cision acceptable. Cette précision n’est cependant 
pas suffisamment forte pour être utilisée de façon 
isolée en identification médico-légale.  
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