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PALUDISME ET PARAMETRES CLIMATIQUES 
DANS LA PLAINE D’INONDATION DU FLEUVE 

MONO (COMMUNE D’ATHIEME/BENIN/AFRIQUE 
DE L’OUEST) 

SEBO VIFAN1 Eric ; AZONHE2 Thierry Hervé ; N’BESSA1
Benoît 
1 Laboratoire d’Etude des Dynamiques Urbaines et Régionales 
(LEDUR/UAC), BP 09 Godomey, Bénin ; adjewoda02@yahoo.fr. 
2 Département de Géographie et Aménagement du Territoire 
(DGAT/UAC) et Centre Béninois de la Recherche Scientifique et 
Technique (CBRST), 04 BP 1132 Cotonou, Bénin. 
RESUME
Cette recherche est une contribution à l’analyse des relations entre 
les paramètres climatiques/inondations et la prévalence du 
paludisme. Pour réaliser l’étude, un échantillon de 178 ménages 
(résidant dans la Commune d’Athiémé depuis au moins 2005) 
obtenus à partir de la méthode de SCHWARTZ (1995) a été enquêté. 
Les résultats obtenus confortent un profil paludique variant au gré 
des saisons et des inondations. Les mutations régulières de 
l’environnement dues aux inondations récurrentes accroissent la 
gravité de cette pathologie dans la zone d’étude. De ce fait, des 
corrélations ont été réalisées entre les paramètres climatiques 
considérées (moyennes mensuelles de température, moyennes 
mensuelles des hauteurs de pluie, somme des moyennes mensuelles 
des hauteurs de pluie pour les périodes de crue et de décrue) et la 
prévalence du paludisme sur les années 2005 à 2009.
Mots clés : Athiémé, paramètres climatiques, inondation, paludisme.
ABSTRACT  
This research is a contribution to the analysis of the relations 
between the climatic parameters/ flooding and the malaria. To 
achieve the survey, a sample of 178 households (resident in the 
Township of Athiémé since at least 2005) gotten from the method of 
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SCHWARTZ (1995) has been investigated. The gotten results 
reinforce a malarial profile varying to the will of the seasons and 
flooding. The regular mutations of the environment due to the 
recurrent flooding increase the gravity of this pathology in the zone 
of survey. Of this fact, some interrelationships have been achieved 
between the considered climatic parameters (monthly averages of 
temperature, monthly averages of the rain heights, sum of the 
monthly averages of the rain heights for the periods of rise in the 
water level and subsidence) and the malaria on the years 2005 to 
2009.
Key words :   Athiémé, climatic parameters, flooding, malaria. 
INTRODUCTION 
Le paludisme sévit au Bénin (pareillement aux régions tropicales) 
sous forme endémique. Les zones humides constituent 
particulièrement des foyers où l’occurrence de la maladie est très 
forte. La Commune d’Athiémé, zone humide au sud-ouest du Bénin, 
est également confrontée à cette situation. Ceci y compromet l’état 
de santé des populations et par voie de conséquence le  
développement de la Commune. Le problème du paludisme y est 
accentué par certains facteurs dont les paramètres climatiques et les 
inondations. En effet, l’alternance des saisons et les inondations 
entraîne une variation de la répartition, de la fréquence et de 
l’ampleur des états pathologiques (MEHU, 2003 ; FIDA, 2008 ; 
AZONHE, 2009). D’ailleurs, l’impact des variations des paramètres 
climatiques sur les grandes endémies tropicales notamment le 
paludisme constitue un domaine où les recherches se multiplient 
(FOLLAND et al., 1990 ; TICKELL, 1993 ; LOEVINSOHN, 1994 ; 
MARTENS et al., 1997).  De ces travaux déjà réalisés, il est à retenir 
que la répartition géographique et l'épidémiologie du paludisme 
dépendent fortement du climat du milieu (TRAPE, 1999). Les 
principales composantes du climat impliquées dans ces processus 
sont : 

• la température qui influence la durée du développement 
sporogonique du parasite, la durée du développement pré-
imaginal du vecteur, et la survie de l'anophèle adulte ; 



���������	��
����
������������������

��

�

• la pluviométrie (abondance d’eau, abondance invasive 
d’eau, pénurie d’eau) qui influence la disponibilité et la 
qualité des gîtes larvaires ; 

• l'humidité qui influe sur la survie des adultes. 
De tout ce qui précède, il est ressort que la présente étude vise à 
appréhender les relations qui existent entre les paramètres 
climatiques, les inondations et le profil paludique de la Commune 
d’Athiémé. 
I. CADRE D’ETUDE 
La Commune d’Athiémé est située entre 6°28’ et 6°34’58’’ de 
latitude nord et 1°35’ et 1°40’06” de longitude est (figure 1). Elle est 
caractérisée par un climat de type subéquatorial à deux saisons 
pluvieuses alternées par deux saisons sèches (PDC Athiémé, 2005) 
avec une pluviométrie oscillant autour de 1200 mm d’eau  
(ASECNA, station pluviométrique d’Athiémé). Les moyennes 
mensuelles de températures varient entre 24°C et 32°C (ASECNA, 
station climatique de Lokossa).  
Marqué  par de nombreuses dépressions et des bancs (cordons) de 
sable et de grès, son relief monotone à plat, est érodé par endroit. Les 
dépressions y constituent des bassins versants ou des vallées des 
cours d’eau et sont abritées par des mares, marécages et bas-fonds 
(PDC Athiémé, 2004). Par ailleurs, les sols de la zone d’étude sont  
argileux, hydromorphes, sablo-argileux ou argilo-sableux très 
propices à la pluriculture. Ils s’engorgent d’eau de saison et sont 
inondés pour la plupart par les eaux de crue du fleuve Mono. 
Le fleuve Mono constitue le principal cours d’eau de la région. Muni 
d’une large vallée et de bassins versants, il draine la quasi-totalité 
des villages de la Commune. Bien qu’il favorise le développement 
de la riziculture, la pisciculture et les cultures maraîchères, il 
constitue un facteur important du phénomène d’inondation à cause 
de son débordement devenu annuel. 
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Figure 1 : Situation géographique et administrative de la Commune 
d’Athiémé 
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II. MATERIELS ET METHODES 
2.1. Données et méthodes de collecte
Les données utilisées sont les relevés de températures, de hauteurs de 
pluie (ASECNA, 2005-2009) et les nombres de cas de paludisme 
(ASS, 2005-2009). Les paramètres climatiques concernés sont la 
pluviométrie et la température. Par rapport à la pluviométrie, ce sont 
les relevés de la station pluviométrique d’Athiémé qui ont été 
utilisés. Quant à la température, ce sont les relevés de la station 
climatique de Lokossa qui ont été exploités : présentant une faible 
variabilité spatiale avec Athiémé, elle est estimée assez 
représentative de la zone d’étude. 
Quant aux données épidémiologiques, elles sont essentiellement des 
données sanitaires de 2005 à 2009 collectées dans les centres de 
santé de la zone d’étude. 
Les données de terrain (nombre de cas de maladies recensées dans 
les ménages) que constitue l’état sanitaire des ménages, ont été 
collectées à l’aide d’un questionnaire durant le mois de novembre 
2010 au moment des inondations, auprès d’un échantillon de 178 
ménages obtenus à partir de la méthode de SCHWARTZ (1995) :     
N = Z�2PQ/d2 (avec N = taille de l’échantillon par arrondissement ; 
Z� = écart fixé à 1,96 qui correspond à un degré de confiance de 
95% ; P = nombre de ménages de l’arrondissement/nombre de 
ménages de la Commune ; Q = 1 – P et d = marge d’erreur qui est 
égale à 5%). 
L’unité statistique est le ménage ayant résidé en permanence depuis 
au moins 2005 dans le milieu. Un choix raisonné est opéré en tenant 
compte de l’ampleur des inondations dans chaque arrondissement. 
2.2. Méthodes de traitement des données  
La mise en évidence des liens entre le nombre de cas de paludisme et 
les paramètres climatiques a été réalisée avec le test de corrélation de 
Pearson. Ainsi, le nombre de cas de paludisme a été corrélé avec :  
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• la pluviométrie de chaque mois, de janvier à décembre 
(2005 à 2009) ; 

• la température de janvier à décembre (2005 à 2009) ; 
• la pluviométrie des mois qui constituent la période de crue, 

août-octobre (en considérant le cumul des hauteurs de 
pluies mensuelles (2005 à 2009) ; 

• la pluviométrie des mois qui constituent la période de 
décrue, novembre-décembre (en considérant le cumul des 
hauteurs de pluies mensuelles (2005 à 2009). 

Les coefficients de corrélation obtenus ont été interprétés selon la 
table de Pearson : 

• lorsqu’ on a 0,6 < | r | < 1 ; les deux (2) paramètres évoluent 
de la même façon. Ils sont liés. L’évolution de l’un influe 
sur l’autre. Les deux (2) phénomènes sont fortement 
corrélés ;  

• lorsque 0,3 < | r | < 0,6 ; les deux (2) variables évoluent de 
manière approximativement identique. Ils sont 
moyennement corrélés ; 

• lorsque 0 < | r | < 0,3 ; les deux (2) variables sont 
indépendantes. Il n’existe aucun rapport entre l’évolution de 
l’un et celle de l’autre, aucune corrélation entre les deux (2) 
variables.  

En ce qui concerne la détermination du profil paludique, elle s’est 
fondée sur l’analyse des données épidémiologiques, relatives au 
paludisme, des centres de santé de la zone d’étude sur les cinq (05) 
dernières années. Elle a été complétée par une appréciation de l’état 
de santé des ménages durant les 30 jours précédant l’enquête afin de 
déterminer la situation sanitaire dans les ménages durant la période 
de l’étude. Cette donnée a été ensuite rapportée aux périodes 
normales, de crues et de décrues pour apprécier la répartition 
temporelle du paludisme. 
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Paludisme + 
diarrhée
47,15 %

Paludisme
30,34 %

Diarrhée 
22,51 %

III. PRINCIPAUX RESULTATS 
3.1. Profil paludique de la Commune d’Athiémé 
Le paludisme (58 %) est la principale cause de consultation dans les 
centres de santé de la Commune d’Athiémé. L’analyse des résultats 
d’enquête démontre que l’état sanitaire des ménages les trente 
derniers jours précédents l’enquête (figure 2) confirme les résultats 
des centres de santé. 

Figure 2 : Etat sanitaire des ménages de la Commune d’Athiémé
Source : résultats d’enquête, 2010 
La figure 2 révèle que la conjugaison du paludisme et des affections 
diarrhéiques (47 %) constitue le premier problème de santé des 
populations enquêtées. L’unicité d’affections se présente seulement 
dans 30 % et 23 % des ménages en ce qui concerne respectivement 
le paludisme et les diarrhées. Ceci ne signifie certainement pas que 
d’autres affections liées à l’environnement, et particulièrement aux 
inondations et ses corollaires, ne sévissent pas dans le milieu. Mais, 
cela pourrait témoigner d’une absence de consultation relative à ces 
affections.  L’analyse des données des centres de santé de la 
Commune d’Athiémé permet d’apprécier l’évolution mensuelle du 
paludisme (figure 3) dans la Commune d’Athiémé. 
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Figure 3 : Evolution mensuelle du paludisme dans la Commune 
d’Athiémé (totaux mensuels de 2005 à 2009) 
Source : données des CSA 
L’analyse de la figure 3 montre que la prévalence du paludisme varie 
considérablement d’un mois à un autre. Ainsi, la prévalence du 
paludisme a été la plus élevée au mois de juin. La plus faible 
prévalence est observée en janvier. La figure 4 montre la répartition 
saisonnière du paludisme de 2005 à 2009. 

Figure 4 : Evolution saisonnière du paludisme dans la Commune 
d’Athiémé (totaux mensuels de 2005 à 2009) 
Source : données des CSA 
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Il ressort de l’analyse de cette figure que la période de la grande 
saison des pluies est donc la période de forte occurrence du 
paludisme. La prévalence de la grande saison sèche se révèle 
moyenne et bien que celles des petites saisons sèche et pluvieuse ne 
soient pas faibles, elles restent en deçà de celle de la grande saison 
sèche. Ainsi, au lieu d’observer normalement une baisse 
considérable pendant la grande saison sèche, il est plutôt constaté 
que cette période demeure une période de prévalence moyenne. La 
figure 5 présente la situation des affections sur les périodes de crue et 
de décrue. 

Figure 5 : Evolution du paludisme en périodes de crue et de décrue 
dans la Commune d’Athiémé (totaux mensuels de 2005 à 2009) 
Source : données des CSA 
Il ressort de l’analyse de cette figure que le taux de paludisme en 
période de crue est plus élevé qu’en période de décrue. La 
prévalence du paludisme en période de crue est légèrement 
supérieure à celle de la grande saison sèche. Quant à la prévalence 
du paludisme en période de décrue, elle est similaire à celle des 
petites saisons. Ces observations montrent que la période de crue est 
aussi une période d’occurrence relativement moyenne. 
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3.2. Relation entre la prévalence du paludisme et les paramètres 
climatiques  
La relation statistique entre les paramètres climatiques et le 
paludisme sont présentées sans le tableau I. 
Tableau I : Valeurs des coefficients de corrélation entre la 
prévalence du paludisme, la température et la pluviométrie dans la 
Commune d’Athiémé 

Mois Pluviométrie Température 
Janvier 0,0997 0,0163 
Février 0,1000 0,1488 
Mars 0,2122 0,0813 
Avril 0,3512 0,1656 
Mai 0,6345 0,2147 
Juin 0,7256 0,0480 
Juillet 0,6538 0,1408 
Août 0,3809 0,2620 
Septembre 0,3333 0,0963 
Octobre 0,4201 0,0227 
Novembre 0,2131 0,1280 
Décembre 0,1481 0,0521 

Source : ASECNA, 2005-2009 et ASS 2005-2009 
Le tableau I montre, en ce qui concerne la relation entre la 
pluviométrie et la prévalence du paludisme, des résultats de 
corrélation qui indiquent des liens très significatifs dans l'ensemble 
(tableau 1), en dehors des mois secs où la relation est généralement 
très faible. De même, il ressort que les résultats relatifs aux mois 
d’avril, d’août, de septembre et d’octobre sont très proches de ceux 
des mois de mai, juin et juillet. Ceci montre que la pathologie 
palustre est fortement liée aux conditions pluviométriques qui lui 
semblent favorables sur presque la totalité de l’année. 
En ce qui concerne la relation entre la température et la morbidité 
palustre, les coefficients de corrélation ne sont pas significatifs 
(tableau 1). 
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Les coefficients de corrélation ont été également déterminés entre la 
période des crues/inondations (août-octobre), celle de décrues 
(novembre-décembre) et le nombre de cas d’affection palustre relatif 
à ces périodes. Le tableau 3 ci-dessous présente les valeurs des 
coefficients de corrélation desdites périodes. 
Tableau III : Valeurs des coefficients de corrélation entre la 
morbidité palustre et la pluviométrie (crue/inondation et de décrue) 
de 2005 à 2009 dans la Commune d’Athiémé 

Mois Pluviométrie 
Crue/inondation 0,6796 
Décrue 0,1667 

Source : ASECNA, 2005-2009 et ASS 2005-2009 
Il ressort de ce tableau une relation forte entre la morbidité palustre 
et la pluviométrie en période de crue/inondation (r = 0,67). La 
relation pendant la période de décrue n’est pas significative. 
IV.DISCUSSION 
BONOU (2004) détermine, dans son analyse du profil 
épidémiologique de Zinvié et de Kpanroun, que le paludisme est la 
première cause de consultation dans les formations sanitaires 
enquêtées dans ces localités avec de fortes moyennes dans la période 
d’avril à août (saison pluvieuse et crue). Cette affection frappe de 
façon endémique avec une forte prévalence en saison pluvieuse et 
pendant et après la crue. Des observations similaires sont faites par 
OREKAN (2000) à Gomé et à Tré. La pluviométrie et la température 
sont donc des paramètres climatiques qui influent sur la prévalence 
du paludisme dans la commune d’Athiémé. La relation entre 
paramètres climatiques et pathologies a fait l’objet de nombreuses 
études (HANDSCHUMACHER (1987), HANDSCHUMACHER et 
al., (2002), MAIRE et al., (1994), DAIGL (2002), etc.). La relation 
qui existe entre le nombre de cas de paludisme et les paramètres 
climatiques en l’occurrence la pluviométrie s’établie  par voie de 
conséquence, entre les inondations et le nombre de cas de paludisme. 
En effet, des précipitations abondantes entraînant la formation de 
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mares et flaques pluviales sont nécessaires pour le développement 
larvaire du moustique et pour d'abondantes populations de vecteurs. 
La forte humidité qui lui est associée favorise la survie des 
moustiques adultes » (NDIAYE et al., 2001). Les températures 
variant entre 24 et 35°C, sont constamment favorables à un 
développement sporogonique optimum de P. falciparum, alors que 
les températures supérieures à 35°C sont défavorables tant pour le 
développement sporogonique que pour la survie des moustiques 
adultes. Ce contexte climatique est présent dans la commune 
d’Athiémé et favorise l’endémisme du paludisme. Si l’effet des 
paramètres climatiques s’explique aisément, il convient d’observer 
que la prévalence du paludisme est presque la même depuis la petite 
saison des sèche en Aout jusqu’à décembre. Ceci s’explique par le 
phénomène d’inondation et de décrue). En effet, après la destruction 
massive des gîtes larvaires par le passage de l’inondation, il faut 
attendre la décrue pour une mise en eau normale des gîtes larvaires 
rescapés et l’éclosion de nouveaux gîtes larvaires. Ces derniers vont 
se multiplier tout le long de la grande saison sèche. Ils seront 
entretenus par la permanence de l’humidité du sol. Les premières 
pluies de la grande saison pluvieuse viendront renforcer cette 
humidité. Ainsi, les conditions favorables pour le développement des 
plasmodiums demeurent permanentes le long de l’année avec des 
variations atténuant le rythme de reproduction des anophèles. C’est 
ce rythme de reproduction qui détermine l’optimum de la prévalence 
du mois de juin. 
CONCLUSION 
La Commune d’Athiémé, zone humide au Sud du Bénin, endure 
désormais des inondations sans précédent responsables de nombreux 
bouleversements. L’apport d’eau, sa stagnation sur une longue 
période, et notamment, les pertes tant végétales qu’animales, 
induisent des conditions favorables à certains vecteurs de maladies 
comme le paludisme. La présente étude justifie, dans la Commune 
d’Athiémé, l’évidence d’une relation entre le climat/l’inondation et 
la morbidité palustre. Cette relation pourrait être indispensable pour 
les responsables de santé publique, un à deux mois à l'avance (relatif 
au pic de morbidité palustre du mois de juin et de la situation 
d’inondation qui lui succède), dans la prise en charge des cas de 
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paludisme et des sinistrés des inondations d’août à novembre voire 
décembre. 
Il reste certain que les conditions climatiques et l’extrême 
météorologique que constitue l’inondation, ne vérifient pas à elles 
seules la totalité des variations de la morbidité palustre. De 
nombreux autres déterminants y participent, en l’occurrence  le 
niveau de vie des malades, leur âge, leurs ressources économiques, 
l'accès aux soins de santé, la qualification du personnel soignant, le 
délai entre la survenue de l'accès palustre et sa prise en charge, 
l’efficacité des actions des ONG et Associations caritatives, la 
rapidité des secours des institutions nationales et internationales, etc. 
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