L’EVALUATION DANS LA FORMATION
DES ENSEIGNANTS

Lés
savoir ? Cette question traverse l'actualité éducative contemporaine. En effet,

ole, peut-elle encore devenir ce lieu d'émancipation de 'Homme par le

certains pensent qua force de vider I'école de ses finalités premiéres, on ne
lui assigne plus que des objectifs purement fonctionnels, comme I'acquisition
de portefeuille de compét
marché du travail.

nces pour s'assurer de I'insertion de chacun sur le

D'autres, au contraire, continuent de penser que malgré les injonctions de
I'économie du marché et des politiques, I'école peut encore rester ce lieu unique,
qui, & la fois prépare chacun a apprendre & « sentir et comprendre ce que vaut
détre homme et @ quoi cela engage » (Jaurés, 2005, p.100), tout en acquérant
les compétences qui lui permettent de s'insérer aussi bien humainement,

lement que professi 11 dans un monde qui le

le et I'excéde.

i
Ce sont ces conditions de possibilité pour redonner a Iécole cette double fonction,
en partant des contextes différents, que cet ouvrage explore.
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CHAPITRE VI

L’exploration de la spiritualité en salle de classe
Mahamane Assane

I NTRODUCTION

L’école est un endroit de vie collective avec lateeent plaisant de découvrir, d’acquérir
des connaissances, de les partager et de fairmbleskes choses. En partant de ses missions,
'école a I'obligation d’instituer un milieu paidié et encourageant garantissant a chaque
apprenant la possibilité de développer ses cormrass et de réussir une vie harmonieuse en
communauté. L'école a donc une fonction formatrigel’école, les questions sociales et
morales sont étudiées sans qu’on ne trouve rigreaTbut le contraire pour la spiritualité qui
est taboue et qu’il faut a tout prix éviter pourragdir I'hnarmonie et la concorde.
L’introduction de la spiritualité dans I'éducatipeut étre cause de tensions et de divisions.
C’est en raison de sa complexité qu'il faut I'atmradvec délicatesse, surtout sous un angle
scientifique. Définie comme une exploration persiena trouver la vérité, la spiritualité n’a
pas vraiment une définition acceptée de tous. @estquoi elle laisse beaucoup de place a
linterprétation personnelle (De Van, 2010, p. 1Aussi, la spiritualité est-elle souvent
associée a la religion, mais aujourd’hui elle sevettippe de plus en plus a partir
d’expériences humaines diverses. En dépassantsggagentacules traditionnels, religieux et
théologiques, elle se fait accepter comme objatid&s et de pratiques dans plusieurs milieux
et dans plusieurs disciplines. Une éducation aivre \ensemble » est en premier lieu une
culture de l'autre et de la rencontre.

Evoquer I'apprentissage du vivre ensemble, c’eBe feapport d’emblée aux qualités
intellectuelles et sociales étudiées et examintieatavement chez les apprenants. Raison de
plus pour sensibiliser 'apprenant trés jeune étiken mutuelle vraie et favorable avec 'autre.
Il doit se mettre a la place du camarade, danétéadu différent. L’analyse des documents
officiels explorés dans le cadre des politiquescatives a I'école, montre cependant que la
spiritualité n’est pas thématisée dans le currituld’apprentissage. L’objectif ici est de
relever ce manque considérable a combler pourivear établir un lien constructif entre le
vivre ensemble multiculturel et la présence spetleu dans un contexte d'une société
pluraliste dite ouverte sur le monde » (Clarke, 2@ 351).

En d’autres termes, c’est faire une place a latgplité a I'école en mettant en place un
dialogue spirituel d’'une part, et savoir ce que dealificatif « spirituel » ajoute au
cheminement scolaire de I'apprenant d'autre paraisMen fait, revient-il & I'école de
s’occuper du cheminement « spirituel » de I'appnéffaTelle est la question principale. Le
terme ne fait-il pas peur ? L'école devrait-elle gmsacrer sur quelle partie obscure de
'apprenant ? Son principe pensant ? Son pringiétgel et vital ? Quelle est la finalité des
programmes étudiés en classe ? Comment introdugtte cseconde conception de
'éducation ? N'est-ce pas la un dérapage dangeeeuxegard de la mission de I'école



laique ? En exercant bien sa mission, I'école menpeelle pas a I'apprenant d’étre instruit,
socialisé et qualifié ? Que demander de plus ? Gamhiia spiritualité peut-elle toucher les
différents groupes d'age des apprenants ? Tellas Iss questions secondes. Le présent
travail se présente en deux parties : la premigrieexplore les missions et les programmes de
I'école ; la deuxieme, qui fait ressortir I'impade l'introduction de la spiritualité ou du
dialogue spirituel en salle de classe. Bien entetaiu cela doit se faire en s’appuyant sur la
meéthode de recherche et d’analyse.

|. EXPLORATION DES MISSIONS ET DES PROGRAMMES DE L’'ECOLE

Cette partie analyse les documents de I'écoleddéesiments officiels de la mission et la
conception des missions de I'école pour tendre kekgvre ensemble. Tous ces documents
font ressortir le manque considérable de la spilitttdans les programmes de I'école

1.1. Missions de I'école

Chaque pays dispose de documents officiels et dentssions diverses. Les documents
officiels de I'école qui s’y trouvent sont désignésmme des documents des missions de
'école qui indiqguent comment un établissement odnet exécute sa mission. Il y a
également des guides avec des obijectifs clairsndssaux enseignants pour accomplir leur
mission. En faisant la synthése de sa missiongleés’attache a établir un environnement
certain, indubitable, stimulant et encourageant apprenants grace auquel ils développent
leurs connaissances et la réussite vers une vieeptie joie et d’harmonie dans la société.
Outre cette premiére mission, une autre incombécalke, celle de socialiser I'apprenant en
'assistant a se déterminer comme un étre de ragpomteraction avec ses semblables du
passé, du présent et du futur. Socialiser, c’eaptad aux exigences de la vie en société en
faisant voir ses droits et devoirs, c’est apprigpi$a compagnie de gens, obtenir des
connaissances permettant de résoudre les cormfétggagner sa liberté, d’étre un citoyen
responsable qui prend part a I'évolution de laétéciLa derniére mission de I'école est de
qualifier les apprenants. lls recoivent a cet atiet qualifications techniques, des capacités a
déployer avant de s’engager sur le marché de trdwes apprenants développent également
des aptitudes susceptibles de remplir un travag, fionction. Ayant plusieurs significations,
le mot « qualifier » peut-étre lié a la formatiothique. Dans ce sens, qualifier, « c’est
développer une compétence éthique chez les éllagesendre capables de faire face a des
dilemmes moraux, d’argumenter et de fonder leuixchdConseil supérieur de I'éducation,
2005, p. 21). Nous sommes en face de trois orientaigénérales des missions de I'école
gu’il faut traduire en programmes de formation peftant aux apprenants d’acquérir des
compétences. La capacité de I'éleve a recourir @@iéne appropriée a des moyens diversifiés
qui incluent non seulement I'ensemble de ses aspaikires, mais aussi ses expériences, ses
habiletés, ses attitudes, ses champs d’intérétémenyjue les ressources externes comme ses
pairs, ses enseignants, des experts ou encoreodees d’'information de diverses natures
(ministére de I'Education, du Loisir et du Sporf0B8, p. 7). Quelle est la finalit¢ des
programmes étudiés en classe ? La conception dssoms de I'école ne tend-elle pas vers le
vivre ensemble ?



1.2. L’apprentissage du vivre ensemble

Dans sa définition claire et simple, le vivre enblEmest une cohabitation de bonne
intelligence entre individus ou entre communaut@asé sur le respect réciproque, le
consentement, l'acceptation de la diversité degsdées avis, des jugements, le vivre
ensemble se fonde sur des actions réciproques eftomg et de coopération, des rapports de
bonté et du refus de s’ignorer ou de causer dularapprenant a nos éléves a s’engager dans
des pratigues de coopération avec leurs camarasletadse, on leur apprend du coup a
augmenter progressivement leur connaissance plusnoims claire et intuitive de la
sympathie a leur endroit, on leur apprend aussagciher avec eux et a leurs cotés. Selon le
Conseil de 'Europe (2009, p. 56), et apres anatisalocuments de 'UNESCO, le vivre
ensemble suppose préalablement ceci: I'ouvertltgepdt, le respect des différences, la
tolérance, I'écoute, l'attention, le refus des pgés, I'autocritique et l'autocorrection, la
pensée réflexive et critique, la résolution de bBtsmfetc. Inculquer ces notions aux éléves,
c’est développer un outil pédagogique dans I'omgtida toute entreprise visant I'apprentissage
du vivre ensemble. En fait, il se dégage clairentprg, lorsque I'apprentissage du vivre
ensemble est évoqué, celui-ci fait allusion auxilagds intellectuelles et sociales étudiées et
examinées avec soin chez les apprenants. C’esicald’ que les apprenants parviennent a
obtenir des compétences indispensables qui leseguidurant leur vie, au-dela de leur
scolarité. Les mémes compétences leur seront dendeas la persévérance de leur
formation, la construction de leur situation persalle et professionnelle dans le futur, la vie
heureuse en société et 'accomplissement librededualité de citoyen. En fin de compte, ils
obtiennent I'indépendance personnelle, la capa&tité pouvoir de prendre des décisions par
eux-mémes, et de s’assumer, la facilité a compeeledrautres, le respect de soi et des autres,
la pratique de I'esprit critique. Ces acquis sociaticiviques exposent un choix de produits
apparentes :

le sens du dialogue, de la négociation, du conselhstravail en équipe,

le respect des regles de vie collective, qu’il Bag du fonctionnement de la classe ou
du reglement intérieur de I'établissement,

le sens de la responsabilité, individuelle et ctile, en matiere de sécurité, de santé,
de sexualité,

le respect des autres, la civilité, le refus dégéstypes et des discriminations.

L’apprentissage de la responsabilité va toujourpaleavec la mission d’enseignement et
'ensemble des activités des enseignants dandléadsaclasse. Des préceptes spécifiques en
découlent notamment, I'instruction civique et meral I'école primaire, I'éducation civique
au college, I'éducation civique, juridique et sdéeiau lycée. L'apprentissage du vivre
ensemble constitue le socle de la vie scolairee albpelle au respect des regles en
communauté, attire I'attention sur les comportementisque, et responsabilise chacun dans
ses rapports a lui-méme, aux autres et au mondeagieentissage invoque des actions
éducatives réelles unissant les apprenants autactivités collectives qui sont en contact par
exemple avec la culture, le sport. Les sortiesasid, par exemple, doivent étre multipliées
pour le bonheur des apprenants, car elles sonbdessions favorables pour expérimenter
I'esprit d’initiative, d'indépendance et de sensrégponsabilité. Il faut rapprocher les groupes
constituant la communauté éducative autour de tagfssage de la responsabilité. L'objectif
ici est de croiser et de mettre ensemble acquisd® savoirs disciplinaires et formation des
connaissances, des compétences sociales et civibgesout ce qui précede, il apparait



clairement que la spiritualité est absente augsi bians les missions de I'école que dans le
vivre ensemble. Le vivre ensemble a I'école comsstapprendre seulement les regles de
civilité et les principes d’'un comportement confer@ la morale. Dans ce cas, que signifie
alors la spiritualité ? Et qu’est-ce qu’elle pejatder au cheminement scolaire de 'éleve ?

[I. LA SPIRITUALITE EN SALLE DE CLASSE

Cette partie rappelle d’'abord le caractere polygémide la spiritualité, c’'est-a-dire
'absence d’'une définition univoque et consenswidl€e terme. Viennent ensuite I'impact du
dialogue spirituel en salle de classe, les actemsentielles a la construction de I'apprenant et
enfin la spiritualité des enfants pour clore cepitne.

2.1. Définition et impact de la spiritualité en sdé de classe

S’il est demandé aux gens de définir la spiritealiés réponses varient beaucoup. Pour les
uns, la spiritualité est définie comme étant I'qgtaion de I'existence d’un esprit supérieur.
Pour les autres, c’est I'expression de nos croyameggieuses. Pour d’autres encore, la
spiritualité est décrite comme la croyance en quelthose qui nous donne un sens de paix et
une raison d’étre. Les définitions suivantes saissaportées en avant : la spiritualité est tout
ce qui se rapporte au supranaturel ; elle est umgance en ce qui dépasse notre faculté de
comprendre en tant qu’étre humain ; elle relevepehsonnel et du subjectif, du processus de
connaissance de soi-méme. Enfin, la spiritualit¢é @s&finie comme une exploration
personnelle a découvrir la vérité, et est ce gterd@ne un étre en tant qu’étre humain. De ce
qui précede, il ressort que le caractere polysémdpila spiritualité se dégage, car elle n'a
pas vraiment une définition commune acceptée pas. tBlle laisse et donne beaucoup de
place a l'interprétation personnelle (De Van, 201.011). Il faut tenir compte dés le départ
des premieres définitions de la spiritualité dosngar les gens et déterminer I'impact de la
spiritualité a I'école. Il est intéressant de catest que les définitions de la spiritualité
exprimées par les uns et les autres sont tresegariéappartenance religieuse, les croyances
spirituelles pratiquées et I'environnement spillitueécu déterminent la compréhension et les
définitions diverses de la spiritualité. La spialiteé est par essence un changement de forme
du sujet. Cette transformation demande un traweitiou de soi sur soi basé sur des exercices
et des entrainements divers. Dans le cheminemeittue I'autocritique et I'auto-évaluation
sont essentielles alors que I'évaluation par augate accessoire et secondaire. Lorsqu’on
reste accessible a sa propre expérience, il estfadile de faire entrer le changement attendu.
En se servant de plus de 6000 réponses analysgessam travail d’enquéte, le sociologue
Jean-Francois Barbier-Bouvet, membre du Groupeidésur les recherches et les pratiques
spirituelles émergentes (GERPSE), présente cintgresi pour définir la spiritualité
contemporaine :

1) La spiritualité est un chemin 2) La spiritualst une construction personnelle propre a
chacun 3) La spiritualité passe par une connaissanafonde de soi, condition d’'une

libération personnelle 4) La spiritualité est foadsir I'expérience personnelle subjective,
I'expérimentation intérieure. Elle se passe d'imédiaires (Eglise, maitre, communauté)



entre soi et le divin ou la transcendance. 5) Liatsplité est ce qui relie au monde, a
l'univers, au grand tout (Barbier-Bouvet, 20153p).

La théorisation du spirituel dont il est questionreste donc identique a la définition de la
vie spirituelle proposée par la Direction génédgd’enfance et de la jeunesse (DGEJ, 2005,
p. 11). La vie spirituelle joue ici le role de «@dunificateur » de la personne (DGEJ, 2005,
p. 33), cause et exprime de la joie personnellsoeiale en prenant difféerentes formes
(philosophiques, religieuses ou autres) (DGEJ, 2pp511-13). Mais en fait, qu’est-ce que la
spiritualité ajoute au cheminement scolaire degfapant ? Des objectifs communs d’action
s’imposent lorsqu’ on doit établir une éducationlaaspiritualité qui produit des effets
escomptés et constructifs. Le programme d’apprsadis doit contenir un guide pour les
enseignants. Autant d’exemples, de paradigmes etatiles qui poussent a un consensus
autour de la définition de la spiritualité si I'eeut réellement I'appliquer en salle de classe.
Cela évitera de retomber dans les malentendussetdefusions observés préalablement.
Aussi, certains parents peuvent-ils voir dans llesgiion de la spiritualité une cause
d’endoctrinement de leurs enfants. Ce sentimemtedie et d’appréhension bien Iégitime peut
étre maitrisé et dominé lorsque, dans ses curntald’apprentissage, I'école instaure des
principes directeurs de sécurité, de tranquilligsplrit fondés sur la confiance et I'assurance
entre la spiritualité et les différents groupesge’@es éleves. Explorer la spiritualité en salle
de classe donne aux acteurs de I'école le moyemadteer des conversations, d’échanges
difficiles, d’énoncer et d’'exprimer ce qui autrerheserait resté tue. A cet effet, il est
important de se donner les moyens, d’avoir uneatertconception de 'lhumanité, d’avoir des
valeurs et des pratiques profondes que I'écoleasedd convertir dans ses programmes
d’apprentissage avec des objectifs spécifigueg®tdnseils clairs qui permettent de montrer
comment le dialogue et les exercices spirituelsealdise mettre en pratique dans les salles de
classe.

En effet, la mise en place de principes directasgauritaires dans le curriculum officiel
doit montrer de quelle maniere le dialogue spititievyra se mener en contexte scolaire. Les
circonstances qui entourent cette mise en placeirestpremiére étape a faire avant toute
introduction du dialogue spirituel dans les sallkes classe. Bien entendu, tout cela doit
s’accomplir de maniére proactive, dynamique ettp@sappelant a la formation préalable et
continue des enseignants a ce sujet. Les conceptearprogrammes doivent impérativement
changer les contenus d’étude, mais ces acteurgirgsokeront confrontés au temps et a des
difficultés diverses. Faire une place a la spititéa I'école en instaurant le dialogue spirituel
est un processus qui peut étre comparé avec leereamhdont on a fait entrer I'éducation a la
sexualité aujourd’hui dans les classes. En effadutation sexuelle naguére n’avait pas droit
de cité dans les écoles a cause de son caractdée albou. Elle s’enseigne aujourd’hui et
commence méme ailleurs des la maternelle. L’éducatexuelle est en définitive entrée dans
les curriculums de I'éducation. Il faut donc s’emuiéter pour I'implémentation du dialogue
spirituel a I'école ? Pas s(r, car si le processusnet en branle un jour, celui-ci risque de
perdurer, les décideurs ne vont pas vite danspese de décision.

En attendant, il faut miser sur la formation deseas de I'école en favorisant et
encourageant la pratique du dialogue spirituel Esse. Car lorsqu’on fait entrer cette



spiritualité a I'école, ce sont les compétences afeseignants qui sont renforcées de méme
gue leur maturité d’esprit. En contrepartie, «aiplublication de livres et d'articles sur la
spiritualité en éducation, et ni une mise en phaateelle de programmes officiels ne semblent
suffisantes pour donner a ces enseignants des temepé nécessaires pour faire prospérer la
spiritualité dans les écoles » (Vokey, 2001, p. 8% enseignants doivent recevoir dans leur
formation des principes directeurs sur ce quilsiyemt enseigner ou non concernant la
spiritualité a I'école. En agissant de la sortezdafusion et les polémiques nées autour de la
spiritualité vont diminuer ou disparaitre. Le tamrainsi balisé permet aux enseignants
d’intégrer dans leurs enseignements le dialogudsgli L'étude méthodique des charges qui
incombent aux enseignants, aux parents et mémeagprenants détermine le crédit et la
valeur que chaque groupe accorde a ce besoin. Fetdastituer une concorde entre la
relation a soi et I'ouverture aux autres permebdlgr sa propre identité, et cela est révélateur
de l'une des particularités de la vie humaine. €atonstruction passe par plusieurs
appartenances et plusieurs rencontres qui sontidesistances qui réunissent les hommes.
L’établissement de sa propre identité, soutenue lj@dtérité, est au coeur méme du
cheminement spirituel. La possibilité de sortirauntre de soi pour considérer I'autre en lui-
méme est une aptitude qui se gagne chaque jour.

2.2. Actions essentielles a la construction de I'ppenant

Au début de sa vie scolaire, I'apprenant se cwitentre du monde. Mais petit a petit, en
commencant a étre humain, I'apprenant apprend ggred a faire place aux autres, a occuper
sa place au milieu des autres et méme de tempeq awlonner et a proposer sa place a un
autre. Faire développer chez I'apprenant le sed'altirité, cela revient a I'aider a s’ouvrir a
lautre, a le croiser, a se mettre dans une vraimaneunication, et a se départir de I'esprit
conflictuel et concurrentiel. L’altérité permet égaent a I'apprenant de se mesurer et de
supporter les faiblesses, les insuffisances, leseprde position et le repliement sur soi
rencontrés chez l'autre. Lorsqu’on s’ouvre a I'at& on s’ouvre a une expérience profonde
qui concerne la démarche spirituelle. Cette aghousse a « cesser d’étre les uns a coté des
autres pour devenir les uns auprés des autresbe(B1O59, p. 139). C’est cette ouverture qui
permet a I'apprenant de rencontrer les autres @atdidlogue. En tenant compte de la
puissance des actions, des situations ou des morg]it'apprenant doit réaliser que, dans la
maniére de vivre, « nous ne sommes pas seulemeates autres, mais pour les autres. (...)
le pour [allant] au-dela du avec » (Gebara, 2002,7p. Si nous sommes pour les autres, nous
sommes enclins a avoir une bonne réaction a lauiiions et a leurs besoins. C’est en cela
gue notre conscience sociale va croitre progres&ne

Etre sensible, partager les souffrances des aetrdésirer du bien a leur égard, c’est se
mettre a leur disposition, c’est étre avec euxaeir geux. Dans la définition de la vertu, on
découvre la ferme résolution de Platon. « La goeséithénienne a laquelle Platon entend
répondre est celle de l'amélioration de soi: comimeevenir meilleur ? » (Brisson &
Pradeau, 1998, p. 55). L'objet du désir de Platbrest de comprendre comment parvenir a
rendre I'hnomme beau et bon. L’apprenant devierdtug humain parfait lorsqu’on facilite son
cheminement spirituel, lorsqu’on rend plus actiudie cette inclination qui le fait revenir en
lui-méme pour découvrir ce qui lui est caché. Augtae progressivement I'« humanité » de



'apprenant, rendre plus fort et plus solide cefggonne sa dignité et sa valeur, voila ce qu'il
faut développer chez I'apprenant pour lui permateeentrer dans la voie de la spiritualité.
On ne tire pas la dignité de I'utilité, des rédimas, des habilités, de 'abondance de biens ou
des compétences, mais la dignité provient de I'&rest pourquoi Emmanuel Kant (1985, p.
301) affirme que « la dignité est ce qui est awsdgegle tout prix et n'admet nul équivalent,
n‘ayant pas une valeur relative, mais une valesgolaie ». C’'est au regard de cette dignité
humaine qu’il est opportun de former I'apprenamt. fRrmant cette personne, il acquiert sa
stabilité intérieure. C’est pourquoi il faut le dea prét a passer a travers les passages de la vie
avec clairvoyance, force de caractere et humoumeéiol’apprenant de cette maniére, c’est
lui rendre sa plus grande liberté, étant entendulguémocratie implique la liberté, c’est-a-
dire la capacité de « résister au pouvoir dissulesifa violence fondé sur la peur, au pouvoir
rétributif de I'argent fondé sur la servitude, aaupoir séducteur de la rhétorique fondé sur
ignorance » (Bédard, 2004, p. 7). En introduisant questionnement cognitif en salle de
classe, on accompagne I'apprenant a mieux se dgoetesoi (la maitrise de soi), a mieux se
saisir par I'esprit, a se comprendre soi-mémejreti,amieux comprendre les autres, et donc
apprendre a donner sens a ce qu’on fait et a cargue. Il apprend a mettre de I'ordre et de
la discipline dans ce qu’il réalise. Grace a I'ataaginaire ou affectif invoqué, I'apprenant
met ses images personnelles en rapport avec dsaagrents qui vont au-dela du temps, de
'espace ou de la réalité (Johnson, 1993). Cetteamtion doit se faire par une nouvelle
réforme préparée mais pas de maniere précipitéée @dorme sera confrontée a une forte
résistance non seulement du plus grand nombre eiggrents mais aussi des parents, qui y
feront obstacle inconsciemment. Inquiets et absodieévoir leurs enfants avec d’excellents et
lourds « bagages » intellectuels, certains parjegent que tout enseignement qui ne sert a
priori a faire réussir leurs enfants au baccalduefaplus, d’étre des savoirs qui ne seraient
pas institués dans le programme, sont une pertendes et ne servent ni au cursus, ni a la
formation moins encore a I'éducation. Pour d’aytoessont des éventualités d’échecs pour le
cours de la vie de leurs enfants. La droiture, diéteté, I'attachement aux devoirs de la
justice et de la moralité, le courage, les relaipositives entre les hommes, le sens des
responsabilités, I'enfant ne les acquiert pas conesetables de multiplication. C'est le
résultat d'une suite de transformations successijuesiébute des le berceau. Elle n’engage
pas seulement la téte, mais la totalité de la peesoCe qui importe chez I'homme, c’est de
faire preuve d’humanisme et de le montrer en tawgdescience. En agissant ainsi, non
seulement on pose un acte spirituel mais on faskiaplace a la culture de I'humanité.
L’éducation de nos apprenants doit viser deux pet: la formation spirituelle et I'élévation
intellectuelle de I’humanité.

Si nos apprenants voient clair en eux-mémes, sksergiront le besoin d’'une vie intérieure.
C’est de cette maniere que leur personnalité ddvéehomogéne et plus forte. En pédagogie,
il faut savoir reconnaitre les instants précisafdrce intérieure de I'apprenant pour les
utiliser dans les apprentissages. Il faut fairerditbn & ce qu’on distille & nos apprenants pour
ne pas les transformer en démons, en destruct®ende la spiritualité peut montrer ce dont
'apprenant a vraiment besoin, notre rble consist@égager la route pour permettre a ces
forces intimes d’émerger. Aucune victoire, aucungpes humain ne s’est réalisé sans la force
intérieure. Il convient alors d’admirer et de faa@mirer a nos apprenants tous ces hommes et



femmes animés par la flamme qui, par I'enthousiasime éclairé le chemin de I'humanité.
Nos enseignements encouragent la concurrence,itiambt 'émulation. Nos apprenants ont
été formatés et réduits a cette dimension. FaegpErer que ceux qui ont grandi dans cette
atmosphere deviennent « bons » dans trente ourdeasas parce qu'on leur a enseigné la
bonté ? Cela est impossible, parce qu’'ils n'ont gtaésdisposés d’avance a la vie spirituelle.
Ce qui importe ici, c’est moins les recommandatique les instincts créateurs qui sont une
réalité. La tache incombe aux enseignants de canl@s enseignements moraux de la vie
aux expeériences sociales. La morale a deux dimessiane dimension pratique qui met au
point les relations sociales, et une dimensiontspife qui s’occupe de I'éveil de conscience
de l'individu. Autoriser et méme tolérer aux apm@ets de discourir sur la spiritualité a
I'école ferait partie du déroulement naturel deedéppement.

C’est donc au milieu d’une école évoluée et norsdarrepli des programmes désuets et
archaiques que les apprenants apprendront deidgeca nouer ensemble les fils du dialogue
qui les rassembleront au lieu de les opposer. Opeut plus accepter que la didactique
s’établisse comme la seule discipline maitresses dansystéeme éducatif. Il faut que
I'enseignant puisse lui adjoindre la présence viaireo-présence du génie de I'esprit humain
contenu dans les ceuvres de la culture que l'ereeigdoit incarner et a la charge de
transmettre. Ainsi, écrit Jean Jaures : « Messi@mrs’enseigne pas ce que I'on veut ; je dirai
méme que I'on n'enseigne pas ce que I'on sait ogued’on croit savoir : on n‘enseigne et on
ne peut enseigner que ce que l'on est. » (Jauf®s,30)53). C'est dire qu’il faut mettre
beaucoup plus I'accent sur I'expérience personmgliesur le savoir théorique. L'écoute doit
concourir a saisir la dimension existentielle, pas une écoute souillée, polluée et infectée
par les opinions, les préjugés ou les idées aiptiar dimension existentielle de 'hnomme
fonde la spiritualité en méme temps que ses irgations rationnelles. La spiritualité s’ouvre
a partir de la profondeur de I'étre et atteint sastience a la suite des conditions propices
d’ouverture et d’écoute. C’est sous la forme d'uriaat que 'homme vient au monde. I
passe par une série de phases progressives, &ntedaines grace au prodige créateur. Ce
n’est pas ce qui nous préoccupe ici. Notre but idiatépoursuivi est d’aider I'étre spirituel a
découvrir son chemin tout seul. Qu'en est-il desparitualité des enfants ? Dans la vie de
'enfant, plusieurs expériences qui ont lieu chagoer visent le vécu spirituel. Pour
comprendre la spiritualité en général, il faut coemgre I'enfance et percevoir les réalités
suivantes :

— Les enfants ont une fagcon plus holistique de \&dr dhoses. Ils ne les analysent pas
autant, si bien que leur perception a un caragtiéemystique.

— Les enfants sont particulierement ouverts et curi@wssi ont-ils une capacité naturelle
d’émerveillement.

— La vie émotionnelle des enfants est au moins dost que leur vie intellectuelle.
Aussi savent-ils ce que c’est de s’abandonner afdegs qui transcendent leur
controle.

— Les enfants manquent de connaissances sur beadeotimoses. Pour eux, le mystére
est une realité profonde, généralement non mergcamicale et ils y répondent par un
respect et une recherche de sens dans tous laurgyetidiens.



— Les enfants acceptent que leurs mots ne suffisshtapdécrire pensées et sentiments.
Aussi savent-ils que la valeur et 'importance leedépassent ce qui peut étre dit. lls se
sentent a l'aise dans l'ineffable, l'indicible (Ny2007, p. 8).

Rebecca Nye, dans ses écrits, soumet a I'examefadess de croiser et de nourrir la
spiritualité, des obligations globales pour faiomaitre un cadre favorable a la vie spirituelle
de I'enfant et a l'intimité, etc. La découverte ldespiritualité des enfants est un point de
repere important dans la suite de transformatiansessives des mentalités, la croissance
d’'une description nouvelle de la vie. Ce faisantb&ca Nye (2007, p. 78) dit: « Bénir,
signifie littéralement : appeler le bien a se mestdr ». Kevin J. Vanhoozer et les autres
(2007, p. 12) de se demander : avons-nous besonmeabmnaitre le bien la ou il est pour
'encourager a s’épanouir.

Voila une approche souhaitable dans notre repré$emtde I'humain bien au-dela de
'enfance. Certainement, la découverte de la spiliié des enfants nous apparait ainsi
comme une ceuvre de I'Esprit. Alors, ne peut-on ya®ir un signedes temps parmi
d’autres ? En tant que forme de dynamisme intelanejie spirituelle est un « impératif
catégorique » (Risdon, 2017, p. 169), un désiretlance (Kessler, 2000, p. 49). Ce faisant, la
vie spirituelle est une force qui affecte toutevia, incite I'éleve a mieux se connaitre, se
comprendre, unifier son étre et acquérir une ldigerté intérieure. Plusieurs auteurs
affirment que la vie spirituelle entretient I'éléde sentiments d’empathie, de compassion,
d’acceptation de différences et d’expériences. téfiorité et Il'altérité sont les deux
dimensions essentielles de la vie spirituelle (K#ssl999, p. 49). En tant que forme
d’animation, de vivacité et d’énergie interne, ia spirituelle est un « impératif catégorique »
(Risdon, 2017, p. 169), un objet de désir de rebafiKessler, 2000, p. 49). Ce faisant, la vie
spirituelle est une force qui agit sur toute la, yieusse I'apprenant a mieux avoir une juste
idée de soi-méme, a mieux saisir par I'esprit, idre homogéne son étre et a gagner une
grande liberté intérieure. Plusieurs auteurs sonéet que la vie spirituelle développe chez
'apprenant de sentiments d’empathie, de pitiécckptation de différences et d’expériences.
L’intériorité est tout ce qui a trait au-dedand’aitérité est le fait d’étre autre. Dans ce cas,
I'intériorité et I'altérité sont les deux dimensgnécessaires, essentielles et indispensables de
la vie spirituelle (Kessler, 1999, p. 49).

CONCLUSION

En conclusion de cette réflexion qui a exploré paitsialité en salle de classe, il est
essentiel de mentionner les points souleveés :uinstrsocialiser et qualifier, telles sont les
trois missions de I'école. Ces trois orientatiorénéyales des missions de I'école sont
traduites en programmes de formation permettantagpxenants de gagner des compétences
et des habiletés utiles. La finalité des programétadiés en classe conduit a I'apprentissage
du vivre ensemble. Le vivre ensemble est une ctdtadm de bonne intelligence entre
individus ou entre communautés. On retrouve darsoneept des notions comme le respect
réciprogue, le consentement, I'acceptation de Vardité des idées, des avis, des jugements,
toutes choses que nos apprenants pratiquent awecdamarades de classe. Mais il ne faut
pas confondre vivre ensemble et spiritualité. Liaitslité, qui comporte plusieurs sens, ne
figure pas au nombre des missions de I'école. Bt pause, son caractére est tabou ! Parler



du développement de soi, d’intériorité, d’appreraise connaitre, a connaitre ses valeurs et a
connaitre les autres, c’est déja la vie spiritugllese manifeste. Ce que la spiritualité ajoute
au cheminement scolaire de I'apprenant, c’estthmsation du dialogue en salle de classe et
la communication réciproque et constructive enwe &cteurs de I'école. En tant que
processus de construction de l'identité personnéd&périence spirituelle est au cceur du
projet educatif. Un dernier point d'importance meige qui est soulevé dans ce travail est la
spiritualité des enfants. En regard de I'absenétude de la spiritualité en milieu scolaire, et
dans les circonstances nouvelles de faire valair seulement cette pratique dans le monde,
mais aussi de la montée qui a lieu en ce momemtedhrise de conscience de I'existence
réelle et effective de la spirituelle, il est urgele mettre en relief la spiritualité des enfants.
Ce manque considérable, s'il arrive a étre satigflacomblé, peut créer le lien constructif
entre le vivre ensemble et I'existence spiritueliesalle de classe. La dimension collective de
I'école est une situation favorable pour que lefams apprennent a dialoguer entre eux et
avec des adultes et a prendre leur place danshesmges. Penser que la spiritualité n'a pas
droit de cité a I'école, c’est se condamner a usregption technocratique de I'éducation ou
'administration des classes, I'obtention de corapégés qui sont utiles et la transmission des
savoirs I'emportent sur la formation de futurs &elula la recherche d’'une définition du sens
de leur propre existence. Les législateurs ontlijation de faire de la spiritualité une
responsabilité de I'école dans le cheminement élevé. Le corps enseignant ainsi que les
parents doivent changer leurs mentalités sur l&cet peut-étre la proposition d’ouvrir des
espaces de discussion entre acteurs, serait edlgeatin de réussir a faire admettre I'enjeu et
l'importance de la spiritualité a I'école. Il s’icrt dans une rénovation majeure des aptitudes,
des connaissances a acquérir pour affronter aveage les enjeux du moment. En définitive,
le principal résultat auquel conduit cette réflexi@ste la découverte de la spiritualité des
enfants. Cette nouvelle trouvaille n’est-elle passigne des temps ? Pour I'appréhender, ne
faut-il pas comprendre I'enfance d’aujourd’hui, gi’présente comme un arbre de la vie et un
espoir de demain ?
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