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Résumé

La vie sociale des populations riveraines des cours d’eau est rythmée par les activités en
lien avec les ressources halieutiques. C’est le cas au Bénin des populations riveraines du
lac Ahémé des Communes de Comé et de Bopa. Malheureusement, les effets du
changement climatique ont un impact néfaste sur la disponibilité des ressources et par
conséquent sur le mode de vie de ces populations. Pour y faire face, elles adoptent des
stratégies d’adaptation aux nouvelles réalités climatiques et environnementales basées sur
leurs perceptions. Ces stratégies sont déclinées en pratiques locales que cet article se
propose d’analyser. L’approche méthodologique est mixte avec l"utilisation de techniques
telles que l'observation participante, 'entretien de groupe et le questionnaire. L’étude a
pris en compte 240 individus, tous pécheurs dans six villages de Comé et de Bopa. Les
résultats montrent que les perceptions des causes liées a la baisse des ressources
halieutiques sont déterminantes dans la lutte contre ce phénomene. Ainsi, qu’elles soient
religieuses, technologiques ou liées aux techniques de péche, les pratiques locales de lutte
contre la baisse des ressources halieutiques procédant du systeme social local, sont en
corrélation directe avec les perceptions des pécheurs.

Mots clés : Bénin, lac Ahémé, ressources halieutiques, perceptions, pratiques locales.

Local perceptions and practices in the fight against the decline in fishery resources in
lake ahémé in south Benin

Abstract

The social life of the populations living near watercourses is punctuated by activities
linked to fishery resources. This is the case, in Benin, of the populations bordering Lake
Ahémé in the municipalities of Comé and Bopa. Unfortunately, the effects of climate
change are having negative impacts on their lifestyles and the availability of resources. To

cope with this, local populations adopt coping strategies to the new climate and
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environmental realities based on their perceptions. These strategies are broken down into
local practices that this article aims to analyze. The methodological approach is mixed
with the use of techniques such as participant observation, focus group and questionnaire
survey. The study took into account 240 individuals, all fishermen in six villages of Comé
and Bopa. The results show that perceptions of the causes linked to the decline in fishery
resources are decisive in the mitigation of this phenomenon. Thus, whether religious,
technological or linked to fishing techniques, local practices to reduce the decline in
tishery resources, proceeding from the local social system, are in direct correlation with
the perceptions of fishermen.

Keywords: Benin, Lake Ahémé, fishery resources, perceptions, local practices.

Intfroduction

Depuis la grande sécheresse des années 1970, on assiste a la dégradation continue du
milieu naturel et a I'assechement démésuré des plans d’eau, a I'instar du cas du lac Tchad.
Il s’en suit alors une forte pression sur les ressources et une regression de la diversité
biologique et halieutique (UEMOA, 2002).

Dans la partie méridionale du Bénin par exemple, les effets néfastes des
bouleversements climatiques pesent énormement sur les rendements des pécheurs dont
les activités contribuent pour 75 % a la production halieutique nationale et participent
pour pres de 40 % a la consommation nationale de protéines animales (UEMOA, 2002).
Ces effets sont corroborés par les données officelles qui attestent que les pécheries du
Sud-Bénin ont atteint des niveaux de pleine exploitation, voire de surexploitation. C’est
notamment le cas des lacs Ahémé et Toho dans le Département du Mono (Direction des
péches, 2009). Des indices significatifs tels que la diminution des prises totales, la taille
des poissons péchés et la baisse des rendements par unité d’effort montrent que les
prélevements incontrolés de la ressource halieutique ont conduit a un déséquilibre des
écosystemes (Roche International, 1999). Si 'on considere le fait que la péche nourrit
plus de 350.000 personnes (Chikou et al., 2001), qu’elle fait vivre environ 500 000
personnes et contribue pour 3 pour cent au PIB (Tossou 2010 ; Adeoti et al., 2018), on se
rend bien compte de son importance dans le quotidien des communautés riveraines de
ces lacs. Nous nous intéresserons particulierement dans cet article aux populations des
Communes de Bopa et de Comé.

En effet, la majeure partie des populations de ces deux Communes vit essentiellement
des activités liées a la péche. Aussi, devient-il de plus en plus difficle pour elles de faire
face aux effets combinés du chomage endémique, de la baisse des rendements et des
prélevements incontrolés de la ressource halieutique.

Face a ces transformations qui induisent une détérioration des conditions de vie et une

paupérisation de plus en plus aigue des ménages, les populations se retrouvent prises
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dans un cercle vicieux de vulnérabilités (Mongbo et Floquet, 1995). Dans ce contexte de
grandes vulnérabilités climatique, environnementale et de précarité économique, les
populations riveraines des Communes de Bopa et de Comé ont instauré un systeme de
régulation du prélevement des ressources halieutiques. Elles ont adopté a cet effet des
pratiques innovantes qui s’enracinent dans leur milieu socio-culturel, réaffirmant ainsi
leur identité culturelle. C’est a ’analyse et la compréhension de ces pratiques que se

consacre cet article.

1- Méthodologie
1.1 - Milieu de I'étude

L’étude s’est déroulée dans deux localités riveraines du lac Ahémé que sont les
Communes de Bopa et de Comé. Le lac Ahémé, long de 24 km est situé au Sud-Ouest du
Bénin et sert de limite naturelle entre les Départements du Mono et de I’Atlantique. 1l
couvre une superficie qui varie de 78 km? en période de basses eaux a 100 km? pendant les
hautes eaux. L’alimentation en eau du lac s’effectue au Nord par le fleuve Couffo et au
Sud par la lagune cotiere. Le lac Ahémé est caractérisé par le nombre d’especes
ichthyennes qu’il abrite (Welcomme, 1971). La région est fortement peuplée (204 habitants
en moyenne au km2) avec une forte pression démographique sur les plans d’eau dont
I'acces aux ressources n'est pas controlé. Les activités économiques menées par les
populations des Communes de Comé et Bopa tournent autour de la péche continentale
avec deux catégories socioprofessionnelles que sont les pécheurs et les mareyeuses. A ces
principales catégories d’acteurs, s’ajoutent les vendeurs de matériel de péche, les

fabricants de pirogues et les femmes revendeuses des produits de la péche, etc.

Carte 1: Situation du lac Ahémé au Sud-Ouest du Bénin ; Source : Dimon et al. (2014)

THNO 0000 A0 000 |
,fj P T e, i < i
J £ - | +
A - o | DoPA o~ ALLADA
q LOKOSSA 7T | '
v oo o \ L i
e ¥ TS
Bt - _I!JLI'I].‘!'?CIJII\ i -..\m Chef e e comumune
= Fi 1 % w  Chelde ddpuiwowes
g (,’l ~ \, resmr iy ‘. TORI-DOSHTO +_$ Fomstr burumer
kﬂ’t. I .-_.-"‘"‘ ;-’ \‘!.- * = J.\,:mekm
oy ‘_.'—--i f‘-' -"Ir;:_,r [ ._"1‘_.1 Lomare & Sopurtemenl
{. ., £/, Kwﬁaﬂll.l‘ v N Lomune £F
TG i - ¥/ r"‘ - Ootin A mtque
/ b COME 1 Plas desu
= —_Hr‘--
P e ey
e “ Fond topoe aph qua IGN an
B LG00000 ;

= 5000 & 4860 90000 Hilomites
e ™ e

travauvx de termin, 2013

) Aonm A H0m

129



Environnement et Dynamique des Sociétés N° 002, Aolit 2020

1.2. Nature de I'étude, échantillonnage et méthode d’analyse
des données

La présente étude est mixte et associe les approches quantitative et qualitative. La
démarche qualitative a eu recours au focus group avec des entretiens structurés et semi-
structurés. L’outil utilisé a été un guide d’entretien. Les focus ont regroupé des groupes
homogenes et hétérogenes de femmes, d’hommes, de jeunes et de personnes agées. En
plus des entretiens, 1'observation participante a été faite au niveau des ménages cibles.
Elle a permis non seulement d’analyser les stratégies d’adaptation mises en ceuvre par les
populations pour lutter contre la baisse des ressources halieutiques mais aussi
d’appréhender la maniere dont ces populations adaptent leurs activités aux nouvelles
stratégies mises en ceuvre a travers de nouvelles formes de division du travail. En ce qui
concerne I'enquéte quantitative, les données ont été recueillies par des questionnaires
administrés aux pécheurs. Les informations collectées sont relatives a I'identification des
pratiques locales de gestion des ressources halieutiques.

La recherche a porté sur 240 pécheurs répartis dans les deux Communes. Dans chacune
de ces communes, des villages riverains du lac Ahémé ont été sélectionnés. Il s’agit
précisément des villages d’Ahouandjigo, de Gbadou Tokan et de Kpétékan dans la
Commune de Come et des villages de Dado et Sehomi-Kogbome dans la Commune de
Bopa. Le choix de ces villages s’est fondé sur un certain nombre de criteres dont
notamment : la mitoyenneté avec le lac Ahémé, la péche comme principale activité
génératrice de revenu et le poids démographique.

Les données recueillies a partir de ces deux approches sont relatives aux caractéristiques
socioéconomiques des pécheurs a leurs perceptions sur la baisse des ressources
halieutiques et aux pratiques locales mises en ceuvre pour limiter cette tendance baissiere.
L’analyse des données a été faite grace a la statistique descriptive qui a permis de dégager
les caractéristiques socio-démographiques des pécheurs. Ces caractéristiques mises en
corrélation avec les évocations recueillies ont parmis grace a I’Analyse en Composantes
Principales (ACP) et également I’ Analyse Factorielle des Correspondances (AFC) réalisées
a l'aide du logiciel Minitab 14, de faire ressortir les différentes perceptions relatives a la
baisse des ressources halieutiques. Enfin, un test de rang W de Kendall a été réalisé grace
au logiciel SPSS 17 dans le but d’identifier et d’analyser les pratiques locales de gestion

des ressources halieutiques jugées les plus efficaces.
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2 - Résultats

2 .1 - Les caractéristiques socio-démographiques des enquétés

Les variables identitaires telles que 1'age, le niveau d’instruction, la situation
matrimoniale, la taille du ménage, l'activité principale menée et la durée dans la
profession de pécheur ont permis de déterminer les caractéristiques socio-
démographiques des enquétés. L’analyse des données relatives a la variable «age »
montre que 1'age moyen des individus enquétés est de 39 ans avec des extrémums de 18 et
76 ans. Ainsi, 40,83% des enquétés ont moins de 30 ans, 47,5% ont un age compris entre
30 et 60 anset 11,67% ont 60 ans et plus. Les analyses révelent également que 50% des
enquétés ne sont pas instruits soit 14,17% a Bopa et 35,83% a Comé, contre 30% qui ont un
niveau d’étude primaire (13,33% a Bopa et 16,67% a Comé). 48 individus, soit 20% de
I'échantillon d’étude, ont un niveau secondaire. L’analyse de la situation matrimoniale montre que
67,5% des enquétés sont mariés, 28,33% sont célibataires et 4,17% sont divorcés/séparés. La
moyenne des années d’expérience dans le métier de la péche est de 27,74 ans a Bopa, avec
une durée dans la profession variant de 4 a 52 ans et de 35 ans a Comé, avec une vie
professionnelle comprise entre 6 a 56 ans. La principale activité menée par les enquétés est
la péche avec 75% du temps avec un salaire minimun de 30.000 Fcfa pour 25% des enquétés, un
salaire compris entre 30.000 et 60.000 Fcfa pour 55,83% d’entre eux et un salaire supérieur a 60.000
Fcfa pour 19% des enquétés. Le tableau 1 fait la synthese des caractéristiques socio-

démographiques des enquétés.

Variables Modalités BOPA COME TOTAL
identitaires (Nombre (Nombre (Nombre
d’enquétés) = d’enquétés)  d’enquétés)
Age Age < 30 Jeune 36 62 98
30< Age < 60 adulte 40 74 114
Age> 60 vieux 08 20 28
Niveau Aucun 34 86 120
d’instruction Primaire 32 40 72
Secondaire 18 30 48
Situation Célibataire 16 52 68
matrimoniale Marié 64 98 162
Divorcé/Séparé 04 06 10
Revenu Revenu < 30.000 FCFA 12 48 60
mensuel du 30.000 < Revenu < 62 72 134
chef de 60.000 FCFA
ménage Revenu > 60.000 FCFA 10 36 46

Tableau 1: Caractéristiques Socio-démographiques des enquétés ; Source: Enquétes de terrain
(Septembre - Novembre 2016)
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L’analyse corrélée des variables montre que 1’age moyen des enquétés est de 39 ans, ce qui
est caractéristique d'une population relativement jeune en majeure partie mariée avec un
faible niveau d’instruction et un revenu minimum de 30.000 Fcfa et maximum de 60.000
Fcfa. Les revenus proviennent essentiellement de la péche a hauteur de 70% pour tous les
enquétés. On peut en déduire donc que les ressources halieutiques sont indispensables a

leur survie, ce qui influence sans aucun doute les perceptions qu’ils ont de leur baisse.

2.2 - Perceptions liees a la baisse des ressources halieutiques

L’'importance des ressources halieutiques du lac Ahémé dans le quotidien des individus
enquétés influe de maniere déterminante sur les perceptions qu’ils en ont. Ainsi, les
ressources halieutiques du lac sont en nette diminution pour 92,08% des enquétés comme

le montre le tableau 2.

Perceptions Nombre d’enquétés TOTAL
Augmentation des ressources halieutiques 06 2,50%
Diminution des ressources halieutiques 221 92,08%
Stabilité des ressources halieutiques 13 5,42%
Total 240 100%

Tableau 2: Perceptions de I'état des ressources halieutiques du lac Ahémé; Source: Enquéte
terrain (Septembre-Novembre 2016)

L’analyse du tableau 2 montre que 92,08% des enquétés dont 41,62% de “jeune”, 55,65%
d’”adulte” et 2,71% de “vieux”, percoivent une nette diminution des ressources
halieutiques.

Cette analyse permet de faire ressortir, une matrice d’indices de la perception qu’ont les
enquétés sur la baisse des ressources halieutiques du lac Ahémé. Cette matrice a été
soumise a une analyse en Composantes Principales (ACP) afin de décrire les relations
existant entre les différents indicateurs de baisse des ressources halieutiques. La
projection des différents groupes d’acteurs identifiés (jeunes, adultes et vieux) dans le
systeme d’axes définis par les différents indicateurs de la baisse des ressources
halieutiques a permis d’analyser les perceptions selon les catégories d’acteurs et selon leur
groupe socio-culturel. Les résultats de ces analyses sont présentés dans le tableau 3.
icateurs de

ESPA  DITP CHERP  DPFS EXOR  ISLV

Groupes d’acteurs

JPA 7,63 5,08 8,47 8,47 7,63 0
JAA 6,78 2,54 3,39 4,24 5,93 0
JSA 7,63 5,93 5,08 7,63 2,54 0
APA 1,69 2,54 2,54 2,54 2,54 0
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AAA
ASA
JPP
JAP
JSP
APP
AAP
ASP
JPS
JAS
JSS
APS

AAS
ASS

VPS
VSS
Total

678 526 11,02 13,56 9,32 0
678 526 508 5,08 6,78 0
1271 11,86 6,78 5,08 5,08 0
424 4,24 1,69 3,39 5,93 0,85
6,02 508 4,24 2,54 7,63 0
763 1186 18,64 6,78 4,24 2,54
508 5,08 2,54 4,24 6,78 0,85
424 508 5,08 4,24 1,69 0
339 5,08 3,39 3,39 1,69 0
254 508 3,39 4,24 5,08 0
424 4,24 5,08 5,08 5,93 3,39
339 339 5,08 4,24 5,08 0
1,69 1,69 0,85 2,54 1,69 0
1,69 1,69 2,54 5,93 4,24 0
254 1,69 1,69 2,54 2,54 0
085 0,85 0,85 0,85 0,85 0,85
97,48 99,86 98,34 96,62 9321 847

Tableau 3: Proportions (%) des différentes classes socioculturelles par rapport aux indicateurs
de baisse des ressources halieutiques,; Source: Enquéte terrain (Septembre-
Novembre 2016)

Légendes

Indicateurs de baisse des ressources halieutiques :

ESPA : Disparition de certaines espéces aquatiques ; DITP : Diminution de la taille des poissons

prélevés ; CHERP : Cherté des poissons ; DPFS : Diminution des poissons fumés et séchés ;
EXOR : Exode rural ; ISLV : Insuffisance du soufflement du vent sur le lac.

Groupes socio-culturels :

JPA: Jeune Pédah n’ayant aucun niveau d'instruction. JAA: Jeune Aizo n’ayant aucun niveau

d’instruction. JSA: Jeune Sahoué n’ayant aucun niveau d'instruction. APA: Adulte Pédah
n’ayant aucun niveau d'instruction. AAA: Adulte Aizo n’ayant aucun niveau d'instruction.
ASA: Adulte Sahoue n’ayant aucun niveau d'instruction. [PP: Jeune Pédah ayant attaint un
niveau d'étude primaire; JAP: Jeune Aizo ayant atteint un niveau d’étude primaire. [SP: Jeune
Sahoue ayant atteint un niveau d’étude Primaire. APP: Adulte Pédah ayant atteint un niveau
d’étude Primaire. AAP: Adulte Aizo ayant atteint un niveau d’étude Primaire. ASP: Adulte
Sahoue ayant atteint un niveau d’étude Primaire. |PS: Jeune Pédah ayant atteint un niveau
d’étude Secondaire. JAS: Jeune Aizo ayant atteint un niveau d’étude Secondaire. JSS: Jeune
Sahoue ayant atteint un niveau d’étude Secondaire. APS: Adulte Pédah ayant atteint un
niveau d’étude Secondaire. AAS: Adulte Aizo ayant atteint un niveau d’étude Secondaire.
ASS: Adulte Sahoue ayant atteint un niveau d’étude Secondaire. VPS: Vieux Pédah ayant
atteint un niveau d'étude Secondaire; VSS: Vieux Sahoue ayant atteint un niveau d'étude
Secondaire.
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Les résultats de I'analyse en Composantes Principales des différents groupes d’acteurs et
des différents indicateurs de baisse des ressources halieutiques donnent les différents
graphes de la figure 2 et indiquent que les deux premiers axes expliquent respectivement
65,4% et 16,2% des informations contenues dans le tableau 4 soit un total de 81,6%. Cette
valeur étant supérieure a 50%, ces deux premiers axes suffisent pour résumer ou
expliquer l'essentiel de I'information du tableau 3.

La premiere composante principale révele la forte représentativité des indicateurs de
baisse tels que ‘"la disparition de certaines especes aquatiques”’, “’la diminution de la
taille des poissons prélevés”, “’la diminution des poissons fumés et séchés et la cherté des
poissons”. Selon les pécheurs, une forte disparition de certaines especes aquatiques
comme Pelmatochromis guntheri, Hemichromis fasciatus, Tilapia mariae,
Parophiocephalus africanus, Clarias agboyiensis, Gymnarchus niloticus, Notopterus
afer et Heterotis niloticus est observée et associée d'une part, a une diminution de la
taille des especes de poissons prélevés actuellement dans le lac (Oreochromis niloticus,

Ctenopoma kingsleyae et Clarias guariepinus) et d’autre part, a leur cherté sur le marché.

Figure 2: Résultats de I’ Analyse en Composantes Principales des différents indicateurs de baisse
des ressources halieutiques et des groupes d’acteurs. ; Source: Données de terrain
(Septembre-Novembre 2016)
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Les photos 1 et 2 présentent quelques especes de poissons en voie de disparition prélevées

actuellement dans le lac Ahémé.
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Photo 1: Quelques especes de poissons en voie de disparition prélevées actuellement dans le lac
Ahémé ; Source: Enquéte terrain (Septembre-Novembre 2016)

Oreochromis niloticus Clarias guariepinus

5 77 Ctenopoma kingslevae
Linné, 1758 4 4
(Linné ) (Ginther, 1896) (Burchell, 1822

Photo 2: Tailles d’Oreochromis niloticus prélevé actuellement sur le lac Ahémé; Source:
Enquéte terrain (Septembre-Novembre 2016)

La deuxiéme composante principale révele une forte représentativité de l'indicateur

“Insuffisance du soufflement du vent sur le lac” et la faible représentativité des indicateurs
de baisse comme la “cherté des poissons et l'exode rural.” En effet cet axe oppose les
indicateurs “insuffisance du soufflement du vent sur le lac” et “’la cherté des poissons”” a
Uindicateur “exode rural”. Ce qui montre que ’absence de vent favorable sur le lac est
souvent associée a la cherté du poisson et a une forte migration des Jeunes vers les villes.

La projection des 20 catégories socioculturelles (Tableau 4) dans les systemes d’axes
définis par les indicateurs de baisse des ressources halieutiques indique que les pécheurs
appartenant aux groupes sociolingustiques Aizo adultes et jeunes, Pédah jeunes et
Sahoue adultes qui n’ont aucun niveau d’instruction et jeunes Sahoue ayant un niveau
d’instruction primaire percoivent en grande partie la baisse des ressources
halieutiques comme la disparition de certaines especes aquatiques. Ils 1’associent
aussi a la diminution de la taille des especes de poissons prélevés actuellement dans le
lac dont Oreochromis niloticus, Ctenopoma kingsleyae et Clarias guariepinus par exemple, a la

cherté des poissons et a I'immigration massive des jeunes vers les villes a la recherche

135



Environnement et Dynamique des Sociétés N° 002, Aolit 2020

d’autres activités génératrices de revenus. Les jeunes pécheurs Sahoue ayant un niveau
d’étude secondaire, les adultes Pédah n’ayant aucun niveau d’instruction et les vieux
Sahoue ayant un niveau d’instruction secondaire pergoivent en grande partie la baisse des
ressources halieutiques comme 1'insuffisance de soufflement du vent sur le lac et comme
la cherté des poissons prélevés. Les pécheurs adultes Aizo, les jeunes pécheurs Pédah et
Aizo qui n’ont aucun niveau d’instruction percoivent quant a eux la baisse des ressources
halieutiques comme la diminution des poissons fumés et séchés et le déplacement des
jeunes vers les villes a la recherche d’activités génératrices de revenus.

L’analyse de ces données montre que les enquétés pergoivent de différentes manieres la
baisse des ressources halieutiques avec des divergences a souligner dans la relation que ces
deniers établissent entre la diminution de certaines especes aquatiques et de la taille des
poissons prélevés, leur cherté sur le marché, la diminution des poissons fumés et séchés,
I’exode rural des jeunes et I'insuffisance de soufflement du vent sur le lac.

Les groupes d’acteurs ou catégories socioculturelles ayant percu la baisse des
ressources halieutiques a travers les indicateurs cités sont majoritairement ceux n’ayant
aucun niveau d’instruction.

Ces perceptions sur la baisse des ressources halieutiques receuillies aupres des différentes
catégories socioculturelles des pécheurs exergant sur le lac Ahémé montrent a suffisance a
quel point la situation est critique quant a leur survie en tant qu’entité sociale et
linguistique et surtout en termes de cohesion sociale dans cette region du Bénin. Face a
cette nouvelle forme de précarité non voulue mais subie, les populations des Communes
de Comé et de Bopa, remettent au gotit du jour, dans une démarche d’innovation, un

certain nombre de pratiques locales ancestrales pour vaincre la fatalité.

2.3 - Les pratiques locales de gestion et de lutte confre la baisse
des ressources halieutiques du lac Ahémé

Plusieurs pratiques locales de gestion et de lutte contre la baisse des ressources
halieutiques du lac Ahémé sont développées par les pécheurs des villages riverains du lac
dans les Communes de Comé et Bopa. Ces pratiques sont mixtes, c’est-a-dire qu’elles

associent des pratiques endogenes et modernes présentées dans le tableau 4.
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Pratigues
FINAS |GROP |CAPFA |DAGR |AQUA |REFP PRAR
Villages
Ahouandjigo 14 18 24 15 0 13 72
Gbadou 13 17 17 4 0 12 38
Tokan 14 16 22 11 1 18 53
Kpétékan 12 17 10 7 0 10 39
Dado 18 16 22 24 8 12 18
Sehomi 16 14 28 20 2 12 10
Total en % 36,25 40,83 MW 33125 4,5833,75 (32,08 4,585,83 32,0

Tableau 4 : Effectif des pécheurs associés a chaque pratique locale identifiée dans le milieu d’étude;
Source : Enquéte terrain (Septembre —Novembre 2016)

Légendes

FINAS : Utilisation des filets ou nasses réglementés (filets a mailles moyennes ou a grandes
mailles), GROP: Prélever uniquement les gros poissons pendant la péche ; CAPFA :
Capture en périodes favorisant la reproduction et croissance soutenues des poissons ; DAGR
: Développement d’activités génératrices de revenus autres que la péche (Agriculture, élevage,
commerce, etc.) ; AQUA : Pratique de 1'aquaculture/pisciculture ; REFP : Réduction de la
fréquence de péche ; PRAR : Pratiques rituelles/sacralisation

L’analyse de ces pratiques montre que 36,25% des enquétés respectent les normes en

vigeur en lien avec la qualité des filets de péche et utilisent les filets a mailles moyennes

et/ou a grandes mailles. 40,83% d’entre eux ont décidé de ne prélever uniquement que les
gros poissons, tandis que 51,25% capturent surtout les poissons en périodes favorisant
leur reproduction et leur croissance soutenues. Les données montrent également que
33,75% de leffectif préferent s’adapter aux nouvelles conditions climatiques et aux
contraintes halieutiques en développant en dehors de la péche des activités génératrices
de revenus telles que 1'élevage, commerce ou la production végétale. Et méme si un peu
plus du tiers (32,08%) de I’échantillon d’étude réduisent dorénavant leur fréquence de
péche, assez peu d’enquétés (4,58%) se tournent vers la pisciculture. L’observation la
plus heuristique demeure toutefois que la grande majorité des enquétés, soit 95,83%, sont
dans une dynamique de retour aux valeurs endogenes en procédant a la sacralisation de

certains points du lac.
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2.4 - Pratiques développées par les pécheurs des villages
Ahouandjigo, Gbadou, Kpétekan et Tokan

Les différentes pratiques recensées dans les Communes de Comé et de Bopa ont été
soumises a une analyse factorielle des correspondances en vue de les hiérarchiser. Cette
analyse révele que les deux premieres composantes principales renferment 95,91% de

I'information véhiculée par les différentes pratiques de gestion. Ce qui confirme la

validité scientifique des éléments soumis a I’analyse.

La répartition des pratiques de gestion des ressources halieutiques dans les villages
de pécheurs enquétés s’est faite en tenant compte des valeurs des contributions. Un
élément est porté par un axe si la contribution de cet élément est supérieure a la moyenne
des contributions relatives a cet axe. Cette moyenne est estimée a 0, 1429, soit 14, 29 %
pour les éléments-colonnes ou pratiques de gestion et est a 0, 1667, soit 16, 67 % pour les
éléments-lignes ou villages de pécheurs.

Ainsi, la premiere composante principale renferme a elle seule 88,34% de l'information
et oppose les pécheurs des villages Ahouandjigo, Gbadou, Tokan et de Kpétékan a ceux des
villages Dado et Sehomi. Elle oppose également les pratiques (capture des poissons en
périodes favorisant leur reproduction et croissance soutenues, prélevement de gros
poissons pendant la péche et pratiques rituelles/sacralisation) développées par les
pécheurs des villages d’ Ahouandjigo, de Gbadou, de Tokan et de Kpétékan aux pratiques de
gestion (utilisation des filets et nasses réglementés, développement d’autres activités
génératrices de revenus, la réduction de la fréquence péche et le développement de
I'aquaculture/pisciculture) mises en oeuvre par les pécheurs des villages de Dado et de
Sehomi.

La deuxieme composante renferme 7,57 % de I'information. Elle montre une opposition
de pratique de péche entre les pécheurs des villages d’Ahouandjigo, Gbadou, Sehomi et
Kpétékan a ceux des villages de Dado et Tokan. Cette opposition s’observe a travers les
différentes pratiques de gestion des ressources halieutiques mises en oeuvre. Dans le
detail, on observe que pour faire face a la baisse des ressources halieutiques, les pécheurs
des villages d’Ahouandjigo, de Gbadou et de Kpétékan se référent essentiellement aux
pratiques endogenes de ritualisation et de sacralisation de certaines parties du lac. IIs
developpent aussi des pratiques comme la capture des poissons en périodes favorisant
leurs reproduction et leur croissance soutenue et le prélevement unique de gros poissons
pendant la péche. Dans ces trois villages, surtout a Ahouandjigo et a Gbadou, on observe
une tres grande maitrise des périodes de reproduction et de croissance soutenues des
poissons.

Les pécheurs ont une inclinaison tres forte au respect strict des interdits et autres normes
endogenes de gestion du lac. Ces périodes varient selon les especes de poissons et les lieux

de péche. Pendant les périodes de décrue, les pécheurs vont pécher au milieu du lac. En effet,
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pendant cette période, les poissons migrent des berges du lac pour aller se reproduire au
fond du l'eau. Par contre en période de crue, ils péchent pour la plupart a la périphérie du
lac ou les poissons viennent se reproduire. Ce calendrier de péche traditionnel complete la
stratégie moderne de prélevement unique de gros poissons. Quant aux pécheurs de Tokan,
Ils mettent en oeuvre les mémes pratiques de prélevement que les trois villages précédents
mais sont moins respectueux des pratiques endogenes. La figue 3 présente les résultats de

I’analyse factorielle.

Figure 3: Résultats de I’Analyse en Composantes Principales des principaux déterminants de la
baisse des ressources halieutiques et les groupes d’acteurs ; Source: Données de
terrain (Septembre-Novembre 2016)
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2.5 - Pratiques de gestion développées parles pécheurs des
vilages Dado et Sehomi

La baisse des ressources halieutiques du lac Ahémé a contraint les pécheurs des villages
de Dado et de Sehomi a adopter des pratiques de gestion et de préservation des
ressources halieutiques suivantes : l'utilisation des filets réglementés (filets dont les
mailles sont comprises entre 40 et 70 millimetres ou supérieures a 70 millimetres), le
développement d’autres activités génératrices de revenus, la réduction de la fréquence de
péche, le développement de l'aquaculture/pisciculture. La plupart des pécheurs de ces
villages ont des activités secondaires telles que l'agriculture, I'élevage ou le commerce
comme le montre ci-dessus le tableau 4. Ainsi, la baisse des ressources halieutiques les a
amenés progressivement a se reconvertir d'un point socioprofessionnel en devenant des
agriculteurs/éleveurs. Cette reconversion a eu pour conséquence principale, la diminution
des prélevements, la réduction de la pression sur les ressources et I’abandon de certaines

pratiques destructives des ressources halieutiques. Les rares fois ou ces pécheurs
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reconvertis fréquentent le lac, ils respectent les normes de péche en vigueur. En dehors de
ces pratiques, il a été constaté le développement de la pisciculture par quelques pécheurs
notamment, dans le village de Dado avec un recours aux pratiques de gestion et de
preservation endogenes avec rituels et la sacralisation de certaines parties du lac dans le

village Sehomi.

2.6 - Classement des pratiques de gestion

Village Village Village Tokan
Pratiques de gestion des ressources | Ahouandjigo Gbadou
halieutiques

Rang Rang Rang Rang Rang Rang

moyen global moyen | Global | moyen | global
Utilisation des filets réglementés 2,46 2 1,35 1 2,42 3
Prélévement unigque de gros poisons

3,09 3 2,43 2 2,11 2
Capture en période favorisant la 5,91 6 5,07 5 5,36 5

reproduction et croissance soutenues

Développement d’activités
génératrices de revenus (agriculture, 1,43

élevage, transformations) 1 2,74 3 2,09 1
Développement de la 5
pisciculture/aquaculture 4,78 5,26 6 5,95 7
Reduction de la fréquence de péche 3,63 4 4,74 4 5,00 4
Pratiques rituelles/Sacralisation 6,70 7 6,41 7 5,06 5
Test de concordance W de Kendall N =54 N=29 N =142
W de Kendall = W de Kendall W de Kendall =
0,770 Khi-deux = = 0,721 Khi- 0,627 Khi-deux =
206,237 deux = 99,473 124,155
ddi=6 ddi=6 ddl=6
Signifi asympt = | Signifi asympt | Signifi asympt =
0,000 = 0,000 0,000

Tableau 5 : classement des pratiques locales de gestion des ressources halieutiques jugées
efficaces par les pécheurs des villages Ahouadjigo, Gbadou et Toka; Source :
Enqueéte de terrain (Septembre-Novembre 2016)

Les résultats de rang de concordance W de Kendall obtenus se révelent hautement
significatifs dans les six villages de 1’étude et confirment la validité satistique du
classement. De ce classement, il ressort que dans les villages, objets de l'étude, les
pécheurs mettent en oeuvre des pratiques de gestion différentes. Ainsi, les pécheurs des
villages d’Ahouandjigo et Gbadou sont enclins aux pratiques endogenes et organisent des
cérémonies et rituels de propitiation et de sacralisation de certaines parties du lac. Par
contre, les pécheurs des villages de Dado et Kpétékan ont opté pour d’autres pratiques
qu’ils estiment étre plus efficaces. Il s’agit notamment de I'utilisation des filets

réglementés, le développement d’activités génératrices de revenus autres que la péche, le
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développement de la pisciculture. Quant aux pécheurs des villages de Tokan et de

Sehomi, ils sont tournés vers la pisciculture et la réduction de la fréquence de péche ainsi

que le montre les tableaux 5 et 6.

Village Kpétékan Village Dado Village Sehomi
Pratiques de gestion des
ressources halieutiques Rang Rang Rang Rang Rang Rang
moyen Global moyen Global moyen global
Utilisation des filets
réglementés 6,22 7 6,34 7 5,06 5
Prélevement unique 5,72 6 2,69 3 2.86 3
Capture en période
favorisant la reproduction et | 3,46 4 2,25 136
croissance soutenues 2 ’ 1
Développement d’activités
génératrices de revenus
(agriculture, élevage, 2,86 3 515 5 59 [
transformations)
Développement de la
pisciculture/aquaculture 2,77 2 5,64 6 5,36 6
Réduction de la fréquence
de péche 1,56 1 3,82 4 3,41 4
Pratiques
rituelles/Sacralisation 541 5 1,06 1 2,04 2
Test de concordance W | \ = 31 N =44 N =40
de Kendall W de Kendall = W de Kendall =
W de Kendall = 0,676 . .
Khi-deux = 102.922 0,728 Khi-deux = 0,854 Khi-deux =
S 138,173 134,185
ddi=6
Signifi asympt = 0,000 | 99/=© adi=6
g ympt==, Signifi asympt = 0,000 | Signifi asympt = 0,000

Tableau 6 : classement des pratiques locales de gestion des ressources halieutiques jugées

efficaces par les pécheurs des villages Kpétékan, Dado, Sehomi ; Source : Enquéte

de terrain (Septembre-Novembre 2016)

3 - Discussion

En considérant, au regard des résultats obtenus, que les ressources halieutiques sont des

ressources naturelles, nous convenons avec Rotillon (2010) que parler de ressources

naturelles au sens économique du terme, c’est remplir deux conditions essentielles a

savoir que la ressource doit étre utilisable avec la technologie existante dans son milieu

d’émergence et qu’elle doit étre exploitable avec les prix du marché.

Les ressources halieutiques du lac Ahémé ont pendant longtemps rempli ces conditions et

ont permis aux populations riveraines de ce plan d’eau des Communes de Comé et de

Bopa de vivre et de développer autour d’elles toute une économie locale prospere. Ces

ressources ont été utiles a ces populations qui se sont non seulement données les moyens
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de les exploiter pour leur survie mais aussi de les surexploiter a des fins économiques.
Cette dynamique de surexploitation leur a fait perdre de vue que leur épuisement pouvait
étre la cause d'une baisse future de leur revenu et de leur bien-étre social (Codjo et al,
2018). En effet, les dégradations environnementales observées aujourd’hui sont dues aux
modes de consommation et de production adoptés par 'Homme (Brown, 2001 ; Bontems
et Rotillon, 2007).

Ainsi, pour les populations riveraines du lac Ahémé, on est passé d"une période au cours
de laquelle les ressources halieutiques étaient percues comme source de richesse et de
bonheur a une période ou elles sont considérées comme source de détresse et
d’adaptation. Cette facon de concevoir les ressources halieutiques est portée par les
perceptions receuillies aupres des différentes communautés villageoises enquétées. Car,
pour ces communautés, la baisse des ressources halieutiques rime avec la disparition de
certaines especes aquatiques, la diminution de la taille des poissons prélevés, la
diminution des poissons fumés et séchés, la cherté des poissons et 'exode rural.

Le caractere transversal de ces perceptions, quel que soit le groupe socioculturel, les
catégories d’age, le niveau d’instruction et de revenus considérés, montre comme I’affirme
Doise (1990) que les interactions entre les acteurs sociaux se construisent dans un
équilibre a I'intérieur des rapports de communication. Ces interactions qui se construisent
autour de la baisse des ressources halieutiques du lac Ahémé sont alors investies d’une
forte signification qui permet a chacun des acteurs pris individuellement de prendre
position face au phénomene de baisse des ressources. Mais si chez Doise (1990), ces prises
de position sont liées a l'appartenance sociale des acteurs, elles sont également
déterminées, dans le cas de cette étude, par les facteurs économiques qui induisent la
baisse des revenus mensuels des pécheurs. Et, face a cette situation, chaque acteur met en
place une stratégie d’adaptation qui est a la fois aussi bien corrélée avec sa perception des
causes liées a la baisse des ressources halieutiques qu’avec son vécu culturel et cultuel.
Dans cette recherche de solutions pour freiner et endiguer cette baisse des ressources,
certains optent pour une approche religieuse et symbolique en sacralisant certaines
parties du lac. Cette technique observée en milieu Shabe par Ceperley et al. (2010), a
montré qu’il existe une corrélation tres forte entre préservation de la biodiversité des
foréts-galeries et celle des ressources en eau. Ainsi, la sacralisation de certains endroits le
long de ce cours d’eau aura un impact évident sur la conservation de la biodiversité et
I’abondance des ressources halieutiques. De méme, cette sacralisation combinée aux
différents rituels induisent ’adoption par ces acteurs de pratiques de péche beaucoup
plus respectueuses de I'environnement a travers la prohibition de l'utilisation des filets
non reglementaires, le respect du calendrier traditionnel de péche, ou encore 1'adoption
d’activités génératrices de revenus.

Les perceptions que les acteurs se font d'un phénomene, en 1'occurrence la baisse des

ressources halieutiques sont alors d’ordre pratique et technique et les concepts utilisés
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pour décrire et maitriser les processus écologiques affectant les sols, 'eau, la végétation et
les animaux sont spécifiques non seulement a leur culture (Fairhead et Leach, 1992) mais
aussi et surtout aux facteurs économiques. Les pratiques locales, traditionnelles et /ou
modernes mises en ceuvre par les acteurs pour lutter contre la baisse des ressources
halieutiques participent a la construction sociale (Durkheim, 1898) de ces groupes de
pécheurs en établissant entre eux, des relations spécifiques constituées d’actions de

préservation de la ressource.

Conclusion

La recherche de solutions innovantes et durables aux problemes climatiques et
environnementaux doit prendre en compte les perceptions que les différentes populations
ont des situations auxquelles elles sont confrontées. Il s’est agi pour cet article, en croisant
les caractéristiques socio-démographiques des 240 enquétés aux perceptions qu’ils ont du
phénomene de baisse des ressources halieutiques, d’identifier les stratégies d’adaptation
qu’ils ont mises en ceuvre. Ces stratégies puisent essentiellement leurs sources dans leur
référentiel socio-culturel et se traduisent par l'adoption de nouvelles habitudes et
pratiques locales. Elles se révelent tres efficaces et sont de plusieurs types. Elles sont a la
fois endogenes et exogenes. Elles vont de la sacralisation de certaines parties du lac
Ahémé dans les Communes de Comé et de Bopa a I'adoption des normes reglementaires
de péche. Ces différentes pratiques locales mériteraient d’étre mieux étudi€es et prises en
compte dans les recherches de solutions idoines pour la mise en ceuvre d'un systeme de
gestion efficace et durable des ressources halieutiques du lac Ahémé et du Bénin en

général.
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