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ASPECTS EPTDEMKFLOGIOURS PES TRAUMATIVES
ACIAUX CHEZ 1L.ES ENFANTS A PARARKOU, BENIN
SHE Framipatin, E Apakoidio. § Lo Afmde
AS Alinde, £ Mersah, R Glidiu, ST Vodmitie.
RESUME EPIDEMIOLOGICAL ASPECTH OF
FACIAL INJURIES IN CHILDREN,
Objectif : Détrminer fes PARAKOU, BENIN
particularités épidémiclogiyies des -
travmeismes facisux chez les cnfunls. ) SUMMARY
Cadre ¢t méthede: Tl s'est agt Purpase: The aime of this smdy was

d'nne Gnwle  prospective nenéc du 1

Novembre 2009 su 30 Avril 2010 ag
scryice des preences qui @ ports wur 61¢as
de traumatisme facial chez dos enfonrs. fes
paramétron Enidiés ont &€ Yipe ; Ie soxe ;
{'home, Pétlologic et le mécamisme do
trumnagdsme ; Jox fypes de Ksioms faciales
observées of les 16sions sssockées.

Résnltats : Soixanie-et-un dossiens
ont &€ Emdifs. L'ge moyen a ¢ de 0.6
ams +H- 3,7 avee un pic entie O ot § ans. Les
demx soxes ont 868 égrlement représetés,
Les éiologies les plus fréquentes ont té
fes secidants de Iz vote publique (78.7 %)
duns lesquetles &adent surtout impligués
des pitums renvers€s par iex engins & 2
wucs (68,7 ). Los Iésioms des partics
medles ont ¢ ks ples frfquemies. Les
principales Iéwons associes omt &1 les
tranmatismes  des membres  suivis  des
traumetinmes cranio-encephaliques.

Conclasion : [ ext ploeraie gaes
les  pouvoirs publigues renforcenr les
mcsurcs de préveation des sccidents de Le
rowne: syrivut aux beures de pointc pros des
geples, er que soignt capwprses  des
cumpagnes d'&ducation de fa population
of Ja SOCuFW routiére,

Muots~cles ©:  Traomatismes
cnfants ; épidémiologic. Accident.

facranx ;

o asscss e epidemmiology of children
facial frauma in Perakon in northern Benis,

Materials and  methods: A
prospective smdy from Nevemibre 2009 1
30 Avril 2010 in the cmergency departrumi
of Borgouw TDepartmental Hospial in
Parakou heiped collect 61 patients under
tSycars oWl with facial trouma. The
sclectx] Televant paramcters Werc: Age,
wendler, time of tawn, its ctiology aml its
mechanism, type of lesions amd ayynciated
lesions.

Results: the mean uge was 6,6 ans
+4- 3.7 with 2 pevk hetween 0 and § youns.
There was no difference as far ux pender
was concermell. The most comunan etiology
was el raffic crushes (78.7 %) in which
687 & of paticnis involved in wene
pedestrians hit by motoreysie, The mnst
common lesinns obsesved consisted of soft
tissue fesion and the most common type of
aswociated Injuries  was  lmmb  injuries
fotlowed by brain.

Conclesian ‘Thoe is a nocd o
reinforce of existing laws aimed to proyent
roud traffic crwhes and to cducsie the
puhlie about the ieportancs of roud xafety.

Key-wordr facial frauma;  childeng
epidemiclogy. Accident.
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INTRODUCTION

s (raumalizmes  facianx  ches
Tenfenl comstilusnt Une canse etal-ranls de
moiidiee (13,100, bien que lewr incidcncs
soit plws faible que chez Uadule (20,70
Pew o' dlucdes en Atrigue sc sonl inléressges
i lu rawnateloaie faciaie o Menlant. Une
maiflews connaissanee des  Tactouss do
tisque o des mdeanismes de survenie e
coa traumedizmes duns oo contexfs peul
permed e de comlriluer & Llonr préveniion.

L'objectit de cetie duls o doé de
déterminer les aspoels épidémiologiques
dcs tranmatismes Gwiaus chez los enfants
au Cenire Mispiralier Dépamemental du
Ruergoo JCHTIVE) simé 4 Parakoo dans 12
rerd du Bénin.

MATERIEL ET METITODE

Il 5°esr agl done Sde mansveisale
b deweriplive oud w'eat Jdroulés du 1%
Mowvembre 2000 a0 30 Avzil 2000 duns le
service des urpences du Ceonrs Hospialier
Dépantemental du Borgen (CITTHT). Tous
lez cas do tranmslistoe vos fo CHINE
travsienl  efsbord por le servics  des
wrgenses, Mous avons rocensd dens ce
servics toms l23 cnfanrs (gujers pgee de 13
ans au plush, sans distinetion de sexa, ayant
présents A& lenr adrmission unc  lésiom
Iraueatigue e 1z face quelle qu'en soil la
eravité, Les patients dicdoés & Padmizsion
avant Uexancn Doitlal ainst gue Tes cas da
treumatsme:  eouldre on. £ exclus de
Félmbe. Pour chugoe malade, nous dyons

B LIk 2, WATETATC AT 200220 Wl DG, ™= 0

Emdie fes varialdes socio-d doographigues
(hge, soxe), étio-pathopdniques (dtiolegis
rdcanisms of heure doanmatisme) el
cliniques (ypes ce lésion fagiale, 1Esions
HESOCTESA).

Les domnées onl &Sid saisics o
analvades 4 gide du ogiciel Bpi Inik:
warsion 3510 Te west de chi-camé de
Pesrsan o été utilisé moor caleulsr los
proportions aves un seoil de significativils
lixé &5 Y,

RESULTATS

Fréquenee : Soixante coun cufanls
ont G gxzonnds soeown el de 1R
paticms Tepus pour teammatisme domi 434
irauralisgs de la face, Les fraumalizmes de
la face de 1'cofam représentaient done 13,3
o des ganmalisds Meeizux et 2,7 % de oo
Les traummalismmss,

Ape, sexe ef opeewpulion: La
mavenne d'dgs des enfzols oawmatiscs
[aciare feit do 6,6 ans 14- 3.7, Lo plus
jeume qvAil un an, Quaraiic-Sr-un pour cenl
donime put étaient dsds de Swnsowa plos,
20,5 % aveient enwe B o010 ans et leg 293
T restants  avaiend un dge compris cooo
11 15 ans.

Tass pacgons ont 86 conesomnés Cans
52,8 9 les cas ot les filles dans 47,5 5 des
L la diffdrenee  enice les  doenx
porcentages nUElml pas  statistiquernend
significative.

Tisnle-aept vicgnle sepl poarcont
des  enfants 23 cas) claent en 3ge
présoctaire or low A2,3 & restants (48 ok
Craiens des doaliems ou Ces cléves,
Etiv-pithogénic

Le tablaanm | résumc o répurtition
des enlants sclon ige of o cowse du
teanrnatisme,
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Tableau 1; Epartition des cofants selon 'ge el 1" rologic du fravmarisme,

AV Accidet Aveilent  de Rixe Tatal
domgsique Jeu
Nombie (%) Mombre (5 Mombre (50 Nerdee 0% Nombre (%)

045 ans 22 (36,13 514,9) £ i 0 25 (41}
5410 uns 14 (22.9) 273.2) 232 00 i) 18 {295
100G 1Sans 12 {197 1706 3040 205,%) 1% (29,5
Totul 4B (78T 6 [9.8) 5 (3,2} 203,3) G1{ 110

T tableau T réswme | répartition des onfanls selon leur go ot lo mécanisme de
survenus des accidents sur 1l voie publique [AV ).

Tableau 11 ¢ EApeetition des enfanes sclon leor fiye ol le mécanisme Ce survenoe do UAVE,

(Vi S ans GE D ans 114 15 LI.I'IH . Total
Nombre (%) Munibre {5 Nombre (%0 Warolee (%)

2 rowes whiguemcs 24,1 0 {m 3063 £ (10d)
2 roues YW 2 roucs o1 0 {m 1 ) L [ ]
2 rones W8 4 roues {0 () 1 (2.1 1 2.1 2 (41
2 roves VS pikm 18 (37,5 10 (2018 51y 35 (aR.7)
4 rouss umsgumenl i 1 (Z,1] LI ) 1 @&
4 ronzs W8 1 roues O 1 {2.1) 0o 1 20
4 ronzs Y8 picton [ i I {21 2 40 1 (63
Tolal 22 (45,%) 14 (202 12 (25) 48 (1)

Fyprsus

L toral des secidents impliquant les engins & 2 rones a éé de 580,55,

Lo répartition des paticnts selon heare de 1'aceident el représentde dans 12 tableau
TH.

‘Takdeau IIT : Répartition des pardants selon Pheure de 1" accident

N_TAh  B6h  Jo09h  o9-1Zh 12.15h 15-1fh  &2Ih Zl-Ua  ‘Telal

ninkre (i 1 4 Ik 14 14 1t 4 Al
% 0 1.5 6.5 1624 15,7 229 26,2 fi,5 111}

Les accidents onl & plos wenhieux daos La joumde de 20321 L

Types de Iésions : Le sablean IV monire les types do [3sioms uhservds,
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Tahblean IV ; Répartilion des padenty selon e type de lésion,

0a3ans G A0k ans 11813 ans Torul
omare {81 nambee (B nornine C 0 nombre (5
LAsems tnise i o-cutantos 5 (26,2) 19 (17N 251215} T (654
1. Bsions vosculaires T 8 {47 Iy (3] X157
T.&sions oatfo-amiculaires 4 (AT EE 4 (47 0 (93]
L2sioms donairss L (e 3 {2.H) ioEm T 66}
e I&sions asEOC ek an concerne les entams deoplus de [0 ans,

trammatisme facial Sdenl peésentes chez
B 6 % des oniknis. Ces lésions dssneites
dtaienl des  tawmedsmes  dos merchres
(T S, des  tranmuatisross  codnmin
encephialiques (42,8 S5, gt dos
traumatismes oo owow, duo thorax e
[*abdomen ot dn basein (12,5 &,

DISCUSSION

La fréguence es  Laomatismes
facizux cher loy enlanls 4 Parakon o cours
de In périsde d'fétnde  était netlemnenl
mféreure 4 celle rapportés en 2004 par
Coassner et al A lonsbocck en Aursiche ol
LR tAnOEtisd sur Imeds avait moins do 15
anms (9, T est wret gque Pacakon n0esl pas
wie prande ville, Par conime, 4 Toeelsuck
conune d Parakou., [ox enfunls de moins de
5 ans oot Sté los plus euchds, ot comme
an Quensland en Foosse (4, 4,150 Pour
dluuires  auwlewrs,  la friquence des
trawmatiames de la face dwil plus éewda
chez los grands cofants (24,3, 6).

Irarg noire Elude nous 0 aYonRs pus
conelulé  de  dillérence  statiztiquemenl
simnilicalive entrc los doux sewes. Une
prédominenes masculine o &8 en afacal
signalée dang Lo lilléaturs (17,18, 163 Lim
e oal (17 B Cincionati aox Brafts-Unis en
2004 trowvaiony go'avant ipe de 3 oans,
aarcons ot filles  dwienl égquirallemeant
vovches; |4 sex-raido angunencait  aloes
progressivement powr attelpdie one valeur
de 2,73 apeds 147 ans (los gangons evenant
plus torhelentsy, 1kans notre Stude, les
enfundy Bgxds co motns de L ans Ealzt los
Plus nenclmews (43 500 nn tolal e
f1lentancs) sans prédominance significative
dos gargoms sur les Mlles. En ooe ogqui

niows avons wouvs 11 purgons o 7 tilles,
Les AYE oml représentd I"étiologie
lz plus Iréguente 4 Parakon (F8F %)
commie duns 4 awmes dmdes en Almygue {3,
2. TTne revie des publications mig@rianes
sur les reanmatismnes mexillo-faciaw: entre
1970 et M5 & rappuerld que les AVE
dtzient Ju prncipale canse de waumstisme
maxillo-facial anssi bicn chee Jes adolies
gue chez fes enfanty dany oules les tépions
du paye & l'excoption des Tiats do novd <l
oi fes eTossivns arrivaient en téts (23
L Mrégquence flevoe dos AVE dana
noire Slude powrnait sc justifier par L2 faible
piveau de sfomri rounére. Tes engins 4 2
ronzes qui onl éld forisment impliquds dans
cog AVP (055 S0 sont trés nombroux 4
Parakow, particnlidfrement ey lasis-metos,
An Bénin, qucun pempis nlest exigs pour
conduire un engin & deux roues. quelqu'en
soit Lo cylindrée. Cela fait que de
numbren: moloceelistes iznocent le code
ale T monee, constimoant un danger paencicl.
Par zillenrs los aeoidents dmpliqueet les
engins & doux roues el les pifoons ont did
fes plus nobeeux (6T S,
perticulitcemant chez Loy enfunls de N4 5
ens. Cotte srande proporten denfants oo
bes dgo, Tonverses Tanr les enging & 2 coucs
met sl oen cavse la responsabilind les
perems gui Ces ladzsent sans surveillance
alins les rues, Dang nne dtuds réalisde 3 [1E
It mr Migcria les AVP éladent la promicre
cavs: e [&aens corporelles  cher  les
enfanis. Dans %) % dos oy, 11 & umiasait
denfancs. en Aoe préscolire 1 la rechorche
d'un parcnt, renversds pee unc sutomehile
on pme Tk sveletre {1
Ao Sé&nfzal, MNismp =i ol oar
ennlelient tappoTid cue les sansci: o
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trupmismes  dentaires  clnenl domindos
par lTes avcidents dz I voie poblique %L

Les éleves el gonticrs au Mali paiznt
up L bt dans les AVE occasionaant
un Ireurmatisee QR O T eg o été panil
dans coe Smds o 62,3 % des enlanls
dtaient des doolivrs ou des Slives, T ellz
ils comsilucnl wn groupe ¢ sagers de ls
roube gqui esl plus fmporiant aos henes de
povinle eoincidaut aves les hanes do diparl
et de sorte e TPécale. Do plus, les
comtreines  hosaices  font gu’ila sot
sonrvenl peessEs, done moins viglaits.

Une émde rénlisée en ‘lupisis en
205 5 mowas gue 1a fin de jowmnde et le
délut do 1o muid omt ét8 l2s périodes les plus
dimpersyses (5, sitvation idenligue dans
cr irwvail, Les trofs-rnarn des ranmaesmes
sant survenus enfre L2 el 24 heures dves un
maxinmm dz frégquence cotre 18 heares ec
21 howres. Ceile trapche Qozaire guivadr
aux houres de sortie de la quast totalits des
difTérents corps de meter ce qui sugmente
considérablement le vafic rowtier. Une
miyaize wisihilitd du Eait de 1z iombEe do
I il couplee i la fatipue de la jownde de
travail pouraic cntoeiner une baisse de
rigilanze of done Mavoriser la survenue des
AVD, ]

Tes AV ont &t plutin la 3™ canse
du ranmarizme facial apeés 1es joux ot les
accidents de sporl en Aworicle on 2004 (R
Dans les pays do Mood les jeus el les
chuies constiluent I étiologie principals do
wanmarisme fazial (41, 5 16, 12) Cot cnlre
a &t inversd dams notre éude ol aucun
tramnatisme Guial prave n'a G ohserve.
Tam ldgTong ont 666 surlonl des Msions dos
parties molles comms dans la plupact des
éludas (20, &, 3, 1), Tew 18sions osacudos
ont 6t pou nembrewses,  Cpréscniées
csseaticllornent. par des crfoncemnenls e
Pigi frenta] en capoort avee 17slasticitd du
seuclette elwz les enflunts. La souplesse
mmtrimsaoque du massif facial de Denlio
agsamilaldle & un 08 alviood uulrise noe
meillenie dissipation des foresy
tragmatiques expliquent 1o faible
poutcenlage dey Mmaclaces (L0, &, 110,

a7

=K Nronkpucio vl cell.
Suapracts Gpic i ok Ly
facizes chee e enlsr - o Farakow, DZREH

Sofamoins ley Msions assoocides l2s
plus drdpoentes  dans oow cas s Lo
mantrlicmes  dos membres  of o les
rrawnatismes  erumiv-encéphaliques  qutil
fandra rechercher systéatignement (17,
gy 2l

CONCLUSION

T principale eouse de ranmarism:
faciyl clez log ondamis 4 Porakoo comme
dans d aores pave en deévclopocment sl
l2g acoigents de la weic publique. T &"agit
cazenticllement d'enfunls de 0 4 Sans
Tunversds par deb empins & 2 roucs surtoul
anw heures do pointe. T ST Rfccysaire gus
les ponmvoirs publics rentorcent les mesures
i sfcuricd roaligre, surtont i proximits des
Liens Iréguentés par les enfants conune les
donles er les arres e peuw. Des campagnes
Jinformarion o Péducation de a2
populatdon duivenl e enmeprises atin
gqu'une aliention permiculitre it portés
aux enluncs dans la eireulation penticrs,
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