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RESUME

L’eau de consommation est représentée sous diverses formes (eau de puits, de pluie, de
rivicre, de fontaine, etc.) et son utilisation est faite de fagon radicale par chaque acteur
dans la société. Ainsi de sérieux problémes se posent en ce qui concerne
I’approvisionnement en eau de consommation et I’hygiéne.

Etude qualitative I’échantillonnage de type non probabiliste avec la technique de choix
raisonné a permis de cibler les personnes enquétées. Les personnes ressources
interrogées sont les suivantes : le chef d’arrondissement, le chef village, les chefs
quartiers, les ménageres, les cultivateurs, les guérisseurs.

Les données recueillies sur le terrain montre que, 1’eau étant d’une forte utilité dans la
vie des étres vivants en général et des étres humains en particulier, elle engendre de
nombreux problémes d’ hygiene et de santé dont les plus fréquents a Kétonou sont les
rhumatismes, la toux, le paludisme, 1’apparition des boutons sur le corps, la diarrhée, le
choléra. Ces problemes d’hygiéne sont dus au manque de latrines et de dépotoirs
adéquats d’ordures.

Outre I’utilisation de I’eau pour la consommation, elle sert dans les rituelles selon
I’appartenance religieuse. Pour une parfaite santé, il importe de veiller a cette ressource
a travers une Gestion Intégrée des Ressources en Eau (GIRE).

Mots clés : Gestion intégrée, Ressources en eau, représentations sociales, stratégies
endogénes d’adaptation, Kétonou.

ABSTRACT

Drinking water is represented in various forms (well water, rain, River, trout etc.) and
its use is made in a radical way by every actor in society. Thus serious problems arise
with regard to drinking water supply and sanitation.

Qualitative sampling non-probability type with purposive technique study of target
respondents. People interviewed resources are as follows: the District Chief, the village
chief, leaders neighborhoods, housewives, farmers, healers.

Data collected on the ground shows that the water is of high value in the lives of human
beings living in general and human beings human in particular, it creates many
problems of hygiene and health whose most frequent in Ketonou are rheumatism,
cough, malaria, the appearance of the buttons on the body, diarrhea, cholera. These
health problems are due to the lack of latrines and adequate dumps of garbage.

In addition to the use of water for consumption, it is used in the ritual according to
religious affiliation. For perfect health, it is important to ensure this resource through an
integrated resources management in water (IWRM)

Keywords : Integrated management resources water, social representations, endogenous
coping strategies, Ketonou
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INTRODUCTION

L’eau potable constitue un bien trés
essentiel a I’existence humaine. N’a-t-on
pas dit que “'I’eau, c’est la vie’” ?. Mais 1’acces
a cette ressource pose encore d’énormes
difficultés dans plusieurs régions du monde. En
République du Bénin, comme dans beaucoup
d’autres pays en voie de développement, la
population rurale est souvent exposée a des
maladies liées a une mauvaise qualité de 1’eau
de consommation. C’est ce que confirment
Briand et Lemaitre en 2004 en pensant qu’il
existe un lien direct entre le manque d’accés a
I’eau potable et toutes sortes de maladies dont
sont victimes les populations pauvres dans le
monde, en particulier dans les pays en voie de
développement. Beaucoup de contraintes sont
¢galement liées a 1’approvisionnement en eau
ou les femmes passent des heures en parcourant
des kilométres pour s’approvisionner en eau de
consommation de qualit¢é encore douteuse.
L’objectif de I’étude étant de contribuer & une
gestion intégrée des ressources en eau de
consommation, il s’agira de recenser les
problémes liés a 1’approvisionnement en eau de
consommation, de mettre en exergue les
problémes liés a I’hygiéne autour de I’eau de
consommation, faire ressortir la perception
sociale de 1’eau et de proposer des solutions
pour une gestion intégrée et durable des
ressources en eau de consommation.

1.Présentation du cadre d’étude

Kétonou, un des villages de ’arrondissement
d’Aholouyéme, commune de Sémeé-Podji est
limité au nord par la lagune de Porto-Novo (les
aguégués et Xlazounme) ; au sud par Agbato et
Ekpe-Djéffa ; a I’ouest par le lac Nokoué et a
I’est par Djého et Agonsagbo. Ce village est le
plus peuplé de D’arrondissement et compte
4265 habitants dont 2123 hommes et 2142
femmes d’aprés le RGPH 2002 ; soit 300
ménages agricoles et 664 exercant autres
activités que 1’agriculture. Les activités
pratiquées a Kétonou sont 1 agriculture,
I’¢lévage, le commerce et surtout la péche qui
est dominante. Ces activités sont exercées par
les gouns, les Toris, les Fons et les Xla qui sont

majoritaires. Ce village compte 06 quartiers qui

sont Gbohonto encore appelé Sotonou,
Tchinsa, Aitchémihonto, Sokpanou, Guin-
salamé¢ et Dénou situé sur 1’eau. Des

observations faites, le vodoun est le plus
pratiqué parmi les religions a Kétonou.

Kétonou appartient aux Wémenou c’est-a- dire
les Kédangbonou. Le roi AHO, aprés la mort
de son pére VLEKPON, saisit le chapeau, les
sandales, tout ce qu’il faut pour un roi et
s’enfuit de Agbanankin pour Adja-Séli. Les
Aboméens, ayant constaté la présence d’un
étranger, le pourchasse et d’Abomey, il vient
s’installer & Abomey-Calavi. Puis de Abomey-
Calavi, il va & Godomey. de Godomey a
Ahouansori, de Ahouansori a Vossa et ensuite
a Cotonou ou il démontre sa force par des
incantations, fait sortir un poisson sur lequel il
monta pour traverser la troupe des aboméens. Il
s’est retrouvé ensuite a Dédokpo, aprés a
Agbato a Agbodjedo, a Yénawa, a Xwlakome
ol régnait un peu de calme et aprés a
Gankpodo a Kpakpakanme et a Sékandji. La,
le roi Aho étant un étranger pour le roi
Xlahonou de Sékandji, ce dernier a enfoncé un
cuivre dans son pied, mais le roi Aho ne
pouvait pas réagir. Aprés des jours de
souffrances, Xlahonou enléve le cuivre et le
laisse. Celui-ci se retrouve ensuite a Ekpe. A
Ekpe, se sont les femmes qu’on nomme roi et
leur fétiche est appelé “’ol¢’’. La le roi a
demandé une place qui lui été accordée le long
du fleuve ou il s’installe. Aprés la guerre
d’Ekpé, il s’enfuit pour venir s’installer a
Kétonou c’est-a-dire au bord de la riviére des
“’Ké apreés avoir conquérir les Kédangbonou.
Certains d’entre eux se sont refugiés a Vedo.
Mais entre temps, quand un étranger vient dans
une localité, le roi le constate soit par le
manque de nourriture, soit par d’autres signes
marquants. Le roi Aho I’ayant constaté, il a
préparé un troupeau de cochon qu’il a envoyé a
Védo pour anéantir les cultes et maudir la terre
de Védo puis ils s’installent définitivement a
Kétonou.

Les Xla de Kétonou sont donc les descendants
de Agbanankin et c’est Kétonou le siége de
tous les Xla ; lieu de célébration des cultes.
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2.Cadre méthodologique
2.1.Problématique

Les effets néfastes des difficultés d’acceés a
I’eau potable et de I’hygiene sur la santé

Figure 1 : Localisation du secteur d’étude

constituent un facteur prépondérant dans le
cercle vicieux de la pauvreté. Plusieurs auteurs
en ont mis l’accent: Neuvy (1991) dans
“’I’homme et I’eau dans le domaine tropical’
analyse le probléme de satisfaction des besoins
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en eau dans les pays tropicaux, les difficultés
d’approvisionnement en eau et les aspects
nuisibles de 1’eau. Dans “Problemes liés a
l’approvisionnement en eau de consom-mation
dans les villages du département de
I’Atlantique’’, dans ’Approvi-sionnement et
aspects socio-anthropologiques de la gestion
intégrée des ressources en eau de consom-
mation dans les villages de Dagourou et de
Banhou Gueou (Commune de N’Dali, Bénin)”’,
Dans “’Problemes de [’approvisionnement en
eau de consommation dans le village de
Kotadji (commune de Nikki, Bénin)’’ puis dans
Problématique de I’accessibilité a la ressource
en eau Potable dans la commune de Bohicon
au Bénin’’, Hédible et Boko (2006), Hédible et
Vissin (2010), Hédible et Vissin (2011), Gnélé,
Vissin et Hédiblé (2011) ont respectivement
dans ces différents ouvrages tenté de mettre en
exergue les problémes  hydriques et
environnementaux auxquels sont confrontés les
populations de ces différents secteurs d’étude.
Totin, Hédible et Boko (2006) dans
“’Anthropologie  sociale et connaissances
endogenes de la gestion des ressources en eau
dans le bas delta de 1’'Ouémé (Bénin, Afrique
de I’Ouest)’’ ont montré les aspects endogenes
de la gestion des ressources en eau.

Ces différents auteurs, comme nous venons de
le constater, ont montré qu’il y a beaucoup de
contraintes qui sont liées a I’approvisionnement
en eau de consommation au Bénin en général et
dans la plupart des communes rurales en
particulier. Les résultats de 1’étude menée a
Kétonou suscitent beaucoup d’intéréts et son
approfondissement pourrait a coup sdr,
permettre de mieux comprendre les différentes
contraintes, les problémes d’hygiéne et les
représentations sociales faites sur 1’eau de
consommation pour proposer des approches de
solutions dans la perspective d’une gestion
adéquate des ressources en eau de
consommation.

Comme objectif global de 1’étude, il s’agit
d’analyser la gestion intégrée des ressources en
eau de consommation en rapport avec les
représentations sociales, I’hygiéne et I’approvi-
sionnement a Kétonou dans la commune de
Seme-Podji au Bénin.

2.2.Données

Nous avons utilisé des données qualitatives
issues de la source orale. En ce qui concerne
cette source, quelques entretiens ont ét¢ menés
avec les personnes ressources.

2.3.Méthodes

Dans le but d’avoir des informations fiables et
qualitatives, la méthode d’échantillonnage de
type “‘non probabiliste’” et la technique de
choix raisonné sont celles utilisées. A cet effet
30 personnes ressources ont €té interrogées a
raison de 05 enquétés par quartiers. Les
quartiers dans lesquels les enquétes ont été
menées sont les suivants: Aitchémihonto,
Gbohonto, Guisalame¢, Sokpanou, Tchinsa,
Dénou. Les critéres du choix de ces quartiers
reposent sur le fait que dans ces quartiers, le
probléme se pose avec acuité. Les personnes
ressources suivantes : le chef de village (ou son
conseiller), le chef religieux, les chefs de
ménage (femmes et hommes), les animateurs
des ONG qui interviennent dans les secteurs
d’étude ont été prises en compte. Le critére sur
lequel repose le choix raisonné de ces
personnes  interrogées est la  masse
d’informations qu’elles sont supposées détenir.

Dans le but d’atteindre les objectifs, les
techniques  suivantes ont  été  utilisées:
observation et entretien individuel. Les outils
ayant permis la réalisation de cette recherche
sont respectivement la grille d’observation, le
guide d’entretien. Ces données et méthodes ont
conduit aux résultats suivants :

3. Présentation des résultats et analyse des
données

3.1.Perception sociale de I’eau

3.1.1. Perception sociale de I’eau et
importance dans les confections religieuses.
Etant de différentes appartenances religieuses
les enquétés utilisent I’eau a plusieurs fins et
leurs religions et croyances conférent a ’cau
diverses vertus. L’eau devient donc pour eux
plus qu’un besoin vital. La priére confére a
I’eau une puissance divine, on peut donc la
consommer, se laver avec pour se purifier ou la
répandre dans les quatre coins de la chambre
avant de se coucher afin de résister aux
puissances invisibles.
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Les Séraphins quant a eux affirment que la
consommation de 1’eau bénite guérit les
maladies et délivre I’homme des problémes de
la vie. Il en est de méme pour les chrétiens
catholiques. Notons que seuls les pasteurs ou
les prétres ont le pouvoir de donner a I’eau son
caractére sacré. Les Protestants seuls voient
dans I’eau un don de Dieu qui n’a plus besoin
d’étre bénie par un homme, créature de Dieu.
L’eau, qu’elle soit de surface ou du robinet est
aussi efficace pour les délivrances apres
purification. On la retrouve aussi dans les rites
chez les adeptes et les prétres du culte Vodoun
qui purifient un homme ou un lieu en
I’associant a la feuille appelée "Décélémant",
de méme que chez les Trons "Mégans". Partout
et dans tous les cultes ou les rites, dans les
confessions religieuses, I’eau est
indispensables.

3.1.2. Perception populaire de ’eau!

L’eau revét une grande importance pour les
populations de Kétonou. Selon eux, 1’eau est
synonyme de vie ; sans elle, I’lhomme ne peut
subvenir a ses besoins. Son importance se
révele a travers le fait qu’elle est indispensable
dans la vie quotidienne. L’absence d’eau
engendre selon eux la mort. Ils affirment
également que dieu qui 1’a créé sait qu’elle
serait indispensable a la vie. Etant au bord de
I’eau et n’ayant d’autres activités que la péche,
I’eau est vue comme une source de richesse
avec tout ce qu’il renferme ; les poissons, les
crabes, les crevettes constituent les principales
sources de revenues a Kétonou. L’eau
intervient aussi dans la vie animale et végétale ;
il faut en disposer a tout prix.
3.2. Approvisionnement, contraintes et
Hygiéne

3.2.1. Approvisionnement et contraintes liées
a leau de consommation
L’approvisionnement en eau d’un individu ou

d’une collectivité implique la découverte d’une
source, la mobilisation de I’eau (le captage),
son transport, sa distribution (réseau public,
plomberie domestique) et enfin sa consom-
mation.

Dans ce cas précis, les populations de Kétonou
avant 2006 s’approvisionnaient en eau de puits
construit par le CARDER a Védo situé a 2
kilométres de Kétonou centre ou est concentrée
la majorit¢ de la population. L’autre a
Goukouin dont ’eau est jugée de mauvaise
qualité. Ceci constitue une contrainte pour les
femmes a tel point que les plus courageuses
sont capables d’effectuer deux fois par jour la
distance séparant Védo de Kétonou centre. La
population est donc confrontée a d’énormes
difficultés liées a I’insuffisance de points
d’approvisionnement en eau de consommation
et au transport.

En Novembre 2006, avec I’appui de la
coopération allemande, la construction de six
(06) bornes fontaines a couvert les six quartiers
du village. L’acceés a 1’eau potable cotite 35
francs la bassine soit un Franc le litre. Ce cofit
estimé est élevé pour la population de méme
que la distance a parcourir avant de
s’approvisionner en eau. Aussi, une mauvaise
gestion est-elle faite des fonds issus de la vente
de I’eau par les fontainiers recrutés ; ce qui
justifie la non utilisation de 1’eau de la fontaine
par les populations de Dénou depuis son
installation. Des coupures intempestives
obligent les habitants des autres quartiers a
rester sans eau pendant des jours. Les
fontainiers n’ayant pas aussi une rémunération
adéquate, ceci joue sur leur disponibilit¢ a le
servir tout au long de la journée. Ces situations
obligent les populations a faire recours a I’eau
de pluie et aux puits. (photo 1).
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Photo 1 : Puits a Kétonou
Source : Cliché Hédible, 2013

3.2.2. Probleme d’hygiéne autour des points d’eau
La majorité de la population pour faire la lessive, converge directement leurs habits a proximité
des puits, ou les eaux de lessive sont renversées au fur et a mesure. (Photo 2)

Photo : Lessive a proximité d’un puits & Kétonou
Source : Hédible, 2013

L’observation faite sur vingt (20) femmes, au t-on la présence des ordures ménagéres et
niveau des puits visités montre que la plupart d’excréments aux environs des points d’eau.

des récipients utilisés par les femmes pour Certains, ne pouvant faire de long trajet se
récupérer I’eau ne sont pas couverts. Aussi note  servent des sources d’eau de surface. Ils
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utilisent I’alum pour décanter 1’eau. L’absence
d’un traitement adéquat de I’eau avant
consommation est responsable de plusieurs
maladies dont la diarrhée, le cholera, le
paludisme ayant sévi dans le village vers les
années 70. A ces maladies s’ajoutent le
paludisme, la toux, les rhumatismes. Toutes ces
maladies étaient causées par 1’ecau de nature
douteuse qu’utilisent les habitants pour la
satisfaction de leurs besoins.

Il importe également de souligner que dans le
village, il n’y a que deux latrines dont la
construction a été financée par -certaines
familles qui autorisent 1’accés des autres
habitants du village en contrepartie d’une
somme de 25 francs. On note également
I’absence de bacs a ordures. Ces ordures sont
jetées péle-méle dans le village ou sur la berge.

4. DISCUSSIONS

L’eau est trés importante dans la vie de tout
étre vivant car elle est toujours présente dans
leur quotidien. C’est pourquoi DOS PASSOS
John (1987) dit que «la ou ne tombe la pluie,
la notion de propriété privée n’a gucre de
raison d’étre. Que peut faire un homme d’une
terre s’il n’a pas d’eau? ». En général, les
diverses religions utilisent I’eau a plusieurs fins
et les croyances conférent a 1’eau divers vertus.
Aussi, le probléme de qualit¢é de 1’eau de
consommation du aux comportements des
populations se pose t-elle avec acuité.

Dans une étude réalisée par BABADIJIDE C.
Lambert, FANGNON Bernard et M’BESSA
Benoit sur “’la question endogéne de I’eau et
état de santé des populations de la commune
de SAVE: cas de [Darrondissement de

BESSE”’, ressortent des impacts du
comportement des populations sur la qualité
des eaux de boisson et les conséquences de la
contamination des eaux de surface sur la santé
des populations. Toujours dans le méme sens,
SOUNOUVI S. Moise réalise un travail sur
“l’usage de ’eau et épidémie de cholera en
milieu lacustre : cas de la commune des
Aguégués’’.  Suite a son analyse et
interprétation des résultats obtenus sur le
terrain, il ressort que 1’épidémie de choléra est
liée a I’utilisation d’eau contaminée et a la
mauvaise pratique d’hygiéne en matiére d’eau.
L’OMS, dans son rapport ’flambé de choléra,
Uévaluation des mesures mises en ceuvre en
cas de flambée et amélioration de la
préparation®, a mis ’accent sur les mesures
préventives a long termes, qui contribuent a
I’amélioration de 1’approvisionnement en eau
potable, a [I’assainissement, a la salubrité
alimentaire et a 1’éducation sanitaire.

CONCLUSION

L’eau intervient dans presque toutes les
activités de ’homme et aussi dans toutes les
cérémonies culturelles et cultuelles. Sans eau, il
n’y a pas de vie.

La vertu de I’eau est fonction de sa grande
utilisation dans la vie des étres humains, dans
les cérémonies culturelles et cultuelles. La
plupart des enquétés, bien qu’étant de
différentes appartenances religieuses, utilisent
I’eau a plusieurs fins. Pour eux, 1’eau est plus
qu'un besoin vital car elle est présente dans
toutes les activités quotidiennes et religieuses.
Pour une parfaite santé, il importe de veiller a
I’eau a travers une Gestion Intégrée des
Ressources en Eau (GIRE).
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