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RESUME

Les comportements vestimentaires des &léves béninois durant les séances d’éducation physiques et
sportives (EPS) différent d'un collége 2 un autre. A partir d’une enquéte par questionnaire qui a regroupé
495 éléves répartis dans sept colléges de trois zones géographiques différentes (la zone urbaine, la zone
périurbaine et la zone rurale) et 15 enseignants intervenant tous dans au moins deux des trois zones sus
indiquées, cette étude a montré que les éléves des communes rurales et urbaines acceptent de se soumettre
au port des tee-shirts et des banderoles mieux que leurs collegues des circonscriptions administratives des
banticues durant les cours d’EPS. Au-dela du respect ou non de 1a tenue vestimentaire, la présente étude
révéle des disparités qui existent dans les habitudes comport tales des éléves suivant I’environnement
dans lequel ils étudient. Elle a aussi permis d’aborder les questions affectives et sociales au niveau des
éleves des collsges des régions périphériques des grands centres urbains. Ce qui améne 2 s™interroger sur
les conditions de leur prise en charge. Ceite émde donne enfin, I'occasion d’interpeler les responsables en
charge de I’éducation ct de la formation des jewnes afin qu'ils accordent plus diattention aux
établissements des banlieues.

Mot clés : Environnements, comportements vestimentaires, éducation, éléves, Education Physique et
Sportive.

Beninese students’ behavior dress during physical education and sports

ABSTRACT

Behavior of Beninese siudents clothing during sessions of physical education and sports (EPS) differ
from one college to another. From a questionnaire survey that gathered 495 students in seven colleges in
three different geographical areas {urban area, suburban and rural areas) and 15 teachers involved in at
least two of the three areas listed above, this study showed that students in rural and urban communes
more accepting than their colleagues in suburban areas, to submit to wearing T-shirts and banners during
physical education lessons. Beyond the compliance or non compliance with the dress, this study found
disparities in behavioral habits of students in the environment in which they study. It also helpad to
address the emotional and social issues at the level of college students from outlying areas of major urban
centers. This raises questions about the conditions for their support. Finally, this study provides the
opportunity to question officials in charge of education and training for young people to pay more
attention to schools in the suburbs.

Kevwords: Environment, behavior, clothing, education, students, Sport and Physical Education.

INTRODUCTION

ans le cadre du suivi des étudiants en Sciences et
Techniques des Activités Physiques et Sportives
(STAPS) en situation de stages pratiques, la plupart
des enseignants en poste 4 I'Institut National de la

Jeunesse de I’Education Physique et du Sport
(INJEPS) ont eu l'occasion de sillonner des
établissements secondaires de 1a ville de Porto-Novo
et de ses agglomérations. Au cours de leurs différentes
séances de visite conseil, ils ont eu I’occasion de
constater que les éléves se comportent différemment

67



EDOH Pierrot Koffi

dans la fagon dont ils utilisent les tee-shirts de lear
établissement et les banderoles de leur équipe durant
Ies cours d’éducation physique et sportive (EPS). Les
comportements des éléves an plan vestimentaire
varient donc selon qu’on se trouve dans des colléges
des communes urbaines ou périurbaines. D’une
manicre générale, les éléves des établissements des
centres urbains font preuve de plus de ponctualité au
cours ; sont plus nombreux a porter les tenues
recommandées par les administrations de leurs
établissements respectifs (port de tee-shirt ct short des
¢tablissements). De plus, ils ont leurs banderoles et les
portent convenablement, se conformant ainsi pour la
plupart aux consignes que donment les cnseignants
d’EPS. Par contre, lorsqu’on arrive dans des colléges
périurbains, les retards deviennent plus fréquents et
importants, le tee-shirt exigé par 'administration du
collége, n’est plus porté par tous les é€léves. Les
banderoles qui identifient les différentes équipes (vert,
Jjaune et rouge) de chague groupe ou chaque €quipe
conformément 2 1’organisation de 1a classe en EPS, ne
sont pas toujours portées par tous les €léves présents
pour participer au cours. Pour ceux qui en possédent,
certains choisissent de les mettre autour du cou, autour
du poignet ou méme de les garder en poche ou dans
les sacs, attendant que le professeur les interpelie & ce
propos avant de se conformer aux normes
réglementaires. Certains éléves se permettent parfois
d’aller négocier ces tenues auprés des €léves de niveau
inférieur ou ceux dont les cours s'étaient déroulés plus
tot, ceci au mépris des régles de ’hygiéne corporelle.

Les mémes observations effectuées dans des colléges
de la ville de Cotonou et de ses agglomérations
confirment les précédents constats. Pendant les cours
d’EPS, les ¢léves des colléges implantés dans les
agglomérations des villes (Porto-Novo et Cotonou)
ont des usages différents de ceux de leurs camarades
des établissements installés dans les centres urbains en
ce qui concerne les temues vestimentaires. Les
différences de motivations et de comportements
observées chez les €léves américains s expliquent par
des disparités économiques [1].

Des visites de classes auprés des étudiants en fin de
formation qui effectuent leur stage pratique dans les
colléges de I’intérieur du pays pour la plupart ont
permis d’étendre les premiéres observations aux
¢établissements d’enseignement des commmnes rurales
et de les approfondir par Ia méme occasion. Des
inspections groupées organisées dams le cadre de la
requalification des professeurs d'EPS en cours
d’emploi qui s’étaient déroulées dans le courant des
années scolaires 2007-2008 et 2008-2009, ont

également été ume occasion pour poursuivre les
investigations sur ['influence que pourrait avoir
I’environnement géographique sur les comportements
vestimentaires des éléves durant les séquences d’EPS.

Pour ce qui concerne particulierement les colléges des
communes rurales, le constat est que les éléves des
établissements de cette troisiéme zone géographique
ont eux aussi des comportements qui différent de ceux
de leurs camarades des deux premiéres zones. Ils
paraissent plus ponctuels et plus assidus au cours que
leurs camarades des colléges des zones urbaines et
périurbaines. En effet, ils se présentent sur le terrain
de sport bien avant I’heure prévue pour le démarrage
des cours. Parmi eux, cerfains semblent méme
éprouver du plaisir & se mettre a la disposition du
professeur dans la mise en place de I’organisation
spatiale et matérielle. Dans leur majorité, ils portent
les tenues uniformes retenues par leur établissement
lorsque celles-ci existent ; car il faut rappeler gue tous
les colléges de cefte troisi¢me zone ne disposent pas
toujours de tenues uniformes pour les cours d’EPS.
Au-deld des questions économiques et sociales [1],
quelles pourraient étre les raisons qui expliquent les
disparités de comportements entre les personnes et en
particulier les €léves selon qu’ils sont inscrits dans des
colléges urbains, périurbains ou ruraux ?

Les comportements des personnes sont le reflet de
plusicurs facteurs parmi lesquels on évoquera
Penvironnement géographique, politique, culturel ;
I’éducation et I'instruction [2 et 3]. Au terme de la
premiére étude, il 2 montré que les pratiques “’non
rationnelles’’ sont individuelles chez les footballeurs
francais alors qu’clies sont collectives chez leurs
collégues béninois pour qui elles rappellent les rites de
chasse et de guerre ayant jadis cours dans les
communautés africaines avant d’indiquer dans la
seconde que le passage d’une idéologie politique & une
autre ameéne les protagonistes de 1'éducation 2
repenser le systéme éducatif et a4 I’adapter 2 la vision
du type de soci€te voulue. L’école coloniale avait pour
mission de faconner 'individu de telle sorte qu’il
devienne aufre que les membres de sa communauté de
base étaient ; C’est-d-dire, des sujets artificiels, des
personnes  culturellement  creuses,  désaxées,
désadaptées, éirangéres dans leur propre pays parce
que confondant la maitrise théorique et livresque
dune langoe a la culture de ceux qui parlent
paturellement cetie langue (le francais) [4]. A la suite
d'un travail qui a regroupé 113 athlétes de race
blanche et 55 de race noire, Gano-Overway et Duda
[5] ont montré que la race et 'environnement social
influencent le choix des activités sportives chez les
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jeunes américains. A partir de 409 éléves (dont 138
sont inscrits dans des associations sportives scolaires),
pratiquant différentes confessions religieuses, vivant
pour les uns dans des centres urbains et les autres dans
des communes rurales Edoh [6], 2 indiqué que les
jeunes béninois ont des usages différents des pratiques
traditionnelles que sont les priéres, les grigrs et les
offrandes selon qu’ils sont chrétiens, animistes ou
musulmans. Il a également montré que, leurs rapports
avec ces pratiques varient entre les éléves des
communes urbaines et ceux des communes rurales. I
en est de méme lorsque ces éléves sont impliqués dans
une épreuve académique ou dans une activité sportive
dans le cadre de 1'école. Ces résultats sont semblables
4 ceux des travaux de Fontayne, Sarrazin et Famose
[7]. selon lesquels les éléves frangais se comportent
différemment par rapport aux activités sportives et
académiques suivant qu’ils sont de souche européenne
ou maghrébine. Ils s’apparentent également a ceux de
Edoh et Cogérino [8]. Pour eux, les éléves béninois
sont intrinsequement plus motivés pour les activii€s
sportives alors qu’ils font au contraire monire de
motivation  exirinséque dans les éprenves
académiques.

Dans le championnat francais, les arbitres de sexe
masculin se comportement différemment dans des
rencontres masculines et fCminines de sports
collectifs. Iis sifflent plus fréquemment et
sanctionnent plus sévérement les transgressions des
joueuses que des joueurs. Ces disparités dans les
comportements des arbitres montrent que ces derniers
font usage de stéréotypes et de préjugés danms la
gestion des rencontres sportives. Les sports collectifs
étant avant tout “‘masculins’’, les jouenses moins
compétentes que les joueurs, il faut pour cela, prot€ger
plus les joueuses que les joueurs des agressions de
leurs adversaires. Ce qui provoque des biais au nivean
des décisions arbitrales dans les renconires féminines
[9]. Us sont également influencés par le miveau de
compétence des joucurs et sanctionnent moins
sévérement les joueurs de haut niveau que ceux de
division régionale [10]. D’autres études francaises an
niveau des jeunes enfants auraient montré qu'a
I’école, les maitres s’intéresseraient et interrogeraient
deux fois plus les garcons et puniraient deux fois plus
les filles parce que naturellement plus dociles, les
maitres toléreraient moins leurs digressions que celles
des garcons. Des études aniérieures ont aussi indiqué
que pendant les procés aux Etats-Unis d” Amérique, les
juges s’entendent mieux entre enx face aux problémes
complexes qu’avec les jurés. Cependant ils (les juges)
n’échappent pas eux aussi 4 I’influence de leur origine
sociale, de leur éducation, de leur instruction de base

et/ou des idéologies qu’ils adoptent.

Selon Nemeth [11] citant Hogarth (1977), Ies
désaccords entre les juges au sujet des sentences a
infliger aux prévenus sont en partic fonction de leur
conception du but poursuivi par le verdict qui peut
étre la sanction ou la réhabilitation. Les spécialistes
ont pu dans ce cadre établir que ’affiliation 4 un parti
politique, la confession religieuse, le passé
professionnel des juges pouvaient déterminer 1'issue
d’un procés. En effet, les juges qui sont affiliés aux
partis de gaunche sont plus souples et plus conciliants
que leurs confréres qui sont affiliés aux partis de
droite. Les stéréotypes liés aux partis de gauche ou de
droite influencent donc les comportements et partant
les décisions des juges et les verdicts des proceés. 11
existe ume relation entre le choix des pratiques
sportives et les stéréotypes sexués. Les jeunes filles
s’orientent naturellement plus, vers les sports féminins
tels que la danse plutdt que vers le football alors que
les garcons eux au contraire, préférent le football ou le
rugby [12]. L’engagement des éléves de sexe féminin
dans les séquences d’EPS se fait avec beaucoup de
réserves surtout lorsqu’il s’agit de sport collectif et
particuliérement Ie football [13]. La motivation de
Penscignant et celle de I'éléve cntreticnnent des
relations de déterminisme réciprogue,... La
motivation est un construit personnel mais elle se
nourrit du contexte dans lequel elle s’exprime [14].
Des études ont moniré que les comportements négatifs
des éléves {(passivité, indiscipline, échec,...), étaient
mal percus par les enseignants dont certains recourent
2 des leviers extrinséques comme la punition pour les

au travail. Ce type de stratégies “’contro-
lantes™ selon Ia théorie de 1’autodétermination [15],
renforce les formes de motivations exirinséques a
lorigine des comportements dysfonctionnels des
éléves. Les motivations des éléves du prytanée
militaire de Bimbéréké dans les séquences d’EPS
régressent lorsqu’on passe du premier au second cycle
[16].

Les colléges des banlicues sont de création récente et
sont moins équipés que ceux des villes. I est
également de notoriété que les enscignants les mieux
qualifiés sont affectés dans des établissements des
grands centres urbains qui bénéficient de surcroit de
meilleures infrastructures. La présence d’enseignants
pour la plupart moins expérimentés dans les colléges
des banlicues et des zones rurales n’a-t-clle pas
d’influence sur 1’éducation et par ricochet sur les
comportements des éléves de ces zones ? Ces éléves
bénéficient-ils des mémes attentions, des mémes
affectivités que leurs camarades des villes ? Ne sont-
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ils pas souvent vus comme ¢étani moins aptes que les
autres et taxés de villageois par ceux-1a mémes qui ont
en charge leur encadrement? Ne sont-ils pas objet de
préjugés et de discrimination ? L’objectif de cette
¢tude est de déilerminer les mobiles susceptibles
d’expliquer les disparités observées au miveau du
comportement des éléves béninois durant les cours
d’EPS suivant la zone d’implantation de leur collége.
Au vu de tout ce qui précéde, on peut présumer que
les disparités observées au niveau du comportement
des éléves de la ville de Cotonoun, cecux de ses
agglomérations et ceux des communes rurales durant
les séquences d’EPS, sont la conséquence des
relations affectives ou non affectives que Ies
enseignants entretiennent avec eux selon les colléges
ot ils sont inscrits.

METHODOLOGIE
Populations et procédure
Populations

Deux types de populations sont concemne¢s part cetie
étude (les éléves en séance d’EPS et les enscignants
d’EPS). Quatre cent quatre vingt quinze €léves issus
de sept colléges et répartis dans 13 classes ont
participé a cette enquéte. I s’agit de 125 éléves venus
de deux colléges de zone urbaine (Cotonou) ; de 179
éléves issus de deux colléges de zone périurbaine
(Cococodji et Womey dans les agglomérations de
Cotonou) et enfin de 191 éléves venus de trois
colléges de zone rurale (S&, Houéyoghbé et Houin). Ces
dléves sont inscrits dans des classes de sixiéme,
quatriéme, troisiéme et terminale. Ils sont dgés de
14,92 + 1,77 an.

En ce qui concerne les enseignants, il s’agit aussi bien
de ceux qui dispensent des cours dans les sept coliéges
indiqués ci-dessus que d’enseignants d’amires
établissements secondaires. Ils enseignent tous dans
des colldges de deux zones au moins sur les trois
concernées par la présente enquéte.

Procédure

Deux questionnaires ont été congus dans ce cadre. Le
premier est destiné a identifier les comportements
vestimentaires des éléves de chaque zone pendant les
cours d’EPS et le second a apprécier les rapports que
les enseignants entretiennent avec leurs éléves selon

les colléges ot ils dispensent les cours. Les deux
questionnaires ont ét¢ remplis par les enseignants.
Celui relatif aux éléves a été discrétement rempli en
début de séance a l'occasion des contrfles de
présences. 11 s’agit simplement d’indiquer le nombre
d’éléves n’ayant pas porté le tee-shirt de
I’établissement ainsi que ceux qui n’ont pas les
bandeaux de leur équipe ou I’ayant porté de manicre
Le deuxiéme questionpaire composé d’items de
types : (Avez-vous le sentiment de vous comporter de
la méme facon envers tous vos €léves ; vos rapports
different-ils avec les éléves selon que vous vous
retrouvez dans des colléges de la ville de Cotonou/ses
banlicues/des campagnes ? Vous comportez-vous de
1a méme maniére avec les enfants de cadres que ceux
d’artisans 7 Est-ce qu’il vous arrive d’apprécier plus
négativement les éléves des banlieues que ceux des
villes ou des wvillages,...). Les résultats des deux
questionnaires sont indiqués ci-dessous.

RESULTATS

A I’examen des tableaux I et II relatifs 4 1a répartition
par zone géographique des éléves suivant le port ou
non, des tee-shirts et des banderoles durant les cours
d’EPS, il ressort que les éleves des colléges implantés
en zones périurbaines sont les plus nombreux a ne pas
se conformer aux exigences vestimentaires. Iis sont en
nombre plus importants que leurs collégues des villes
et ceux des communes rurales 4 ne pas respecter le
port des tenues de sport. On constate également que
les comportements des €léves ne sont pas identiques
selon qu’il s’agit du tee-shirt ou de la banderole. Les
tee-shirts sont portés a 98,95%; 97.% et 77.09%
respectivement par les éléves ruraux, urbains et
périurbains contre 96,33% ; 94,40% et 70,39% en ce
gui conceme les banderoles. 1l n’est pas possible
d’affirmer que les €léves urbains et ruraux ont des
comportements différents par rapport aux tee-shirts et
aux banderoles malgré 1’existence d’une tendance
dans ce senms. Par contre, non seulement il y a une
différence significative entre le comportement
vestimentaire des éléves périurbains et celui des €léves
des deux autres zones géographiques mais ces éleves
des colléges des agglomérations de la ville de Cotonou
n’ont pas les mémes aftitudes par rapport aux fee-
shirts et aux banderoles.
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Tableaun I : Attitude des éléves par zone par rapport aux tee-shirts

Tee-shirt (%)  Sans Tce- Total
Zone de répartition shirt (%)
(%)
. 100
Zone 1 98,95 1,05
100
Zone périurbaine 77,09 22,91
100
Zone urbaine 97,60 2,40

Tableau 1I : Attitude des €i¢ves par zones par rapport aux banderoles

Sans
Zone de répartition Banderole (%) Banderole Total
(%) (%)

96,33 3,67 100
Zone rurale

70,39 29,61 100
Zone périurbaine

94, 40 5,60 100
Zone urbaine

Conformément aux tableaux III et IV, relatifs 3 la
répartition de I’ensemble des éléves suivant la maniére
dont ils se comportent par rapport aux tee-shirts et aux
banderoles, Ia différence entre les comportements des
¢léves ruraux et wurbains est non significative. Ces
éléves portent les mémes regards sur ces deux
éléments qui composent la tenue durant les cours
d’EPS. Ceci confirme les observations faites 4 partir
des tableaux I et II. On peut donc affirmer que les
éléves ruraux et urbains enquétés ont um
comportement similaire en ce qui concerne le port de
tee-shirts et de banderoles durant les cours d’EPS. Ils

ne font pas de différence particuliére entre les tee-
shirts et les banderoles qui ont 2 leurs yeux la méme
importance pendant les cours d’EPS. Mais chez les
€léves périurbains, on compte 27,88% (port de tee-
shirt), comire 23,63% (port de banderoles). La
différence est significative une fois encore entre les
usages qu’ils font des tee-shirts et des banderoles
durant les cours d’EPS. Les comportements des €léves
périurbains par rapport aux tee-shirts et aux
banderoles sont différents de ceux des éléves des deux
autres zones durant les cours d’EPS.

Tableau 111 : Comportement vestimentaire général des €léves par rapport

au port de tee-shirt
Tee-shirt (%) Sans Total
Zone de répartition Tee-shirt (%) (%)
Zone rurale 38,18 041 38,59
Zone périurbaine 27,88 8,29 36,17
Zone urbaine 27,88 0,61 2525
Total 90,70 9,30 100
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Tableau IV : Comportement vestimentaire général des éleves

par rapport au port de banderole
Banderole  Sanms banderole Total
Zonge de répartition (%) (%) (%)
Zone rurale 37,17 141 38,58
Zone périurbaine 25,45 10,7 36,15
Zong urbaine 23,63 1.41 25,04
Total 86,25 13,52 99,77

Des 15 enseignants concemnés ;

- 12 reconnaissent qu’ils ont des comportements
différents envers les ¢&léves selon la zone
d’implantation du collége ot ils se trouvent, contre 03
qui ne font pas de différence ;

- 07 reconnaissent avoir des attitudes négatives
(mauvaises appréciations, injures, meépris, moins
d’encouragement,...) a4 l'encontre des éléves des
colléges ruraux et périurbains contre 05 qui disent les
traiter tous de la méme facon et 03 qui disent n’avoir
jamais pensé a la question ;

- Enfin 11 sur les 15 contre 04 reconnaissent avoir
plus d’égards pour les enfants des cadres (enseignants,
médecins, magistrat,...), que ceux des paysans ou
QuvTiers.

Les enseignants d’EPS ont consciemment ou non, des
comportements différents d’une zone a I’autre avec les
éléves. On peut penser que dans leurs rapporis avec
les apprenants, les enseignants sont influencés par le
milieu et le statut social des parents de ces derniers.

DISCUSSION

Les éléves enquétés se comportent de maniéres
différentes par rapport aux deux variables que sont les
tee-shirts et les banderoles. S’ils adoptent des attitudes
différentes par rapport aux deux éléments constifutifs
de la tenue vestimentaire durant les cours d’EPS, c’est
qu’ils en ont probablement des perceptions différentes
[11]. Les éléves ont tendance a accorder plus
d’importance au tee-shirt qu’a la banderole qui a une
valeur moindre. Mais pour comprendre plus ¢e qui se
passe chez eux, il faudra faire référence 2 la culture et
a I’éducation de base de ces éléves suivant les zones

d’implantations de leurs colléges et apprécier
également les rapports que les enseignants
entretiennent avec chacun d’eux. Les éléves des
communes rurales et urbaines ont pour la plupart
grandi dans leur communauté de naissance et ont en
majorité ét¢ éduqués dans le cercle familial on
I’éducation réfere a des valeurs stables, sous le
contrdle des parents et sur la base des régles qui
régissent leur environnement social et culturel [5 et 2].
Le village est habité par des populations qui se sont
sédentarisées au fil de générations. Elles sont
généralement les descendants d’un méme ancétre, ont
appris a partager et 4 se soumetire aux mémes regles
communautaires qui leurs assurent protection et
stabilité. La ville elle, de conception plus moderne, a
hérité des régles du colonisateur qui constituent la
référence dans 1’organisation des rapports entre ses
hobitants. Les jeunes adolescents des zones
périurbaines concernés par la présente ¢tude, sont pour
la plupart nés & Cotonou avant d’aller s’installer dans
ses banlieues. La majorité des parents, ouvriers,
artisans ou exercant dans le commerce informel et
confrontés aux problémes de logement qui se posent
dans les grands centres urbains se sont vus contraints
d’emménager dans les agglomérations environnantes
aprés avoir tant bien que mal réussi a acquérir un lopin
de terre. Venant d’horizons divers, ces nouveaux
arrivants constituent une population hétéroclite .
installée par vagues successives. A la différence des
deux premiéres zones qui ont un repere, cette derniere
population se retrouve sans boussole. En effet dans le
souci de devenir propriétaires de maison, une bonne
partic des populations issues de l'’exode rural se
replient sur les bourgades périphériques des villes
(Cotonou en particulier). Les adultes (les parents) de
cette mouvelle génération de résidents, obligés de
retourner travailler en ville tous les jours, partent trés
tot les matins pour revenir trés tard Ies soirs. En
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définitive, beaucoup d’entre eux mne voient leurs
enfants que les week-ends. Presque abandonnés a eux-
mémes, ces jeunes adolescents qui n'ont pas de
repéres fiables se retrouvent entre eux. Etant entendu
gu’ils viennent de la wville, leurs camarades
autochtones qu’ils somt allés trouver dans les
bourgades qu’ils ont nouvellement investies, les
prennent pour des modéles et commencent par les
imiter. Les intellectuels d’avant I'indépendance sont
des personnes « culturellement creuses,... ». Mais e
paradoxe est que cette « personnalité artificielle »
entretenant le « mythe de I'intellectuel pur,...est
devenue 1’élite » [4]. A ce propos, Delors [17], écrira
que ce mythe reste 1a référence. N'ayant pas maitrisé
les régles de leurs résidences de départ, ces
adolescents  récemment  débarqués dans  un
environnement en voie de peuplement se retrouvent en
mal de repére faute de normes communautaires
existantes. Le comble, est qu’ils ont réussi & acqueérir
le statut de modéle sur leur mouvelle terre de
résidence. Dans cet environnement ot les repéres sont
biaisés, les jeunes adolescents se comportent 3 leur
guise et croient que le non respect des régles de la
communauté (la commumauté scolaire) est une facon
d’exprimer son autonomie et d’assouvir sa soif de
liberté.

Au-deld de I'environnement physique, c’est plutdt
I’influence des valeurs sociales et éducationnelles que
cette étude mais en évidence. En effet, les
comportements vestimentaires des éléves des villes
ressemblent a ceux des éléves des zones rurales qui
sont géographiquement plus ¢loignés mais different de
ceux des éléves des zones périurbaines qui sont plus
proches d’eux. A la différence des éléves urbains qui
pour la plupart, passent plus de temps avec leurs
parents (intellectuels des années post indépendances),
qui entreticnnent le mythe intellectuel [4] & travers
I’éducation qu’ils donnent & leur descendance et ceux
des zones rurales qui profitent de la structure familiale
et de celle de leur communauté de naissance et de
résidences, il se pose chez ceux des zones
périurbaines, un probléme d’identité sociale dii a
I'instabilité qui caractérise leur jeune existence.
L’éducation culturelle et professionnelle est jadis
assurée par le cercle familial ; les enfants travaillant
presque tous dans I'atelier ou le champ familial, ils
sont appelés 4 exercer plus tard le métier de leurs
parents. Aujourd’hui, les conditions ont changg.
L’école assure une part importante dans I’éducation
des enfants. C’est pourguoi, les programmes et les
reformes scolaires qui expriment la souverainet¢ et la
politique en matiére d’éducation de chaque Etat sont
édités périodiquement et mis A la disposition des

acteurs majeurs en charge de I’encadrement des
apprenants. Les enseignants constituent I'un des
socles sur lequel I’école doit s’appuyer pour faconner
le modéle de citoyen anquel I'Etat aspire [3]. Ils
doivent donc faire en soric que tous les enfants d’ou
qu’ils viennent soient moulés dans le méme creuset et
qu'a Ia fin de leur cursus scolaire, qu'ils aient
globalement les mémes aptitndes. Les ¢léves
périurbains étant défavorisés an départ, il leur faut
plus d’attentions de la part des enseignants afin qu’ils
sec mettent en confiance dans la perspective de
combler le retard initial Mais ce n’est pas
malheurensement le cas. La majorité des enseignants
interrogés reconnaissent moins s’intéresser & eux et
ont tendance 3 les discrimingr, probablement a cause
de leurs situations de départ. Il est possible
qu’involontairement, des enseignants qui doivent aider
2 ramener les adolescents sur le droit chemin, les
poussent encore plus dans une situation d’égarement
qui peut ultéricurement conduire aux situations qu’ils
sont appelés a prévenir. Une personne qui s¢ sent
victime de discrimination en subit les conséquences
néfastes comme la baisse de I'estime de soi, le repli
sur soi, isolement, . ..

Les éléves des banlicues ont plus que les auntres besoin
d’une prise en charge psychologique, mais le cadre
physique et humain ne s’y préte souvent pas. Le
phénomeéne de mobilité qui a court aujourd’hui dans
Ies colléges, surtout ceux des banlieues ne favorise pas
de meilleures interactions entre les enseignants et les
éléves. La situation créée par la question de “’demi-
contrat” n’est pas faite pour améliorer les conditions
de prise en charge des apprenants. En effet, a cause de
cette situation, les jeunes enseignants en quéte de
premier emploi, se voient obligés de “’courir” d’un
établissement 4 un autre entre deux cours. Treés
pressés, ils sont souvent aussi victimes de stress
accumulé par une surcharge de travail N’étant
rérumnérés que pendant 'année scolaire, ils sont
contraints a signer le maximum de “’demi-contrats’’
avec plusieurs colléges afin de pouvoir subvenir
leurs besoins et faire également des économies pour
les mois de wvacances ou lesdits contrats sont
suspendus. Dans ces conditions, ils doivent dispenser
souvent des enseignements dans deux ou méme trois
établissements au cours de la méme journée et ceci
pendant plusieurs jours dans la semaine. L’enseignant
ne dispose plus du moindre temps pour échanger avec
son éléve en dehors des heures de cours. Ce qui a une
conséquence sur la qualité de I'enseignement et la
prise en charge de I'éléve. Ne bénéficiant pas de
meilleures conditions d’encadrement & ’école, ces
adolescents des banlicues ne parviennent plus 2
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combler leurs lacunes de départ. Le risque est qu’ils
végetent dans une instabilité qui peut les conduire vers
une forme de déviance. Ils ont besoins d’enscignants
ayant conscience de leur situation et placés eux-
mémes dans des conditions qui leur permettent de
s’atteler 4 la tAche. Or malheureusement, ils sont
souvent en face d’enseignants qui ne sont pas toujours
dans les meilleures dispositions pour les aider a refaire
leurs retards. Le plus fort taux d’éléves ne se
soumettant pas au port de tenues de sport enregistré
dans les colléges des banlieues peut étre interprété
comme étant la conséquence du suivi social peu
adéquat et probablement I’expression des frustrations
accumulées par le manque d’affectivité dans les
interactions entre ces éléves et leurs enscignants [14 et
15].

Les conditions matériclles des €léves de colléges des
communes rurales sont semblables a celles de leurs
collégues des banlienes (enseignants moins expér-
mentés, infrastructures pédagogiques précaires, enca-
drement pédagogique limité, ...), mais contrairement a
ces derniers, ils bénéficient d’un suivi familial
acceptable. De plus, de par leur éducation de base, ils
sont plus portés vers le respect des régles commu-
nautaires que leurs camarades des banlienes qui, a
défaut de modeéle, définissent leurs propres rIeperes.
Par ailleurs, du fait de leur proximité avec Cotonou,
ils ont tendance a abuser de I'usage des concepts de
liberté, de droits de "’homme, ... ignorant qu’a tout
droit correspond une obligation ; toute chose qui peut
déboucher facilement sur un “’laisser aller” préjudi-
ciable aun respect des normes d’une commu-nauié. 1l
est aussi possible que les €léves ruranx aient fait
preuve d’une meilleure gestion de leurs frustrations
contrairement 4 leurs pairs des coliéges de banlicues

qui les manifestent 4 travers leurs comportements.
CONCLUSION

A partir des tenues vestimentaires des €léves au cours
des séquences d’EPS, cette étude a permis de monirer
qu’au-deld des comportements des éléves par rapport
aux tenumes de sport, il est probable que ces
comportements ne soient que la partie visible de
multiples frustrations que couvent ces adolescents
{ceux des banlieues en particulier). De cette étude, il
ressort que les éléves des colleges des commmunes
rurales, ceux des agglomérations de la métropole de
Cotonou et cerfainement aussi ceux des autres
agglomérations des grandes villes du Bénin
connaissent des problémes au plan social et
relationnel. Dans ces conditions, plus que lenrs
camarades des établissements des villes, les éléves des
banlicues et aussi ceux des communes rurales ont
besoin d’un meilleur encadrement et de suivi adéquat
4 Pinstar de ce qui se fait dans les banlieues des
grandes métropoles frangaises (zones d’éducation
prioritaire). Les enquétes ont ¢té réalisées avec 15
enseignants d’EPS seulement Cela ne permet pas de
généraliser les présents résultats. Cependant, ils
permettent d’envisager des perspectives. Il est donc
nécessaire de poursuivie les investigations dans
d’autres localités avec un plus grand nombre de sujets
parmi lesquels, ceux des disciplines académiques afin
de mieux apprécier la question des comportements
différenciés des éléves suivant e licux d’implantation
de leur collége et de proposer des solutions adaptées a
la situation qui prévaut dans les colléges de chaque
zone.
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