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HOMMAGE A L’UNIVERSITAIRE EMERITE

NOTE INTRODUCTIVE

e projet de Meélanges dédiés au Professeur

Albert J. NOUHOUAYI constitue non

seulement une marque de reconnaissance,

mais aussi un témoignage a l’endroit dun
homme dont les qualités humaines sont reconnues,
unanimement, par ses collégues, parents, amis et
étudiants.

Le Professeur Titulaire Emérite Albert J. NOUHOUAYI est
détenteur d'une Theése d’ethnologie (France), puis dune
Thése d’Etat en philosophie du développement de
I’'Université Paris 1 Panthéon-Sorbonne. Son dynamisme
dans le milieu académique et celui de la recherche
demeure malgré la cessation de ses charges académiques
officielles, a ce jour dune singularité inhabituelle.
Pluridisciplinaire chevronné trés porté par l’approche
dialectique, il est un philosophe-anthropologue bien
connu dans I’Afrique francophone. Il a encadré plus d'une
cinquantaine de théses de doctorat aussi bien au Bénin
qu’au Togo, dont prés dune dizaine des auteurs sont
aujourd’hui Professeur Titulaire, Professeur Agrége,
Maitres de Conférences et une vingtaine de Maitres-
Assistants. Il fut doyen de la Faculté des Lettres, Arts et
Sciences Humaines de !'Université d’Abomey-Calavi et
fondateur de 1’Ecole Doctorale Pluridisciplinaire Espaces




| NOTE INTRODUCTIVE |

Culture et Deéveloppement, notamment les filieres
Philosophie et Sociologie de développement. En outre, sa
bibliographie est riche de plus dune cinquantaine
d’articles et ouvrages dont certains, récents, sont en acceés
libre sur internet. Ses collaborations, toutes aussi
multiples que variées, de longues dates et récentes, font de
lui une personne dont 'expertise est sollicitée dans divers
comités de lecture, de rédaction et de publication au triple
plan national, sous-régional et international. Par ailleurs,
il a occupé plusieurs hautes fonctions dans
I’Administration publique béninoise.

Cet Homme de Foi, pétri de connaissance sur ’'homme en
tant qu’étre culturel aura convaincu ses contemporains
par sa rigueur et sa compétence scientifiques, ses
enseignements depuis une quarantaine d’années, ses
encadrements et plus encore, son humilité, son expérience
professionnelle et sociale.

C’est ce parcours brillant d'un humaniste reconnu de tous
et dont les talents sont a la mesure de son humilité qui
veut étre honoré au travers la publication d'un ouvrage
collectif.

Le Comité Scientifique
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RESUME

Les progrés scientifiques et technologiques ont conduit a
d’énormes découvertes et inventions dans le monde. L’'une de ses
inventions est le téléphone portable dont l'usage dépend d’une
personne a une autre. Ainsi, il a été jugé utile d’analyser les effets
du téléphone portable dans la vie des jeunes. Pour y parvenir,
trente (30) sujets ont constitué l'univers d’enquéte et ont fourni
des informations au moyen des entretiens. De méme, l'analyse
documentaire a permis de collecter les données primaires.
L’analyse des données recueillies est effectuée a partir d’'un
modele d’analyse composé de Uapproche du loisir de Dumazedier
J. (1962) et du constructiviste de Piaget J. (1964). Au titre des
résultats, il est a retenir que le téléphone portable rempli chez les
jeunes une fonction de divertissement et de délassement, il leurs
permet d’accéder a une certaine liberté dans les formes de loisirs
qu’ils pratiquent. Aussi, le téléphone portable donne-t-il la liberté
aux jeunes d’accéder a une large gamme d’informations, leurs
permettant de construire le savoir autant général que spécifique.

Mots clés : Jeune - téléphone portable - loisir - acquisition
cognitive
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ABSTRACT

Scientific and technological advances have led to huge
discoveries and inventions around the world. One of his
inventions is the mobile phone whose use depends on one person
to another. Thus, it was considered useful to analyze the effects
of the mobile phone in the lives of young people. To achieve this,
thirty (30) subjects formed the survey universe and provided
information through interviews. In the same way, the
documentary analysis made it possible to collect the primary
data. The analysis of the data collected is based on an analysis
model composed of the leisure approach of Dumazedier J. (1962)
and the constructivist of Piaget J. (1964). In terms of results, it
should be remembered that the mobile phone filled with youth a
function of entertainment and recreation, it allows them to access
a certain freedom in the forms of leisure they practice. Also, the
mobile phone gives young people freedom to access a wide range
of information, allowing them to build both general and specific
knowledge.

Key words: Young - mobile phone - leisure - cognitive acquisition

INTRODUCTION

L’ouverture du monde sur les Technologies de I'Information et
de la Communication (TIC) principalement le téléphone portable
s’est réveélée é€tre une véritable avancée de ’humanité. Son
utilisation ne cesse de s’accroitre de jours en jours dans tous
les continents. Chéneau-Loquay A. (2010 ; p.88) affirmait a ce
sujet qu’en :

« 2007, tous les pays sont connectés a Internet et le nombre

d’abonnés au téléphone mobile, 265 millions, a dépassé toutes les
prévisions les plus optimiste. »

Le téléphone portable, encore appelé téléphone mobile, natal en
(Suisse) ou GSM en (Belgique), selon Xiaogang X. (2003) est un
appareil électronique servant de téléphone sans fil et pouvant
donc étre transporté partout avec soi. Etant concu
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originellement comme un outil de communication vocale réservé
aux professionnels, il est de plus en plus utilisé par toutes les
catégories socio-professionnelles. Cette utilisation prend de
l'ampleur pratiquement dans tous les pays au point de découler
sur la concurrence. Do- Nascimento J. (1990 ; p.12) précise a
cet effet que :

« dans les régions qui ont autorisé au moins une certaine forme de
concurrence, l'Europe et l'Afrique ont été des l'année 2002, les
principaux promoteurs de la concurrence dans les services
mobiles (88 % et 85 % des pays respectivement). En Europe — a
l'Ouest comme a l'Est — le taux de pénétration du mobile a connu
une ascension fulgurante, dépassant de loin 50 % dans nombre
de pays. En Afrique, sien 1995 seuls 7% des pays autorisaient la
concurrence, ce chiffre passe a 56 % en 2002. En fait, le nombre
de réseaux mobiles en Afrique est passé de 33 opérateurs en 1995
a 100 opérateurs en 2001. On recense pour la période 2002-2003
plus de 100 opérateurs de téléphonie mobile en activité sur le
continent ».

A n’en point douter, ces diverses statistiques révelent ’acuité de
la proliféeration du téléphone portable dans la vie sociale.
Autant, le portable est prisé chez les adultes, autant il ’'est chez
les jeunes. Au Burkina Faso, il y a 50,58% d’¢léves qui
possédent un téléphone portable. En classe de premiére,
65,14% de filles possédent un portable contre 73% en terminale.
En France, 80% des jeunes de 12 a 17ans posseédent un
téléphone, Sanou B. (2012).

Certains auteurs tels que Frayssinet C. (2009), estime que cette
réalité sociale en rapport au téléphone portable est susceptible
d’hypothéquer ’avenir des jeunes.

Toutefois, l'utilisation du portable n’encourt pas uniquement
des effets négatifs. Les jeunes peuvent acquérir des
connaissances, des informations, tout en entretenant les
relations avec des parents et amis €loignés.

« Le téléphone constitue pour les adolescents un formidable
instrument de sociabilité. Il assure en permanence, le lien avec les
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pairs. 1l fait partie de leur univers culturel. Un univers qui se
construit d'abord avec des mots » Fize C. (1997 ; p.222).

Le portable est devenu un gadget de mode qui sert a envoyer
des Short Message Service (SMS), a écouter de la musique, a
échanger des photos et des vidéos, depuis peu, a regarder la
télévision et aussi trés utile pour se distraire. Selon Tunisie
meédical (2010 ; p.5995),

« d’'un point de vue psychopathologique, l'usage du téléphone
portable chez le jeune est a limage de la problématique de
l’adolescent: il assure la permanence du lien avec les parents tout
en contribuant au processus de séparation-individuation par
lidentification aux pairs et l'adhésion au groupe social ».

Ainsi, le role du téléphone portable dans la relation avec les
parents pourrait étre envisagé de deux manieres : la possession
du téléphone signe une certaine autonomie vis-a-vis des parents
d'une part ; d’autre part, il assure la fonction d’objet
transitionnel. Quant a ’'adhésion au groupe social, elle s’illustre
par ’échange de messages personnels, souvent codé et ritualisé,
Tunisie médical (2010).

Le téléphone portable participe a l'apprentissage des jeunes
apprenants dans le sens ou ils les aident a renforcer leurs
connaissances. Mba A. (2017 ; p.95) souligne que « le portable
peut étre aussi un instrument permettant un acces plus rapide au
savoir et a Uapprentissage ». Dans le quotidien scolaire, l'usage
principale du téléphone portable reste trés banal : calculer,
chercher la définition d'un mot, inscrire des rendez- vous,
pallier un oubli ou encore répondre a une interrogation a ’aide
de Wikipédia, consulter une vidéo contenant la démonstration
de la résolution d'un devoir de géomeétrie ou la maniére de
présenter a un groupe une expérience de chimie, photographier
une solution du cahier de calcul et la transmettre a un autre
smartphone..., Mba A. (2017). Par ailleurs, le «mobile e-
learning » ('apprentissage par le téléphone mobile) permet de
joindre les communautés isolées, et de pallier l'insuffisance de
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connectivité, d’électricité ou d’infrastructures scolaire, Ibid.,
(2017).

Au total, les discours ordinaires sur le téléphone portable, qu’ils
soient enthousiastes ou critiques, ont un point commun avec
certains discours d’experts (sociologues des usages,
philosophes), c’est qu’ils associent a 'outil un large éventail de
possibilités, Jarrigeon A. et Menrath J. (2008). Dans les
analyses sociologiques et philosophiques du phénoméne, ces
possibilités se nomment « joignabilité, instantanéité, contact
perpétuel, conversation continue, alternative permanente» —
autant de conditions nouvelles censées former la trame de la vie
« connectée » Ibid. (2008 ; p.19). En effet, ces dispositifs mobiles
offrent des possibilités éducatives que l'on ne peut avoir
couramment avec d'autres outils d'apprentissage. Ils
permettent notamment a l'enseignant et aux apprenants
d'accéder au contenu n'importe ou et en tout temps, de vivre de
nouvelles situations d'apprentissage dans des différents lieux et
non seulement a 1'école.

Les fonctions du téléphone portable étant ainsi mises en
exergue, il s’avére intéressant de questionner le portable en tant
qu’objet de recherche en sociologie. La problématique de
I'utilisation du téléphone portable par les jeunes et plus loin de
son apport dans leur vécu sur les plans intellectuel et social
souléve de nombreuses thématiques qui méritent d’étre
suffisamment documentées. Ainsi, l'interrogation sur laquelle
se fonde le présent article est : en quoi le téléphone portable
constitue un outil de distraction et d’é€panouissement
intellectuel pour les jeunes de la ville de Porto-Novo (Bénin) ?
En vue de répondre a cette question de recherche, 'objectif
concomitant est d’analyser les effets du téléphone portable dans
la vie des jeunes de Porto-Novo.

2. Itinéraire méthodologique

La présente recherche vise a analyser les effets du téléphone
portable dans la vie des jeunes de Porto-Novo, plus précisément
les effets positifs qu’offre le téléphone portable aux jeunes. A cet
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effet, la perception, le comportement et les représentations de la
population cible sont les éléments a travers lesquels, le sujet de
recherche a été appréhendé. Pour ce faire, elle est de nature
exclusivement qualitative.

La population d’enquéte est composée de trois groupes cibles
que sont :

- les jeunes gens (étudiants et éléves) ;
- les parents d’étudiants et d’éléves ;

- les enseignants de Colleges d’Enseignement Général
(CEG) de Koutongbé et Adjarra.

L’échantillon a été déterminé sur la base de la méthode non-
probabiliste. Deux techniques ont été utilisées notamment le
choix raisonné et la boule de neige.

Les critéres du choix raisonné sont : étre jeunes apprenants
possédant un téléphone portable; étre parents ayant des
enfants inscrits dans les écoles et universités, possédant un
téléphone portable et vivant avec eux ; étre enseignants de
collége et d’'université ayant en charge des apprenants ayant au
moins un téléphone portable.

Au total, la taille de I’échantillon est de 30 personnes dont :

- douze (12) apprenants choisis dans le souci de montrer
les influences positives qu’engendre le téléphone portable
dans la vie des jeunes en ce qui concerne les loisirs et les
connaissances qu’il leurs apportent ;

- huit (08) parents des apprenants ayant des enfants
utilisant un téléphone portable. Ces derniers sont
susceptibles de donner des renseignements sur
I'utilisation que font leurs enfants du téléphone portable
a la maison ;

- dix(10) enseignants échantillonnés du fait de leur
proximité avec les apprenants et de la connaissance de
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I'usage que font les jeunes de leur téléphone portable en
salle ou dans l’enceinte des établissements.

La recherche documentaire et I’entretien ont permis de collecter
les données. Les données recueillies portent sur les différentes
fonctions du loisir qu’offre le téléphone portable aux jeunes ; les
différents types de loisirs auxquels s’adonnent les jeunes a
travers leur téléphone portable, les mécanismes et processus
d’acquisition de connaissances par les jeunes.

Les données recueillies ont été traitées manuellement. Des
verbatim ont été dégagés suivant leur importance et pertinence
par rapport aux variables de la recherche. Par la suite, les
données sont analysées a 'aune des principaux concepts de
l’approche du loisir de Dumazedier J. (1962) et de la théorie du
constructivisme de Piaget J. (1964).

Les sections suivantes mettent en lumiére la présentation et
I'analyse des matériaux empiriques.

3. Le téléphone portable et le loisir
Dumazedier J. (1962 ; p.29) définit le loisir comme

«un ensemble d’occupations auxquelles lindividu peut
s’adonner de plein gré, soit pour se reposer, soit pour se divertir,
soit pour développer son information ou sa formation
désintéressée, sa participation sociale volontaire ou sa libre
capacité créatrice aprés s’étre dégagé de ses obligations
professionnelles, familiales et sociales. »
On retient donc de cette définition que le loisir posséde trois
fonctions essentielles parmi lesquelles, la fonction de
divertissement, de délassement et de développement. La
fonction de divertissement compléte la détente et délivre de
l'ennui qui est leffet néfaste de la monotonie des taches
contraignantes. Cette fonction permet d’oublier
momentanément l’ennui en se lancant dans des activités
ludiques, surtout les jeux qui constituent un aspect
fondamental du loisir. Dans cet ordre d’idées, un interviewé
parle de l'utilisation qu’il fait de son téléphone en ces termes :
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Encadré n°1

« Bon de facon générale avec mon téléphone je me connecte sur internet,
j’ai quelques informations qui me permettent juste de me distraire, des
blagues et autres, également je fais usage de mon téléphone dans le
sens du divertissement en jouant aux jeux et en faisant quelques
discussions, je fais quelques tchats avec les amis et cela me permet de
me distraire. » E. M. étudiant.

On note ici qu’en termes de loisir, cet informateur a accés a un
large panel notamment les blagues, les jeux, les discussions et
messages instantanés avec une ou plusieurs personnes.

Encadré n°2

« Avec les portables, nous avons la possibilité de nous divertir a travers
les jeux qui y sont disponibles. La plupart des jeux qu’on y trouve sont
constructifs : il y a des jeux de scrabble, il y a méme les jeux de dame,
de pique et en jouant a ses jeux, les enfants réfléchissent et ca les aide
a développer leur mental. Ca les aide a modifier leur maniére de
réfléchir face a une quelconque situation et dans d’autres activités
également.» C. A. Enseignant au secondaire

I1 est a noter que les jeux en particulier sur le téléphone
portable, en plus d’assurer la fonction de divertissement,
s’occupe également du développement, Dumazedier J. (1962).

En s’adonnant aux activités de loisirs sur le téléphone,
notamment les jeux et les messages instantanés entre amis,
certains interviewés y voient une source de satisfaction totale et
de réussite scolaire.

Encadré n°3

« D’abord comme on le dit, quel que soit la durée du travail, il faut
également les loisirs. Donc, apres maintes durées de travail, d’effort
physique, intellectuel et tout, j’essaye de m’introduire dans une activité
de loisir avec mon téléphone. Egalement, j'en profite de ce temps pour
converser avec quelques amis, ce qui fait que mon cerveau est plus
rafraichissant et cela me permet de mieux apprendre mes cours. » D.F.
Etudiant
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Ensuite, parlant des possibilités de divertissement qu’offre le
téléphone portable aux jeunes, un informateur abonde dans un
autre sens. Pour lui, se prendre en photo et faire des selfies est
sa maniere de se divertir. Le selfie par définition est un
autoportrait numeérique, généralement réalis€é avec un
smartphone et destiné a étre publié sur les réseaux sociaux, Le
Petit Robert (2015). Pierron B. et Desjeux V. (2016) ajoutent que
le selfie est une image qui s’insére dans un discours digital sur
les médias sociaux. Les partages de « moments » donnent lieu a
la publication d'une photographie sur les réseaux sociaux tels
qu’instagram, snapchat, facebook, etc. Fort de cette pratique
sociale devenue de plus en plus fréquent au sein des jeunes, un
interviewé nous confie ce qui suit :

Encadré n°4

« Le selfie c’est tout d’abord la caméra frontale du téléphone qui permet
de prendre les vues soi-méme. Moi, pour me distraire, je fais des selfies
que je partage sur ma journée ou sur mon statut. Ce faisant, ca
consolide et renforce les liens sociaux. » J-Y.A. Etudiant

Pour ce qui concerne la fonction de délassement, elle délivre de
la fatigue en réparant les détériorations physiques ou nerveuses
provoquées par les tensions résultantes des obligations de la vie
quotidienne et particulierement du travail, Sue R. (1993).

Encadré n°5

« Lorsque je m’acquitte de mes obligations professionnelles, pour pouvoir
me reposer, j’écoute de la bonne musique avec mon téléphone relié a un
amplificateur. » G. U. Enseignant d’Université

On comprend ainsi qu’outre la fonction de divertissement, le
loisir pratiqué sur les téléphones portables assurent également
la fonction de délassement. Sue R. (1993 : 4) affirme a cet effet
que le loisir est a considérer comme : « toute activité résultant
d’un libre choix et propre a procurer un sentiment de liberté a la
personne dans l’exercice d’une activité ».
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Enfin, la fonction de développement qui est la derniéere fonction
du loisir est la moins présente dans les activités du loisir et la
moins bien partagée. Aprés le travail, I'individu s’inscrit dans
des activités susceptibles de participer a son développement
intellectuel, artistique et physique. Cette fonction permet une
recherche active de toute activité pouvant concourir au
développement physique et mental de ’homme.

Encadré n°6

« Toutes les fois ot moi je suis libre, je prends mon téléphone portable et
je vais sur internet pour télécharger les documents que je lis. Egalement,
je vais sur youtube pour suivre les cours sur l’entrepreneuriat, le
leadership et le développement personnel. » C.H. Etudiant

En analysant les discours ou opinions des uns et des autres sur
les activités de loisir qu’offre le téléphone portable, on cherche
a comprendre comment se construisent les représentations
individuelles et sociales Pages J.P. (1993), lesdites
représentations étant a l'origine de I'usage du portable. C’est
ainsi qu’il convient de retenir que le téléphone portable, loin
d’étre uniquement un moyen de communication, constitue une
véritable source de loisirs notamment a travers les multiples
opportunités qu’il offre a ses utilisateurs, en l'occurrence les
jeunes. Grace a cet outil, les jeunes se livrent dans leur libre
choix a plusieurs activités de loisirs parmi lesquels les jeux
d’envergure constructive et éducative, ’écoute de la musique,
les conversations interpersonnelles, les blagues, les selfies. Ces
données corroborent avec celles de Rauch A. (2003), pour qui
effectuer des activités de loisir revient a s’exprimer au nom de
la liberté et du droit a jouir de soi-méme. De méme, les données
empiriques révelent qu’avec le portable, les jeunes suivent des
cours, des activités culturelles via youtube (application installée
par défaut sur les téléphones portables Android) pour leur
développement intellectuel, artistique et physique. Ainsi, le
téléphone portable offre aux jeunes les trois principales
fonctions du loisir (divertissement, délassement et
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développement). C’est sans doute la raison pour laquelle Sanou
B. (2012 ; p.61) affirme que

« le portable est devenu l’objet de communication le plus populaire,
facile d’acces et d’utilisation. Il réduit les distances, sécurise les
relations parents-enfants et facilite les relations interpersonnelles
et interprofessionnelles, en un mot, il rend d’énormes services d
la société ».

Le téléphone portable contribue a I’épanouissement des jeunes
dans la mesure ou il renforce leur mental et aide a une
reconstruction de connaissances. Ainsi, Noha N. (2015 :26)
conclue

qu’ « a travers le jeu, Uapprentissage pourrait rimer plus souvent
avec plaisir, pour faire naitre et développer lintérét et la
motivation des adolescents. Jouer, au moyen de simulations,
permet de comprendre des mécanismes complexes, et de travailler
sur des situations et des problémes plus proches de la vie
quotidienne ».

Nonobstant les effets positifs du portable, notamment la liberté
et la diversité dans les formes de loisirs, certains jeunes dévoient
ces fonctions premiéres. Deés lors, ils téléchargent des jeux de
violences, les pratiquent et développent les attitudes de ces jeux
dans leur environnement. De plus, en regardant certaines
musiques vidéo ou films avec leurs portables, ils ont tendance
a imiter et reproduire ce qu’ils voient. Cela se manifeste par
exemple a travers les tatouages sur le corps, le mode
vestimentaire - qui n’est pas toujours celui recommandé au sein
de la société béninoise. Il faut également noter la durée qu'’ils
passent a suivre ces divers films, chansons et autres formes de
loisir. Pour Rondeau J. (1997 : 21),

« les jeunes sont plongés plusieurs heures par jour dans un
univers d’images souvent trés violentes, et rarement éducatives
[...] qui les transforme graduellement en consommateurs passifs
de sensations, d’images et de sons ».

Une autre pratique qui découle de 'utilisation du portable est le
selfie. Méme s’il faut le reconnaitre, 'utilisation de selfie permet
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aux jeunes d’étre dépendants vis-a-vis des autres dans la prise
de photo. Toutefois, on note une certaine forme de déviance.
Certains se livrent aux photographies nues, peu décentes qu’ils
envoient a des amis, dans des groupes de réseaux sociaux et
autres. Cette pratique des selfies a également tendance a
induire chez les jeunes une forme d’individualité.

Outre les fonctions du portable liées au loisir, les données de
terrain révelent que le téléphone portable a également des effets
sur ’épanouissement intellectuel des jeunes.

3.2 Le portable et I’acquisition cognitive

Acquérir des savoirs, des connaissances est une chose propice
pour tout étre vivant. Ainsi, plusieurs sont les moyens et
méthodes par lesquels les jeunes arrivent a se procurer ces
connaissances. Parmi ces moyens, le téléphone portable en est
I'un des plus efficaces au regard des nombreuses opportunités
qu’il procure a son utilisateur. Ainsi, le fait d’acquérir de
nouvelles connaissances a travers le téléphone portable
contribue a leur épanouissement sur le plan intellectuel. Pour
Terrien T. (2015), l'acquisition cognitive se rapporte a la
connaissance, a l’ensemble des mécanismes et processus
entrant en jeu dans la saisine du savoir.

Encadré n°7

« Quand le professeur donne des exposés, je ne vais pas directement
sur lordinateur, je télécharge les documents d’abord avec mon
téléphone et je fais le transfert de mon téléphone vers le PC. Sur ce plan,
je dirais que le téléphone portable me permet de télécharger les cours,
télécharger les documents concernant un exposé ou quelque chose que
le prof a dit en salle et qui retient mon attention et j’ai envie de chercher
de quoi il s’agit, et ca m’aide aussi a faire la découverte de beaucoup
de mot. » A. M. Etudiant

Tel que le révéle les propos de cet enquété, le portable est
d’'usage plus facile et visiblement plus rapide pour effectuer les
recherches. Cela peut s’expliquer au travers du fait que la bande
passante de la connexion pour les téléchargements n’a pas
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besoin d’étre particulierement élevée, avant de pouvoir
téléecharger des documents textes. Ce qui n’est pas toujours le
cas avec l'ordinateur.

Encadré n°8

« Je dois avouer que parfois quand tu as la connexion internet, certaines
notifications viennent pour te parler d’un événement, le saviez-vous ?
Quelque chose pour toi. Je clic la-dessus et puis je lis les choses que je
ne savais pas tel que l’existence du dragon de varan, la découverte
d’autre étoile qui ont la méme caractéristique que le soleil, ca me permet
également de faire les découvertes, je fais des actions beaucoup plus
pointues et précises sur mon téléphone. » M. P. Etudiant

En ayant l'accés internet sur le portable, les jeunes arrivent a
s’instruire, a accroitre leur culture générale. Cela est d’autant
plus intéressant que cette instruction peut s’avérer spontanée.
C’est-a-dire que, méme sans une décision d’instruction
manifeste au préalable, une fois connectée les notifications
permettent d’aller lire quelque chose sur une page, autre que
celle sur laquelle on était.

Encadré n°9

«A travers le téléphone portable, je suis connecté au monde, je
m’imprégne de lactualité du monde, je me cultive sur Uhistoire, la
science, la littérature et tout ce qui va avec. » S.P. Eléve

Grace au portable, les jeunes gens sont inter-reliés. Ils sont non
seulement en contact avec leurs amis a l'intérieur du pays,
comme en dehors, mais suivent ’actualité mondiale en temps
réel. Ceci est confirmé par les propos d’un autre informateur.

Encadré n°10

« Comme je viens de vous dire, je peux étre ici et savoir ce qui se passe
dans le monde entier, tout ¢a la participe a ma culture générale. Par
exemple on demande souvent a l’examen un truc de culture générale,
on peut demander qu’est ce qui s’est passé en France y a de cela une
semaine, c’est une culture générale, alors vu que moi je suis connecté je
suis au fur et a mesure au courant de ce qui se passe donc je peux
donner la réponse facilement. » F.R. Etudiant
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L’acquisition de connaissances s’opére par le biais de deux
mécanismes essentiels : le processus d’accommodation et
d’assimilation, Piaget J. (1964). Ainsi, grace au téléphone
portable, le jeune accede a une nouvelle information et 'intégre
(processus d’accommodation). Ensuite, il met a jour cette
nouvelle information ou en cas de conflit cognitif, I’ajuste a ses
schémes d’action ou de pensées (processus d’accommodation),
Piaget J. (1964).

Les parents et enseignants viennent également renchérir en
soutenant l'idée selon laquelle le téléphone portable n’est
uniquement pas la pour se distraire, mais également pour
acquérir de nouvelles connaissances.

Encadré n°11

« Ah le téléphone portable participe a la culture générale en matiére
d’éducation dans la mesure ou il informe, il éduque, il renseigne, et cela
permet a l'apprenant de prendre des dispositions, d’étre beaucoup plus
aguerrie, beaucoup plus motivé et de prendre des dispositions face a
toutes situations qui se présenteraient a lui. De connaitre d’autres
choses par rapport a son milieu social ; Uuniversalité. Le téléphone
portable permet aujourd’hui a l'apprenant d’étre plus ouvert aux autres
parties du monde a savoir le milieu local, le milieu continental et le
milieu mondial, donc par le téléphone portable la notion de distance est
bannie, donc le monde devant lui est devenu un village planétaire. »T.G.
Enseignant au secondaire.

Ce point de vue est confirmé par celui d'un enseignant
intervenant dans un autre collége d’enseignement général.

Encadré n°12

« Oui en matiére d’éducation le téléphone leur ouvre un large horizon,
autrefois fallait aller a la bibliotheque chercher, fouiller difficilement
mais a partir de sa chambre ils peuvent se renseigner, s’informer et aller
directement vert les sujets qui les préoccupent. » V. B. Enseignant au
secondaire

De l'ensemble de ces données, il convient de retenir que le
téléphone portable a une importance capitale dans le processus
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de l'acquisition des connaissances des jeunes dans la mesure
ou il les aide a avoir d’amples informations et connaissances
complétant leur bagage intellectuel. Ainsi, I’'acteur appréhende
et comprend mieux les situations nouvelles a travers ce qu’elle
sait déja et modifie ses connaissances antérieures afin de s’y
adapter. Chaque adaptation a une situation permet d’élargir et
d’enrichir le réseau de connaissances antérieures dont dispose
une personne et cette progression continue du réseau lui
permet de traiter des situations de plus en plus complexes,
Piaget J. (1964). Le téléphone portable est donc un outil utilisé
a des fins d’apprentissage. Les modéles d’utilisation des
téléphones portables a des fins d’apprentissage, ont été
répertoriés en plusieurs catégories par Attenoukon S., Karsenti
T. et Lepage M. (2015 ; p.56)

«usage des téléphones portables pour la recherche documentaire
(recherche académique ; consultation de site relatif a des sujets
d’intérét ; consultation des bibliothéques en ligne ; aller sur les blog
éducatifs), usage des téléphones portables pour le partage
d’informations et de ressources (messagerie et consultation des
réseaux sociaux numériques), usage des téléphones portables
directement comme support didactique ( enregistré les cours ; noté
les explications du professeur en cours ; réaliser des exercices. Ces
catégories d’usage conduisent directement aux savoirs. »

De méme, Mba O. (2017 ; p.95) souligne que « le portable peut
étre aussi un instrument permettant un accés plus rapide au
savoir et a apprentissage ». Dans le quotidien scolaire, 1'usage
principal du téléphone portable reste trés banal - calculer,
chercher la définition dun mot, inscrire des rendez- vous,
pallier un oubli ou encore répondre a une interrogation a ’aide
de wikipédia, etc Mba O. (2017), - telles les deux premiéres
fonctions du portable. Biagini J. (2012 :55) confirme a cet effet

« qu’avec son smartphone, le “mobinaute”, comme on lUappelle,
reste partout et tout temps reliés aux réseaux numériques. Il n’y
a plus de temps mort. Il effectue des recherches sur des moteurs
de recherche a tout bout de temps, suit le moindre mouvement de
ses amis sur Facebook, se repére grace au GPS, joue a des jeux
vidéo, s’amuse avec les nombreuses applications dont sa machine
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regorge, prends des photos, filme, et de temps en temps, il
téléphone ou envoie des SMS. Ces deux derniéres fonctions,
pourtant a lorigine de la téléphonie mobile, sont devenues
secondaires ».

Au total, le téléphone portable joue un role prépondérant dans
le cursus académique des jeunes car il aide ces derniers a
acquérir de nouveaux savoirs et a mieux les reconstruire.
Comme le rappelle Jonassen R. (2010 ; p.25), les TIC offrent les
potentialités nécessaires pour que

« les apprenants fonctionnent comme des concepteurs utilisant la
technologie comme outils pour analyser le monde, accéder a
linformation, interpréter et organiser leurs connaissances
personnelles, et représenter ce qu'ils savent a d'autres ».

Cependant, au lieu d’utiliser le portable comme un réel outil
d’information et d’apprentissage, certains y passent le temps a
suivre des films de nature pornographique ou de violence en lieu
et place des films éducatifs. Gansou-Wewe M. (2007 ; p.31) fait
savoir en effet que

« le triste constat est donc que la plupart des jeunes internautes
passent leur temps sur les sites de divertissement tels que
amour.fr, tchatche.com, sensation.fr, zylom.fr etc. Beaucoup
consideérent cet outil comme un moyen de distraction plutét que
d’information ».

CONCLUSION

Le développement des technologies de l'information et de la
communication a mis l'accés a linformation au cceur des
préoccupations. Le téléphone, l'internet, les réseaux sociaux,
tous convergent aujourd’hui et forment ce qu’on appelle a tort
ou a raison, la société de l'information, Centre de Recherche
pour I’Etude et I’Observation des Conditions de vie CREDOC
(2013). C’est un “monde nouveau” qui se dessine avec force et y
appartenir semble devenir pour les sociétés une nécessité pour
rester au diapason d'un monde globalisé. C’est ce qui justifie la
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présence des téléphones portables dans toutes les sociétés
modernes notamment celle béninoise.

L'usage du téléphone portable étant devenu un fait social,
investiguer sur une pareille thématique est d'un intérét certain
pour les sciences sociales. Dans le but d’examiner 1'usage que
font les jeunes de leur téléphone portable, le présent travail a
mis 'accent les effets positifs qu’engendre le téléphone portable
dans la vie des jeunes. Plus précisément, il s’est agi d’identifier
les fonctions de loisirs qu’offre le téléphone portable aux jeunes
puis d’exposer les opportunités que regorge le téléphone
portable dans l’acquisition cognitive des jeunes.

Pour l’essentiel, on note que le portable permet aux jeunes de
se divertir, de se délasser et de se développer a travers les
multiples activités de loisirs effectuées pendant leur temps libre
et a leur libre choix. Il s’agit entre autres des jeux, de la
musique, de la lecture, des conversations entre amis, des
blagues. Sanou B. (2012 : 61) conclut que

« le portable est devenu l’'objet de communication le plus populaire,
facile d’acces et d’utilisation. Il réduit les distances, sécurise les
relations parents-enfants et facilite les relations interpersonnelles
et interprofessionnelles, en un mot, il rend d’énormes services a
la société ».

De plus, a travers le portable les jeunes acquieérent de nouvelles
connaissances par le biais des recherches qu’ils font, des
informations qu’ils trouvent sur internet et sur les sites, ce qui
leur permet de se cultiver davantage et de s’épanouir
intellectuellement. Ainsi, par le processus d’accommodation et
d’assimilation, le téléphone portable permet aux jeunes d’aller a
la rencontre de nouveaux savoirs, d’'une part, et de les ajuster a
ses connaissances antérieures, d’autre part, Piaget J. (1964).
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