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VIRTUDES, FE Y VICIOS EN PEDRO CALDERON
DE LA BARCA: ESTUDIO CRITICO A BASE DE LA
OBRA DRAMATICA EL MEDICO DE SU HONRA

Cossi Basile MEDENOU

DPHCA/ FLLAC/Université d’Abomey-Calavi/Bénin
Tél : +22997594278/+22990925485 ; Email: medenoubasile @ gmail.com

Resumen

Una virtud es una cualidad positiva de un ser, persona o cosa,
exponiendo mediante calificativos las ventajas de dicho ente. La virtud
es honestidad y recato. En este mismo sentido de virtud se entiende la
fe que es el conjunto de creencias y doctrinas de una persona o de un
grupo. Al contrario de esos valores, el vicio es hédbito pernicioso o
disfuncional del cardcter. Es la aficién desmedida a algin placer y por
extensioén, cosa o prdctica a la que resulta facil aficionarse. Nuestro
estudio critico que hemos llevado a cabo con los métodos objetivo,
dialéctico con las técnicas de anlisis de contextos y contenidos, nos ha
revelado que, en El médico de su honra, las virtudes se expresan por la
fe, el honor, la fidelidad, el recato de la mujer, la cortesia, la gratitud y
la prudencia que los protagonistas viven a la vez con fingimiento y
fanatismo, convirtiéndolas asi en vicios (imprudencia, tapujos,
mentiras, celos y homicidio) de los que acaban por hacerse victimas
pasivas, igual que ocurre en la vida social real si la gente vive los
valores con fingimiento y fanatismo.
Palabras claves: virtud, recato, fe, vicio y fanatismo
Résumé

La vertu est une qualité positive d’un étre humain ou d’une
chose. La vertu recouvre aussi le sens de chasteté et de pudicité. C’est
dans ce sens de vertu que s’inscrit aussi la foi qui est I’ensemble des
croyances et doctrines d’une personne ou d’un groupe social. A
I’opposé de ces valeurs, le vice est un comportement pernicieux ou
dysfonctionnel du caractere. C’est le penchant démesuré pour un plaisir
et par extension, une chose ou une pratique a laquelle on succombe trop
facilement. Notre étude critique a été réalisée a ’aide des méthodes
objective et dialectique assorties des techniques d’analyse de contextes
et de contenus. Il en résulte que dans I'ceuvre Le médecin de son
honneur, les vertus se manifestent par la foi, I’honneur, la fidélité, la
pudeur de la femme, la gratitude et la prudence que les protagonistes
feignent de vivre avec fanatisme. Ce faisant, ils transforment ces
valeurs en vices (imprudences, cachoteries, mensonges, jalousie et
homicide) dont ils finissent par étre victimes, tout comme cela arrive
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dans la vie réelle quand les hommes prennent comme prétextes des
idéaux nobles mais se livrent passionnément a des vices, ou se rendent
fanatiques des valeurs qu’ils prétendent professer, mais en réalité
constituent des dangers pour la société.

Mots clés: vertu, “’pudeur’’, foi, vice et fanatisme

Introducciéon

Una virtud es un valor, la cualidad positiva de un ser. Igual que
la virtud, la fe es un valor que radica del campo espiritual. Al contrario
de la virtud y de la fe que son valores, los vicios son defectos. La
cuestion central o bdsica de la problemdtica de nuestro estudio es: (las
virtudes y la fe son legitimos valores en Calderdn, o no son mas que
fingimiento, fanatismo y vicios? Esta pregunta central objeto de nuestro
trabajo, se fragmenta en otras conexas: ;cémo se manifiestan las
virtudes y la fe en la obra El médico de su honra de Calderén? (Cémo
se expresan los vicios en esta obra? ;Producen las virtudes sus efectos
ventajosos en la sociedad que pinta el autor, o hacen de sus
protagonistas las victimas fatales de su fanatismo? ;cémo puede la
humanidad sacar provechos del ejercicio de las virtudes en las
sociedades? Nuestro afdn, a través de este estudio, tiene como
objetivos: encontrar respuestas a estas preguntas heuristicas; convidar
a los pueblos a la promocién de los valores que pueden inducir la gloria
y la plenitud de un pueblo hoy dia a partir del ejemplo de la Espafia en
su Siglo de Oro; cémo aprovecharse de las ventajas del ejercicio de las
virtudes; cémo evitar las consecuencias del fingimiento o el parecer, y
el fanatismo. Para finalizarlo, nos valdremos de una metodologia que
consistird en presentar con el método objetivo hechos histéricos
literarios que, por medio del método dialéctico, vamos a cotejar con
técnicas de andlisis de contextos y contenidos. Para llevar a cabo
nuestro trabajo, lo estructuramos en torno a cuatro puntos: una
aclaraci6n conceptual; la correlacion entre la vida del autor y su obra;
las manifestaciones de las virtudes, vicios y fanatismo en la obra corpus
del estudio; los resultados y las recomendaciones.

1. Aclaracién conceptual

Con motivos de circunferir los conceptos de los que no
podremos prescindirnos a lo largo de nuestro desarrollo y para evitar
los matices equivocos, dedicamos este apartado a la aclaracién de
algunos conceptos.

1.1. La virtud y el honor

Etimolégicamente, el concepto de virtud procede del latin virtus
que designa la energia moral, la fuerza, la fortaleza; y del sustantivo vir
(varén) que significard la cualidad viril por excelencia. Es el poder de
producir un efecto. El concepto cobra un sentido moral en el contexto
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cristiano catélico para llegar a ser la busqueda del bien en cualquier
cosa. Asi que podemos entender este vocablo en singular como la
disposicion firme y constante del alma a hacer el bien y huirse del mal.
En plural, quiere decir las disposiciones particulares propias a tal o tal
tipo de deberes o de buenas acciones. Es cualidad positiva de un ser,
persona o cosa, exponiendo mediante calificativos las ventajas de dicho
ente. Por tratar en mayor medida del género femenino, la virtud reviste
también los sentidos de honestidad y de recato. El propio escritor y
critico literario M. Proust (2016, pag. 101) dice de la misma palabra
que «en el orden de las virtudes, la sabiduria es la primera; la
parsimonia o templanza viene después; el valor ocupa el tltimo rango».

En esta multitud de significados, los que nos interesan mas para
nuestro estudio son aquellos vinculados con la moral y que remiten a
las cualidades, a las buenas acciones y a las hazafias, y cuyos
anténimos son los defectos, los vicios y la cobardia.

En lo que se refiere al honor, es la actitud moral que impulsa a
las personas a cumplir con sus deberes. Es el sentido que este concepto
reviste en una frase tal como “Mi honor no me permite engafiar a
nadie”. El honor es también la gloria, el prestigio o la buena reputacion
adquiridos por un mérito, una virtud o una accién heroica: “Cedi6 el
dinero del premio porque sélo le interesa el honor de vencer”. Referido
a una mujer, el honor remite a la honestidad, al recato y a la buena
reputacién que estas cualidades producen en los demds: « El teatro de
calderén de la Barca destaca el valor del honor de la mujer » (M.
Gonzilez, H. Herndndez y al., 2006, pdg.1052). El honor cobra
también los sentidos de dignidad, cargo o empleo: “Aspira a los mds
altos honores dentro de la empresa”. El honor es lo que hace que una
persona se sienta enaltecida, alabada o elogiada. “Tu visita es un honor
para mi”’; la visita del infante Don Enrique en la quinta del vasallo Don
Gutierre de Solis en la obra El médico de su honra de Calderdn,
representa un honor para el vasallo y para su modesta casa. En plural,
el término de honor reviste sentido de ceremonia con que se celebra a
una persona por cortesia 0 como reconocimiento a sus méritos: “La
banda de musica rindié honores al presidente”; “Lo recibieron con
honores de jefe de Estado”.

En el marco estrictamente temporal al cual remite nuestro
estudio (El Siglo de Oro), el honor es un valor que se origina en la
tradicion medieval y se vincula con la concepcién de la existencia que
en toda la Europa cristiana, propone como ideal a los nobles el
ejercicio de las virtudes heroicas y caballerescas. En efecto, en el
documento histérico estamental El cddigo castellano de las Siete
Partidas del Rey Alfonso X el Sabio (siglo XIII), « el honor es la
reputacion que adquiere el hombre por el rango que ocupa, por sus
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hazanas, o por el talento que se manifiesta en él » (Alfonso X in M.
Defourneaux, 1964, pag.30). Rodrigo Diaz de Vivar apodado el Cid
campeador, por sus victorias en las batallas de la Reconquista, se hizo
héroe de toda Espafia y pudo gozar de una fama, un honor que
franqued las fronteras de Espafia.

El honor en el drama espaiiol ocupa un puesto privilegiado y
aparece dotado de un valor absoluto, hasta el punto de que se lo
equipara a la misma vida. Patrimonio del alma, es, sin embargo, por lo
que tiene de bien comunitario, raiz y fundamento del orden comun. El
individuo, en cuanto miembro de la comunidad que sustenta y da
sentido a su vida, debe, si quiere permanecer en ella, mantener integro
su honor. Pero son los demas quienes dan y quitan honra, por eso es
necesario vivir en permanente tensién vigilante con todos los sentidos
y el dnimo atentos a la opinién ajena. No sélo una palabra o una
accion, sino un simple gesto o actitud desestimativos, reales o como tal
estimado, de los demds, pueden ser considerados como ofensas al
honor. La ofensa, real o imaginada, exige la inmediata reparacién. Esta
se consigue mediante la venganza, piblica o secreta seglin haya sido
publico o secreta la ofensa. El derramamiento de la sangre del ofensor
es el unico medio que el ofendido tiene para reintegrarse como
miembro vivo a la comunidad. Mientras no se cumpla la venganza, el
deshonrado es un miembro muerto que la comunidad rechaza. Por eso,
si la honra es equiparada a la vida, la deshonra lo es a la muerte. Como
escribe Hegel en su obra Estética, refiriéndose al honor en la poesia
dramdtica espafiola, «en lugar de las profundas emociones que nos
hace sentir una lucha necesaria, este espectdculo s6lo nos produce un
sentimiento de penosa ansiedad » (F. Hegel in F. Ruiz Ramén, 1968,
pég.159). Pidal M. (1953, pag. 160), en su ensayo Del honor en el
teatro espariol, escribe:

Lo que era la fatalidad para los tragicos griegos era, en cierto

modo, el honor para los poetas dramaticos espafioles; un

misterioso poder que se cierne sobre toda la existencia de sus

personajes, arrastrandolos, imperioso, a sacrificar sus afectos e

inclinaciones naturales, inspirandoles tan pronto actos del mas

sublime rendimiento, como crimenes y maldades verdaderamente
atroces, pero que pierden este carécter por efecto del impulso que

los produce, de la terrible necesidad cuyo resultado son .

Poder sobre personal, mas all4 del bien y del mal, que como espada de
Damocles pende sobre la cabeza de cada héroe del drama nacional, y a
cuyo dominio no es posible escapar.

1.2. El recato y la fe
El recato es la prudencia y la reserva. Segiin el diccionario
Larousse, el recato es «reserva, cautela, prudencia, pudor, honestidad
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en la mujer» (R. Garcia Pelayo; J. Testas, 1990, pdg.790). El recato es
también «el sentimiento de vergiienza, de malestar que alguien
experimenta haciendo o queriendo hacer cosas enlazadas con el sexo.
En este sentido el recato es sinénimo de castidad, virginidad, fidelidad,
decoro, decencia, honestidad, modestia y pudicia. Por otra parte, el
recato es el malestar que experimenta una persona escrupulosa ante lo
que su dignidad le prohibe hacer. En este sentido, el recato, es
escripulo, delicadeza, discrecién, moderacion, comedimiento» (P.
Robert, 1991, pag.1564).

El recato es «cautela o reserva con que se hace algo. Es
honestidad, modestia o respeto a la moralidad establecida» (M.
Gonzalez, H. Hernéndez y al., op.cit., pdg. 1631).

A través de estas definiciones, nosotros podemos inferir que el
recato es una cualidad o virtud que se manifiesta por un estado
ginecolégico y matrimonial (virginidad, castidad, constancia o
fidelidad), por comportamientos que se observan en el hogar y en la
sociedad (la prudencia o cautela, la reserva, la honestidad, la modestia,
la discrecién, la moderacién, el comedimiento, la delicadeza, la
atencién, el cumplido, la cortesia o el decoro, el miramiento) y por
sentimientos que se experimentan en la familia y en la sociedad frente a
lo tocante al sexo y frente a lo que afecta o tropieza con la dignidad: la
pudicia, el escripulo, la vergiienza, el malestar (C. B. Medenou, 2013,
pag. 8).

Ademés de esos sentidos relacionados con la moral y los
sentimientos, el recato remite también a la feminidad: conjunto de los
comportamientos psicoldgicos de la gente femenina; y al feminismo:
actuaciones comprometidas con el objetivo de defender todo lo tocante
a la mujer en la sociedad (C. B. Medenou, 2013, pag. 8).

En cuanto a la fe, etimolégicamente, procede de la palabra latina
fides que significa “confianza, creencia” (M. Gonzdlez, H. Herndndez
y al., op.cit., pdg. 1631). Es el conjunto de creencias y doctrinas de una
persona o de un grupo. Es la confianza o certeza de lo que se espera, la
conviccién de lo que no se ve. Creencia en algo sin necesidad de que
haya sido confirmado por la experiencia o la razén, o demostrado por
la ciencia. Es el sistema de creencias de una religion. En el
cristianismo, es la virtud teologal que consiste en la adhesién a
Jesucristo y a su mensaje.

En nuestro estudio, no se puede entender juiciosamente las
dimensiones de la fe en la obra en vias de desarrollo si uno no ubica
este valor en el contexto espafiol de la Reconquista y del Siglo de Oro
(Siglos VIII hasta XVII). En efecto, es durante la larga Reconquista
(711-1492) contra los moros cuando la fe espafiola se ha forjado. La
Corona y la Inquisicién estrechamente ligadas, han podido extirpar los
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focos de herejia aparecidos en la peninsula. Ante una Europa dividida
por la cuestién religiosa, Espafia hace papel de campedén del
catolicismo. El papel de milicia de Dios al servicio de Ia
Contrarreforma no es desempenado sélo por los sacerdotes sino
también por los soldados espafioles que luchan en Flandes, en Francia,
en los campos de batalla de la guerra de los Treinta Afios. Dios no
puede abandonar- no sélo en las cosas terrenales sino también en el
importante tema de la salvacién eterna- a los que han luchado y sufrido
tanto, a los que siempre estdn listos para morir por su causa. Espafia
beneficia de una fuente inagotable de gracias por parte de Dios.

La causa de Dios encuentra su expresién en los dogmas que el
Concilio de Trento vuelve a afirmar frente a la herejia protestante:
aceptarlos es caminar hacia la salvacion, pero negarlos es cometer el
peor crimen, la herejia. Por ello, el rey espafiol Felipe II declara: «
Prefiero no reinar si he de reinar en los heréticos » (M. Defourneaux,
op. Cit.: pdg.30), y el odio al herético queda uno de los rasgos notables
de la religion espafiola y explica por lo tanto su fanatismo. De este
modo, la fe se vuelve un criterio fundamental de pureza de sangre sin
la cual no hay ni honor en general ni recato en particular. Hasta se
venden certificados de pureza de sangre. El peso o la importancia de la
fe catdlica puede valorarse también por la creaciéon y el
funcionamiento de algunas normas e instituciones religiosas tales
como el Auto de fe y la Inquisicion.

La Inquisicion es un tribunal eclesidstico destinado a la
persecucion de la herejia y el Auto de fe es la proclamacién solemne y
ejecucion en publico de las sentencias dictadas por el tribunal de la
Inquisicion.

1.3. El vicio y el fanatismo

El vicio es:

una mala conducta, el exceso de comida, el desenfreno, la

disolucidn, la relajacién de las costumbres. Es la inclinacién o la

propensién a lo que la moral social condena (sobre todo en lo
tocante al sexo). Es también la mala costumbre que le
proporciona a uno placer’, es un defecto grave, una imperfeccién.

En el campo de los derechos, es una defectuosidad que sélo

aparece al uso o, en el peritaje o el dictamen pericial o, en el

informe de peritos (B. Cerquiglini y J-M. Ollé, 2011, pag. 1313).

Segtn el diccionario espafiol Clave, Diccionario de uso del
espariol actual, el vicio es: la costumbre, el gusto o la necesidad
censurables en sentido moral. Es la aficién o el gusto excesivo por algo,
que incitan a consumirlo frecuentemente. Es lo que gusta, aficiona de
forma excesiva. Es una mala costumbre que se repite con frecuencia. Es



un defecto o un error (M. Gonzélez, H. Herndndez y al., op.cit.,
pag.1923).

Entre los sentidos de la palabra vicio que nos proporcionan esas
dos fuentes, los que nos interesan mas para nuestro estudio son la mala
conducta, la inclinacién excesiva por algo y la mala costumbre que se
repite con frecuencia. El término vicio asi comprendido, veamos ahora
lo que encierra el vocablo fanatismo.

El fanatismo es el celo excesivo, exaltado: “el fanatismo
religioso”. El fandtico es una persona movida por una exaltacién
exagerada e intransigente por algo o por alguien: “Los partidarios de tal
tendencia politica”. Se trata de fandtico una pasién, un sentimiento, un
comportamiento excesivo» (B. Cerquiglini, J-M. OlI¢ y al., op cit. pag.
487): “amor fandtico”, “una persona fanatica del cine.

El fanatismo es la admiracién y la entrega apasionadas y
desmedidas a una creencia, a una causa o a una persona: Fanatismo
politico. El fanitico es el que defiende apasionadamente creencias,
ideas u opiniones religiosas o politicas: “’Ese grupo de fandticos no
tolera mds religion que la suya’’. Para el diccionario Clave, «el fandtico
es también una persona preocupada o entusiasmada ciegamente por
algo » (M. Gonzdlez, H. Herndndez y al., op cit., pig.887). En este
sentido puede entenderse la frase “’Es un fandtico de la bicicleta y ha
recorrido miles de kilémetros con ella’.

Igual que en las definiciones de la palabra vicio, podemos
también hacer notar que en las definiciones del vocablo fanatismo,
sobresalen las ideas de exceso, pasién, descomedimiento, entusiasmo o
exaltacién. Pues, el vicio y el fanatismo tienen mucho en comun: todos
forman parte del registro de la negatividad. Ademads, el fanatismo es
necesariamente un vicio y un vicio tiene algo fandtico en su reiteracién
continua. Entonces, el vicioso no es necesariamente fandtico pero el
fandtico es necesariamente vicioso.

Después de aclarar esas palabras que emplearemos
frecuentemente en nuestro desarrollo, veamos ahora las correlaciones
entre la vida del autor y su obra.

2. Biobibliografia de Calderdn y presentacién de la obra
2.1. Vida y obra de Calderon de la Barca

Pedro Calderén de la Barca Henao de la Barrera Riafio, naci6 en
Madrid el 17 de enero de 1600. Por aquel entonces el otro gran
dramaturgo que llené con su vida y obra desmesuradas el primer tercio
del siglo XVII, Lope de Vega, contaba 38 afios y ya habia conocido el
éxito en las tablas y en los ajetreados caminos de su vivir. Es fuerza
comparar a los dos grandes dramaturgos del siglo XVII, aunque sélo
sea para mostrar el abismo que separa sus vidas. Lope fue prédigo en
dejarnos testimonios de su constante aventura, haciendo literatura de su
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vida. Calderén deja en la sombra los secretos de su intimidad, apenas
hace literatura con las aventuras (que las hubo en su vida), y sintié un
no confesado pudor ante los desmanes y atropellos de su juventud, pero
sin los arrepentimientos ni las extremosidades de Lope. Otra cosa es
que sus frustraciones y problemas sicologicos se interponen a veces
entre el técnico de teatro y el hombre. Se admiten con las debidas
reservas interpretaciones de este tipo, pero sin negarles totalmente su
validez.

De su temprana vocacién literaria y habilidad dramatica, que
admite M. Sauvage (1973, pdg. 23) nada puede decirse con certeza
pues es muy improbable que escribiera El corro del cielo a los trece
afios, como se ha pretendido. Hemos de retrasar la fecha de sus
primeras producciones literarias al afio 1620, en que participa en un
torneo poético, organizado en Madrid con motivo de la beatificacién de
Isidro labrador. No obtiene premio pero recibe el elogio de un poeta
consagrado, Lope de Vega. También encontramos su nombre en otro
acto dedicado a la canonizacién de San Ignacio de Loyola, San
Francisco Javier y Santa Teresa. En cuanto a su produccién dramatica,
su primera obra que puede ser fechada con rigor es Amor, honor y
poder, estrenada el 29 de junio de 1623 por la compaififa de Juan
Acacio, en Madrid y este mismo afio estrena La selva confusa y Los
Macabeos, con marcadas influencias de Lope, a pesar de su
originalidad. Por otra parte, en 1622, en otro torneo poético, organizado
ahora por la canonizacién de San Isidro, obtuvo un primer y segundo
premios.

J. Vera Tassis (de) (1682, pdg.40) sefiala que Calderén participé
en las campaiias militares de Flandes e Italia, de 1625 a 1635, y aun se
adelanta el comienzo de su actividad militar a 1623. Por su parte, P.
Escosura (de la) (1868, pdg.14) que admite la afirmacién de Vera
Tassis, sefiala la poca recompensa que obtuvo Calderén por sus
servicios militares, no pasando de soldado noble y voluntario con ocho
escudos de sueldo mensuales y las quejas que esto le ocasiona. Su
posible participacién en las campaiias militares mencionadas (al menos
de 1623 a 1625) supondria que Calderén habria conjugado las armas
con las letras, siguiendo el viejo ideal renacentista. Pero, como ya
sefalaba, no hay certeza de que estuviera en Flandes e Italia y muchas
de las hazaiias que se le atribuyen corresponden a su hermano Diego.
Con todo, A. Valbuena Prat (1972, pdg.249) apunta que algunos
motivos, determinadas alusiones militares, el modo de tratar la
violencia, etc., en piezas como El sitio de Breda, Amor después de la
muerte, La nifia de Gémez Arias, se explicarian y justificarian por su
participacion en las campafias militares mencionadas.
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Calderoén de la Barca, ocultador celoso de su intimidad, parco en
hablar de si mismo y de sus aventuras y dolores, reconcentrado y
meditativo, lector atento y no de misceldneas, es el envés de Lope. De
Calderén podemos entonces mentar que su dilatada vida (1600-1681)
se extiende a lo largo de un lapso historico que cubre con plena
exactitud cronoldgica el periodo especificamente barroco, y eso se
refleja con claridad en su obra, aunque €l, inmerso en su propio tiempo,
no pudiera ser consciente de ello. Esta personalidad rica y compleja
explica el cardcter variado y proteico de su produccién, aunque-en
contra de lo que ocurre en Lope y otros autores del mismo siglo—casi
toda ella volcada hacia el género dramadtico. Sin llegar a la fecundidad
del Fénix de los Ingenios, su obra es muy extensa, como ya lo
mostramos. En este conjunto, hay una gran variedad temdtica que ha
originado una profusa clasificacion de sus comedias, de las que
destacamos aquellas que nos parecen mas significativas.

En este autor tenido por tan grave y serio, llama la atencion el
grupo de comedias llamadas "de capa y espada", donde predomina la
intriga y el tono festivo y ligero. Entre ellas cabe citar La dama duende,
Casa con dos puertas, Gudrdate del agua mansa, No hay cosa como
callar, donde Calderén logra una gran habilidad mediante la sabia
combinacion de enredos, esquivos y sutilezas.

Un contraste muy violento con este tipo ofrecen los "dramas de
honor, recato y celos", donde los valores influidos por el cédigo de
honor se ha llevado a extremos tragicos, al involucrar que cualquier
falta contra el honor debe vengarse con la muerte inapelable del
infractor. Asi El médico de su honra, El pintor de su deshonra, A
secreto agravio, secreta venganza, han dado origen al adjetivo
"calderoniano" para designar este sentimiento del honor que, una vez
afrentado, solo se repara con la venganza méxima. Sin duda aqui estd
uno de los motivos de incomprensién y hasta de menosprecio que con
frecuencia ha suscitado la dramdtica calderoniana. No se tiene en
cuenta muy a menudo que Calderén no hace aqui sino reflejar un
codigo aceptado por la sociedad de su tiempo, y que probablemente él
lleva al extremo en su produccion dramdtica para provocar una
saludable reacciéon de indignacién. En este grupo, hay que incluir El
alcalde de Zalamea en el cual se libra de los defectos habituales en los
dramas de honor antes mencionados.

A los dos grupos mencionados, hace falta afiadir también las
comedias histéricas (El sitio de Breda, La cisma de Inglaterra), las de
santos (El purgatorio de San Patricio), las biblicas (Los cabellos de
Absalén), las mitoldgicas (Eco y Narciso, La estatua de Prometeo), asi
como las de prodigios milagrosos (La devocion de la cruz, El mdgico
prodigioso). Junto a ellas hay que destacar como especialmente
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importantes, aquellas de significacion filosofica: El principe constante,
La vida es sueiio, Saber del mal y del bien, Darlo todo y no dar nada,
En esta vida todo es verdad y todo mentira.

Acabamos de presentar la biobibliograffa analitica de Calder6n
de la Barca. De este estudio cabe notar que Calderdn nacio y creci6 en
un momento cuando ya abundaban los indicios indudables de
decadencia del Imperio y las manifestaciones patentes de la crisis.
Segtin nosotros y con este mismo criterio historico de andlisis, podemos
explicar la actitud critica y despectiva de Calderén hacia los valores del
Siglo de Oro (el recato, el honor, la fe y el heroismo que Lope de Vega
y Tirso de Molina exaltan), por haber vivido en un periodo de
dificultades, de crisis y de decadencia.

Bajo el dngulo psicolégico, notamos que Lope por ejemplo, ha
llevado una vida apasionada cuyas manifestaciones se dejan plasmadas
en documentos, al contrario de Calderén en el cual no hay indicios
notorios de su vida psicoafectiva, aunque el hecho de no haber
permitido que se sepa mucho de este aspecto de su vida, no equivale a
que esta dimension no haya existido. Para nosotros, esas discrepancias
de comportamientos resultan de una eleccién libre y voluntaria de cada
uno. Lo que nos autoriza deducir que Lope es un hombre abierto y
expansivo, al contrario de Calderdn, quien es cerrado e introvertido. Si
consideramos que la apertura y el cardcter expansivo de una persona la
hacen desprender en sus actuaciones alegria, gozo y optimismo por un
lado, y que por el otro lado el cierre y el cardcter introvertido
determinan melancolia, jeremiadas o lloriqueos, angustias y pesimismo,
podemos comprender mejor las diferencias de manifestaciones de los
valores que se expresan con fanatismo y que a veces se convierten en
vicios en las obras de nuestro dramaturgo. Pero, antes de iniciar el
estudio de las propias manifestaciones de esos valores en El médico de
su honra que elegimos estudiar, veamos en seguida el resumen de esta
obra dramética.

2.2. Resumen de la obra (corpus)

Don Gutierre de Solis, un vasallo vive en su quinta, no muy
lejos de Sevilla, con su mujer dofla Mencia. Esta, antes de su
casamiento, tuvo lances amorosos que no llegaron a concretizarse con
el infante don Enrique, porque éste desaparecié para la guerra. Don
Gutierre no sabia nada de este pasado sentimental de su mujer. El
mismo don Gutierre tuvo que romper sus relaciones con una tal dona
Leonor por meros recelos engafiosos y por cuestién de honor.

Camino a Sevilla, don Enrique, por casualidad cae de su caballo
delante de la quinta de don Gutierre. El rey don Pedro, el hermano de
Enrique, le alcanza y manda que le lleven a casa de don Gutierre para
que la victima recupere su salud, orden que don Diego y don Arias
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ejecutan. Don Enrique se despierta y se encuentra ante Mencia, una
mujer casada. ;Renacimiento del amor? No, Mencia no lo permite, por
recato. Con rodeos, los dos antiguos enamorados se echan mutuamente
la culpa y finalmente don Enrique piensa obtener mayor explicacion
por parte de Mencia. En esto, sale para Sevilla a pesar de que don
Gutierre, quien ha regresado de Sevilla entre tanto, le suplica que se
quede un poco mds para recobrar fuerzas. Luego, el esposo se marcha
de nuevo a Sevilla. Antes de su llegada alli, ya el rey Pedro ha oido las
quejas de Leonor contra su persona. La antigua enamorada de Gutierre
pide al rey reparacién del fracaso de su amor con el actual esposo de
Mencia, porque lo considera como una ofensa a su honor. Llegado a
Sevilla, Gutierre también procura disculparse pero se estalla una rifia
(ante el mismo rey) entre €l y don Arias que sale a la defensa de
Leonor. Tal trifulca es una falta de respeto a su majestad. Por lo que
encarcelan a los dos peleones. Don Enrique aprovecha la oportunidad
para oir las explicaciones de Mencia en la quinta. Desafortunadamente,
el prisionero Gutierre beneficia de los favores del alcalde y va de noche
a su quinta. Don Enrique huye pero se le cae la daga que Gutierre
recoge discretamente. Mencia argiie que se trata de un bandido quien
aprovecha la ausencia de su marido para introducirse en su casa. Este
suceso poco afortunado inicia los celos de Gutierre pero él sospecha
que su mujer carece de virtudes, asi que le causa deshonra. Sin
embargo, prefiere actuar con paciencia y cautela al inicio. Regresa a la
torre en Sevilla donde cobra libertad gracias a don Enrique quien sella
amistad entre él y don Arias, los antiguos peleones. Durante sus
encuentros con el infante, don Gutierre se da cuenta de la semejanza
entre la daga recogida en su casa y la espada de Enrique.

Otra vez Gutierre sale de noche a su casa para tener otras
pruebas de su "deshonra" o sea, de que su mujer carece de virtudes
morales. Esta mafia fracasa porque encuentra a Mencia sola, asi que no
hay deshonra, el honor de Gutierre estd intacto. Sin embargo, el marido
celoso inventa otra astucia: cambia de voz. Mencia le confunde con su
antiguo amante don Enrique y le responde como tal. jQué desdicha!
Gutierre no consigue librarse del dominio de los celos. Para €], Mencia
le echa cuernos, pues su honor estd enfermo. Entonces se proclama
médico y planea curar su honor. Pero antes se fia del rey. En las
explicaciones del reo Enrique, Gutierre “sospecha otra certeza’ de que
su mujer le engaiia y que su honor estd enfermo.

Antes de fiarse del rey, don Gutierre ha llevado a Mencia a
Sevilla en su casa de la ciudad. Después de sus quejas al rey, regresa a
casa donde sorprende a Mencfa escribiendo una carta a don Enrique.
En dicha carta, ella le ruega al infante que no se destierre para que la
opini6n no le eche a Gutierre la culpa: otra “malicia de su enfermedad™.
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Don Gutierre, el médico de su honra, receta una sangria para curar su
honor. A este respecto, obliga a Ludovico que sangre a muerte a su
propia esposa Mencfa.

Al despedirse del cirujano insdlito, Gutierre divisa al rey
viniendo, y huye. Siguiendo las manchas de sangre que deja Ludovico,
el rey llega a casa de Gutierre. El medicastro criminal sale y para
disculparse, inventa un argumento relacionado con un accidente que
hubiera sucedido cuando trataba de curar a su mujer cuya perfeccién
(virtudes) se habia postrado. El rey ya entiende la alusion y, aunque
lamenta el horror, lo aprueba e incluso da la mano ensangrentada de
Gutierre a Leonor quien la acepta, a sabiendas de su "medicina
mortifera".

2.3. El médico de su honra: una tragedia poco comdn

Para nosotros, la tragedia en el arte teatral es una obra dramdtica
que propicia una accién heroica y pone en juego a personajes ilustres.
Esta accién genera terror y piedad, y desenlaza en la muerte de los
principales personajes. Asi definida la tragedia, la obra El médico de su
honra es de veras una tragedia, ya que en ella muere un personaje
principal, casi todos sus actores dan lastima, y matar a su esposa por un
ideal aun equivoco, es aparentemente heroico.

Si la dltima palabra del texto de A secreto agravio secretd
venganza menciona que la obra es una tragicomedia, no hay
autodefinicion en El médico de su honra. La mayoria de los criticos del
siglo XIX no dudaron en llamarla una tragedia. Pero ultimamente, se
han expresado dudas sobre sus rasgos tragicos. Se ha llegado a dos
conclusiones aparentemente irreconciliables:

e primero que la tragedia es incompatible con una sociedad
catélica. « En realidad, la tragedia, como se ha dicho mds de
una vez, no es ni puede ser cristiana, y menos catdlica. Donde
hay salvacién y optimismo providencial, no hay tragedia » (V.
Llérens, 1974, pég.28). «La promesa de salvacién es
incompatible con la idea de la tragedia, ya que la tragedia es o
deberfa ser, el producto de una crisis de fe» (G. Steiner, 1961,
pags. 331-332).

e segundo, que una tragedia cristiana es posible, pero que, siendo
diferente de la griega, es dificil reconocerla inmediatamente
como tal, y requiere por tanto, una definicién diferente y mas
amplia. «El barroco, como crisis del Cristianismo, creé la
tragedia cristiana...Gran parte del teatro europeo del siglo
XVII es la tragedia del hombre cristiano, y si esa tragedia no
se ve en muchos casos, es porque el problema se ha tamizado
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tanto que no se trasluce a primera vista» (F. Sdnchez Escribano
y A. Porqueras Mayo, 1965, pdg. 45).

Incluso aceptando estos argumentos, sin embargo, no tenemos
por qué llegar a la conclusién que Espafia no pudo producir tragedias.
Aunque hemos de aceptar que no hubo en la Espafia del Siglo de Oro
una crisis de fe religiosa, se puede sostener que hubo una crisis grave
de fe en los valores de la sociedad. Quevedo es, de muchas maneras, el
exponente mas importante de esta crisis y obras como El villano en su
rincon son también productos de ella. La crisis a la que nos referimos
se manifiesta en forma de una expresion del deseo de volver a los
antiguos valores que se han perdido o corrompido, o a veces, de un
lamento  por la pérdida de esos valores. La Epistola satirica y
censoria contra las costumbres presentes de los castellanos de
Quevedo es quizé la manifestacién mds famosa de esta crisis. Algunos
personajes tales como el escudero de Lazarillo, don Quijote, etc.,
representan otro aspecto de esta crisis, en cuanto tratan de vivir de
acuerdo con valores que no tienen cabida en el contexto de sus propias
circunstancias, o en el contexto de la Espafia del Siglo de Oro. Un
personaje como don Mendo en EL alcalde de Zalamea es, claramente
una caricatura. Tiene forzosamente que parecer ridiculo porque le falta
dnimo para cumplir con los peculiares valores que profesa defender.
Cuando una persona inteligente y resuelta se dedica a defender valores
igualmente impropios, es decir, cuando gasta todas sus energias (y las
virtudes que realmente posee) en pos de una ilusién, entonces su vida
es asunto para una tragedia. Don Gutierre es este tipo de persona.

El caso de dofia Mencia es diferente. Ella muere al final, pero el
crucifijo que menciona Ludovico (v.2579) es una clara indicacién de
que se salvard. Sin embargo, no hay nada en esta salvacién que nos
haga sentir optimismo: su vida ha sido breve, desgraciada y, en
términos puramente mundanos, inttil. La manera como la ha vivido no
es esencial para su salvacién; ella podria igualmente haberse salvado
después de una vida larga y feliz. De todas formas una obra teatral es
algo completo en si mismo. No es probable que el puiblico, inmerso en
el cargado ambiente de un drama, pueda contrapesar la promesa de
salvacién futura con la vida de sufrimiento initil que ve en la presente
escena. En su conjunto, El médico de su honra fomenta solamente la
desesperanza, no meramente porque las virtudes auténticas y las buenas
intenciones no bastan para evitar el sufrimiento y el dolor, sino también
porque estas mismas causan sufrimiento y dolor.

No hay duda de que El médico de su honra no posee ciertas
caracteristicas asociadas con el concepto aristotélico de la tragedia,
especialmente la anagndrisis, el discernimiento. De hecho, podemos
argliir que su continua ceguera es parte esencial de la tragedia de una
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persona como don Gutierre, “dos veces ciego” (v.1912) y que si se
relajara la tensién como resultado de una anagndrisis, decaeria el
impacto tragico de la obra. Quizd sea necesario ampliar nuestra
definicion de la tragedia, pero de momento la mayoria de los criticos
estan de acuerdo en considerar EI médico de su honra una obra
verdaderamente trdgica. Por ejemplo H.-J. Neuschifer en El triste
drama del honor: formas de critica ideoldgica en el teatro de honor de
Calderén; en Hacia Calderdn: segundo coloquio anglo-germano,
Berlin, 1973, pags. 89-108; G. Edwards en The prison and the
labirynth, pags. 60-85; y A. A. Parker en “El médico de su honra as
tragedia calderoniana’’ en Calderdn y la critica: historia y antologia,
Madrid, 1976, tomo II, pag 359-387, etc.

3. Virtudes, vicios y fanatismo en El médico de su honra
3.1. Las virtudes

El la obra El médico de su honra, se notan virtudes tales como,
la fe, el honor, la fidelidad, el recato de la mujer, la gratitud, la cortesia
y la prudencia.

En efecto, en esta obra, excepto el escudero Coquin, todos los
personajes se obsesionan por preservar su honor y por eso andan con
demasiada prudencia. A veces toman precauciones que, en vez de
hacerles discretos, los llevan a imprudencias, sorpresas desagradables y
desencantos:

Don Arias: ¢ Quién le dijera que asf
llegara a verte ?
Doiia Mencia: Silencio,
que importa mucho, don Arias.
Don Arias: (Por qué ?
Don Mencia: Va mi honor en ello.

Entrad en ese retiro
donde estd un cuarte cubierto
de un cuero turco y de flores.  (vv. 108-114)
Este romance es una entrevista entre don Arias, el criado de don
Enrique (antiguo amante de dofia Mencia) y dofia Mencia (esposa de
don Gutierre, duefio del castillo en frente del cual cayoé don Enrique).
En esta entrevista, dofia Mencia pide a don Arias que se calle porque su
silencio es muy importante ya que su honor depende de ello. El honor
del cual habla dofia Mencia aqui no es sino su fama. Ella no quiere que
la gente de alrededor sepa que ella tuvo relaciones amorosas con un
hombre antes de casarse con don Gutierre. Pero, ;por qué se preocupa
dofia Mencia tanto por ocultar su pasado aunque bien existi6?
Esos tapujos abundan en El médico de su honra y se notan tanto
en las mujeres como en los hombres:
Dofia Mencfa: no es bien que publiquen ellos
lo que yo debo callar (vv.136-137)
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En este monologo, dofia Mencia se percata de que no se debe
hacer saber al ptblico lo que se debe callar. Y lo que ella tiene que
ocultar es que ella ha estado prometida al infante don Enrique, pero sus
relaciones no han podido culminarse en el casamiento. Este fracaso
mancha su recato de mujer del Siglo de Oro, época en que lo que la
gente piensa de una persona es mds importante de lo que ella piensa de
si misma, y de lo que ella es.

El honor es aqui la fama de que goza la mujer en su medio de
vida, fama que le produce orgullo. El incumplimiento del ejercicio de
una de las virtudes que radican del campo del recato de la mujer,
mancilla su honor. Si la mujer no es fiel, si ella no es honesta, si no es
discreta ni prudente, no tendrd buena fama. Contra esta infamia es
contra lo que se guardan las mujeres en la obra El médico de su honra:

Doia Leonor: iMuerta quedo! jPlegue a Dios,

ingrato, leve y cruel,

falso, engafador, fingido,

sin fe, si Dios y sin ley,

que como inocente pierdo

mi honor, venganza me dé

el Cielo ! jEl mismo dolor

sientas que siento, y a ver

llegues, baiiado en tu sangre,

deshonras tuyas, porque

mueras con las mismas armas

que matas, amén, amén !

iAy de mi, mi honor perd;

iAy de mi, mi muerte hallé. (Vv.1008-1021)
Doiia Mencia: El honor de una mujer

a mds que esto ha de obligaros. (Vv.1153-1154)

En todas estas réplicas de las dos mujeres (dofia Leonor y dofia
Mencia), el honor no es sino la buena reputaciéon que el recato de las
mujeres las hace construir. Pero, en esta obra, la opinion ajena, lo que
piensa la gente, el qué dirdn, es de suma importancia en la adquisicion
y en la preservacion de esta buena reputacién. El qué dirdn resulta mds
importante que el ejercicio de la virtud de recato que sola deberfa ser
suficiente.

Obsesionados por la idea de que los demds pueden difamarlos,
los personajes son prudentes en todo lo que puede mancillar su fama, y
sobre todo en el recato de la mujer y el honor de todos. Es para no
manchar la reputacion de una mujer casada (dofia Mencia) para lo que
don Enrique se apresura a marcharse de la finca de don Gutierre en
donde dofia Mencia le ha atendido:

Don Enrique: Don Arias, dame un caballo;

dame un caballo, don Diego.
Salgamos presto de aqui
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[...]
jAy, don Arias, la caida
no fue acaso, sino agiiero
de mi muerte ! y con corazén . (Vv.235-245)

En esos versos, el infante don Enrique le mete prisa a su criado
don Diego para que se vayan rdpido de la casa de dofia Mencia. Tal
precaucién es muestra de prudencia que don Enrique manifiesta para no
manchar la fama de su antigua enamorada. Llegado el caso, el recato de
esta mujer va a mancillarse y eso puede costarle a € la vida.

Pero si los personajes de El médico de su honra toman tantas
cautelas y son tan prudentes por tan poca cosa, no es para evitar
cometer infamia sino mds bien para que no se los sospeche que ellos
son livianos. En efecto, las sospechas ya han sido la causa del fracaso
de muchas relaciones sentimentales a pesar de que no sufren de
ninguna imperfeccion:

Don Gutierre: lo digo: una noche entré

en su casa, senti ruido

en una cuadra, llegué,

y al mismo tiempo que ya

fui a entrar, pude el bulto ver

de un hombre, que se arrojé

del balcén; bajé tras él,

y sin conocerle, al fin

pudo escaparse por pies. (vv. 912-920)
Don Arias: iVilgame el cielo! ;qué es esto

que miro ?
Don Gutierre: y aunque escuché (vv.921-922)

satisfacciones, y nunca

di a mi agravio entera fe,

fue bastante esta aprehensién

ano casarme; porque

si amor y honor son pasiones

del dnimo, a mi entender,

quien hizo al amor ofensa,

se le hace al honor en €I,

porque el agravio del gusto

al alma toca también (vv.922-932).

Esta parte de romance refiere las razones por las que don
Gutierre renuncié a sus relaciones con dofia Leonor a quien amaba
bien. En efecto, una noche hizo visita a su novia cuando atisbé una
forma humana que huyé por el balcén. Eso basté para que don Gutierre
sospechase que su novia no era fiel en amor, que ella era impudica, o
sea que le faltaba recato. Y para no andar como un cornudo de quien
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todo el mundo se burlarfa, interrumpio sus relaciones con dofia Leonor.
Al contrario de lo que se imaginé don Gutierre, la silueta que habia
visto salir de la casa de dofia Leonor no era sino don Arias quien se fue
a confesarse a ella. Pero ésta, demasiado preocupada por preservar el
recato de una mujer comprometida, propuso a su visitante que se
marchase discretamente para que su novio no sospechara infidelidad y
renunciara a su proyecto de casarse con ella, lo que constituiria también
una infamia.

Cumplir con la promesa de boda con una mujer es un deber, una
obligacién espiritual y social. Cuando un hombre realiza su promesa de
casamiento con una mujer, él da prueba de fe catdlica, mantiene el
honor de la mujer en buen estado, hace su orgullo de ella, confiriéndole
asi una buena reputacién en su entorno. Es el cardcter obligatorio de la
realizacién de la promesa de boda que el rey pone de relieve en estos
VErsos que vienen a continuacién:

Rey: ¢Quién es, decidme, Leonor,
una principal mujer de Sevilla?
Don Gutierre: Una sefiora bella, ilustre y noble es,
de lo mejor desta tierra.
Rey: (Qué obligacién la tenéis,

a qué habéis correspondido
necio, ingrato y descortés? (vv. 829-835)

Ademds de esto el rey declara en esos versos que el hombre
quien no cumple con esa promesa es estlipido, ingrato y descortés. Pero
si al hombre se le obliga a cumplir su promesa de casarse con una
mujer, para no cubrirla de oprobio, ella también debe ser muy recatada
y no debe hacer nada en contra de sus propias virtudes.

En El médico de su honra, las mujeres no cometen adulterio ni
impudicia, sin embargo los hombres las abandonan por meras
sospechas. Por eso, las mujeres consideran este abandono como una
afrenta a su fama y se quejan al rey a quien le toca hacer justicia,
obligando al hombre culpable que se case con la mujer ofendida,
cuando es todavia posible. De lo contrario, él debe sustentarla en un
convento. Es lo que notamos en estos versos:

Dorfia Leonor: Diome palabra que serfa mi €Sposo;

que éste de las mujeres es el cebo
con que engaiia el honor el cauteloso
pescador, cuya pasta es el Erebo

que aduerme los sentidos temeroso.
El labio aqui fallece, y no me atrevo
a decir que mintié. No es maravilla.
(Qué palabra se dio para cumplilla?

[..]
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Pedi justicia, pero soy muy pobre;
quejéme dél, pero es muy poderoso;
y ya que es imposible que yo cobre,
pues se caso, mi honor, Pedro famoso,
si sobre tu piedad divina, sobre
tu justicia, me admites generoso,
que me sustente en un convento pido:
Gutierre Alfonso de Solis ha sido (vv. 649-
672)

En estas dos octavas con rimas asonantadas o, a, dofia Leonor se
confia al rey don Pedroy le pide justicia. Ella le cuenta que don
Gutierre le prometié matrimonio pero no realiz6 su promesa sino que se
casé con otra mujer. Por eso, acude a la justicia del rey para que don
Gutierre repare el mal que le hizo. Ella quiere que €I la mantenga en un
convento.

Don Gutierre abandoné a dofia Leonor para casarse con dofia
Mencia a quien hace sangrar hasta la muerte porque piensa que ella le
pone los cuernos. Dejé a Leonor a causa de las mismas sospechas
enlazadas con la infidelidad y la inconstancia sentimental. Si don
Gutierre se preocupa tanto por la fidelidad de sus novias y es capaz de
aplicar soluciones extremas tales como la separacion y la muerte, es
debido a que esas virtudes radican del recato de la mujer de aquella
época. Ademds, las mismas mujeres son conscientes de que sus
variantes de la virtud (fidelidad y constancia) son manifestaciones de su
honestidad en el amor, cualidad sin la cual, ganardn mala fama en su
medio social. Es por eso que son muy cautelosas y velan a no dejar
ninguna duda tocante a su fidelidad:

Doiia Mencia: tuve amor, y tengo honor  (v. 573)

En este verso, dofia Mencia confiesa claramente a su criada Inés
que ella habfa amado en vano a don Enrique, pero ahora ella es una
mujer casada y honrada, y su recato de mujer casada requiere de ella
fidelidad a su esposo.

En los versos 912-930 que ya citamos anteriormente, don
Gutierre sospecha a dofia Leonor de ser infiel, porque ha vislumbrado
una silueta humana salir de su casa. En los versos que vamos a citar
seguidamente, €l se vale de las mismas sospechas de infidelidad para
asesinar a su esposa dofia Mencfa:

Don Gutierre: Anoche llegué a mi casa,

es verdad; pero las puertas

me abrieron luego, y mi esposa
estaba segura y quieta.

En cuanto a que me avisaron

de que estaba un hombre en ella,

21



tengo disculpa en que fue
la que avisé ella mesma.
En cuanto a que se maté
la luz, ; qué testigo prueba
aqui que no pudo ser

un caso de contingencia?
(Vv. 1615-1626)

Desde el punto de vista psicoanalitico, don Gutierre nos revela
en este soliloquio lo que le disturba: él sospecha que su mujer seria
infiel, que ella le estarfa poniendo los cuernos con el infante don
Enrique.

Las sospechas nacieron cuando él se fue a su casa anoche y le
avisaron de la presencia incongruente de un hombre en su finca.
Después se cort6 la luz y luego recogié una daga de fabricacion similar
a la del infante don Enrique. Aunque él mismo tenia dudas sobre la
infidelidad de su mujer, a pesar de que él pensaba que ella era inocente.
Confesaba amarla, no pudo evitar de matarla. Don Gutierre parece
movido por los celos que €l mismo reconoce.

Acabamos de objetivar las expresiones de las virtudes en EIl
médico de su honra de Calder6n de la Barca. En esta obra de Calderén,
las virtudes se expresan bajo formas de honor, fe, recato de la mujer,
fidelidad, cortesia y honestidad. Pero se notan también tapujos o
secretillos, enredos, disimulos, desengafios e imprudencia que
pertenecen al registro de los vicios.

3.2. Fanatismo y vicios en El médico de su honra

El vicio y el fanatismo, tal como los definimos al inicio de
nuestro estudio, no corren pareja con las virtudes. Cuando la gente
finge, o cuando ella exagera en la preocupacién ciega por los valores,
acaba por enajenarse, es decir alienarse. Por desgracia, es lo que se nota
en la sociedad atrea de Espafia. Esos desvios de los valores se notan
sobre todo en la obra El médico de su honra de Calderén de la Barca.
En efecto, en esta obra, los personajes estdn obsesionados en su
preocupacién por el recato, el honor, la fe, la nobleza a través de los
cuales piensan gozar de buena fama en la sociedad.

Ahora bien, por la palabra fama, entendemos la reputacion, el
conjunto de las opiniones de los demds sobre alguien, lo que los demds
piensan de uno.

Cuando un hombre muestra valor cumpliendo una accién
temeraria, su temeridad extraordinaria se convierte en celebridad y
tiene fama. Ejemplo de Rodrigo Diaz de Vivar (apodado el Cid
Campeador) cuya lucha fue determinante en la Reconquista de Espana.
Cristébal Coldn, por el descubrimiento de América se hizo famoso. El
antiguo rey dahomeano Behanzin es famoso por su resistencia contra
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los colonizadores. Una mujer virtuosa tiene fama en su medio. También
cada persona bienhechora tiene buena fama por sus acciones
caritativas. Estos son ejemplos de buena fama. Pero se puede también
tener mala fama. Torquemada tiene triste fama por su papel decisivo en
la horrible empresa de la Inquisicién. Un tremendo ladrén reconocido
tiene mala fama en su medio y es amenazado por la vindicta puiblica.

La fama se relaciona entonces con la opinién de los demds. Son
los demds los que dicen bien o mal de uno. Pero se dice bien de quien
hace bien y mal del que hace mal. Porque Rodrigo Diaz de Vivar hizo
bien, toda Espafia dijo y sigue diciendo bien de él. Porque Torquemada
hizo mal, se habla mal de él. Entonces una verdadera fama concuerda
con la conducta y las acciones del sujeto famoso. Cuando ocurre lo
contrario, a la hora de la verdad (que acaba siempre por surgir), la
sociedad se da cuenta de que se ha equivocado y la fama pasa como un
rumor.

Entonces la fama objetiva se fundamenta en la verdad, en la
realidad. Asi, la fama de una mujer virtuosa se fundamenta en la
verdad, en la franqueza de sus actuaciones. Cuando la mentira y el
disfraz empiezan a correr pareja con las conductas de una persona que
se preocupa por su buena reputacién, toda opinién sobre ella es
equivoca. Es por desgracia lo que ocurre en la obra El médico de su
honra en la cual, los personajes, en vez de permitir que la verdad se
manifieste, prefieren mentir y andar con tapujos, y por consiguiente se
equivocan:

Don Enrique: (Yo me tengo de esconder?
Dofia Mencia: El recato de una mujer
a mas que esto ha de obligaros
no podéis salir; soy muerta,
(vv. 1152-1155)

Don Enrique y dofia Mencia estdn discutiendo en la quinta de
don Gutierre cuando éste llega. En estos versos, doila Mencia obliga a
don Enrique que se esconda a causa de su recato o sea su reputacion, su
fama o su honor.

El honor en este contexto, es la fama que guarda una mujer por
su fidelidad y su recato en el hogar matrimonial. Segiin dofia Mencia,
este recato se mancha con la menor sospecha y por consiguiente, para
conservarlo, es necesario ocultar y mentir. El recato o la fama que
obliga a la ocultacién y a la mentira es, para nosotros, recato o fama
equivoca, es decir engafiosa.

Ademds, esta expresion del recato atribuye demasiada
importancia a la opinién de los demas:

Don Arias: Si perdié Leonor por mi
su opinién, por mi también
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la tendra; que esto se debe
al recato de una mujer (vv.941-944)

Cuando don Gutierre y dofia Leonor se amaban, don Gutierre
iba a casa de Leonor y vio huyendo de ella a un hombre. En realidad
don Arias estaba alli para hablar de una mujer a la que €l querfa.
Entonces, mientras discutian, dofia Leonor vio llegar a Gutierre y, por
temor a sospechas y al qué diran, pidié a don Arias que se escondiera.
Pero, por imprudencia, don Arias también huy6é y don Gutierre pudo
divisarlo. Por eso fue por lo que don Gutierre dejé a dofia Leonor. En
los presentes versos, don Arias dice que dofia Leonor perdié su honor y
mancilld su recato por su culpa. Pues, en lugar de “’opinién’’, se puede
poner honor o recato sin que cambie el sentido correcto del fragmento.
Ya lo hacen otras ediciones de El médico de su honra. De la misma
manera que se puede cambiar la palabra opinién por honor o recato,
también se puede cambiarla por fama. Pero esta fama ya ha engaiado a
Leonor, Arias y Gutierre, pues es una fama equivoca.

No sélo los desvios de las manifestaciones de esas virtudes son
fingimientos sino también son pasiones insensatas, fanatismo.

La pasién aqui no es la inclinacién viva hacia un ser al cual uno
estd ligado por todas sus fuerzas. Tal pasion acepta todos los defectos
de la persona amada, con tal que se preserve la relacion.

La pasion de la que se trata aqui es una obsesién violenta que
perjudica el juicio. Es porque daiia al juicio por lo que la calificamos de
insensata. Por ejemplo, un cristiano apasionado que corta el falo a un
hermano adiltero (quien muere poco después) y justifica su accién por
el hecho de que en la Biblia el adulterio estd prohibido ya que en ella se
dice:

Y si tu mano es causa de tropiezo para ti, cértatela. Mds te vale

entrar manco en el paraiso que ir con las dos manos a la gehena,

al fuego inextinguible, donde el gusano que roe no muere y el

fuego no se extingue. Y si tu pie es causa de tropiezo para ti,

cortatelo. Mds te vale entrar manco en la vida que con los dos

pies ser arrojado a la gehena (...) y si tu ojo es causa de tropiezo

para ti, sdcatelo... Mds te vale entrar tuerto en el reino de Dios

que con los dos ojos arrojado a la gehena (San Marcos, 1988,

Cap. 9 Vs. 43-47).

Con poco juicio, este cristiano podria darse cuenta de que su
presunto aduiltero podria morir a consecuencia de la mutilacién, y asi €l
evitaria el pecado de homicidio, prohibido en la Biblia. En este sentido,
la pasién es fanatismo.

Podriamos hablar también de la pasién en el sentido de celos.
Por ejemplo un hombre que mata a su mujer porque presume que es
infiel, con poco juicio podria también darse cuenta de que después de
matar a su mujer, causaria un vacio sentimental que nunca podria
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rellenar en su vida. En la obra EI médico de su honra, los personajes
que pretenden preocuparse por las virtudes, en realidad son fandticos y
celosos, 0 sea viciosos. Sus vicios son celos, tapujos y malicias.

Don Gutierre: Vamos pasito, honor, que ya llegamos:

que en estas ocasiones

tienen los celos pasos de ladrones

(vv. 1894-1896)

[...]

Bueno he hallado mi honor, hacer no
quiero, por ahora otra cura,

pues la salud en él estd segura.

(vv. 1900-1902).

En este monélogo, don Gutierre trama y ejecuta un subterfugio
para sorprender a su mujer en compaiifa del Infante don Enrique.
Entonces, sin aviso, va de noche a casa y salta la tapia en vez de entrar
por el portal. Afortunadamente para Mencia, esta sola.

Calderén de la Barca expresa esta argucia por una metifora
médica. Asi, la supuesta infidelidad (la deshonra, la falta de recato o el
adulterio) se representa por una enfermedad.

Don Gutierre: Bueno he hallado mi honor...

Pues la salud en €l esta segura

En estos versos, se puede cambiar las palabras, honor y él por
Mencia. Aqui, don Gutierre considera a su mujer como su propiedad, se
muestra posesivo en el campo de amor. Pero, la posesion es una pasion
y un vicio. Veremos adénde llevard esta pasion a nuestro héroe.

En este primer subterfugio, don Gutierre no encuentra pruebas
de engafio en su mujer. Por eso dice que su honor tiene salud para
significar que su mujer es recatada y fiel, por lo tanto, que sus celos no
tienen fundamentos. A pesar de eso, inventa otra astucia:

Don Gutierre: Pues bien encubrir puedo
el metal de la voz, hablando quedo
(Vv.1913-1914)

Cambia de voz y, por desgracia, doiia Mencia lo confunde con
don Enrique. Ahora, don Gutierre encuentra ‘’otra prueba’” de
infidelidad de su mujer o como dirfa €] mismo, su mujer estd enferma.

Podemos desenmascarar el mal que se apodera del héroe a
través de este fragmento:

Don Gutierre: (Celos dije? ;Celos dije?
(v. 1706)

Son los celos que se apoderan de don Gutierre. Pero estos celos
no son los que protegen cuidadosamente al ser amado, sino los que lo
matan. La palabra ponzofia, empleada en comparacién con los celos, es
una ilustraciéon de que estos celos llevan a la muerte. Las
exclamaciones y las interpelaciones de los celos son muestras de
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arrebato, de pasion. Y es esta pasion la que va a determinar el remedio
de la enfermedad de su mujer:
Don Gutierre: El amor te adora, el honor te aborrece;
y asi el uno te mata y el otro te avisa »
(vv. 2495-2496).

El honor aqui no es virtud porque no cumple con ninguna
accién magnanima. Tampoco es ley, porque cada ley encierra una
virtud moral, y aunque « son las leyes hechas para servir a los hombres
y no los hombre para servir las leyes» (San Marco, op.cit., vs.27). El
honor aqui no es tampoco fama porque nadie estd enterado del
hipotético agravio. No queda mds que el dominio del amor. Aqui, el
honor al cual pretende Gutierre no se define en el amor desinteresado o
protector sino en los celos, este deseo ardiente de posesion de la
persona amada. Los verbos aborrecer y matar expresan aqui sus
actuaciones y son muestras de que este honor es una pasién insensata y
loca. El honor de don Gutierre es tan insensato y loco como el recato de
su mujer que, ademds, es fandtico, enajenador y perjudicial para su
vida.

4. Resultados del estudio y recomendaciones

Con el método objetivo, llegamos a los resultados segitin los
cuales, en la obra El médico de su honra, las virtudes se manifiestan
por la fe, el honor, la fidelidad, el recato de la mujer, la gratitud o
respeto de la promesa de casamiento, la cortesia y la prudencia. La fe
aqui es la cristiana catdlica que quieren vivir todos los personajes de la
obra. El recato de la mujer se manifiesta en los comportamientos de las
mujeres, sobre todo en Dofia Mencia y Doiia Leonor. Los vicios se
expresan por las imprudencias, los tapujos, las mentiras, los celos y el
homicidio.

El método dialéctico o analitico surtido de las técnicas de
andlisis de contextos y contenidos, nos permiten darnos cuenta de que
son el culto formalista de los valores y el fanatismo que prevalecen en
la obra: fanatismo religioso (en todos los personajes excepto Coquin),
fanatismo ideoldgico (todos salvo Coquin). El culto formalista de los
valores y el fanatismo son augurios de la decadencia que ocurrié
después al pueblo espaifiol. En vista de la tragedia que han causado esos
defectos a los personajes de la obra, concluimos que constituyen
amenazas para la humanidad hasta actualidad. Por lo que formulamos
estas recomendaciones: educar a ser y no a parecer para no ser victima
del engafio; evitar el culto formalista de las virtudes para evitar el
desencanto; ser realista en el ejercicio de las virtudes para aprovecharse
de sus ventajas; luchar contra el fanatismo para evitar sus
consecuencias tragicas.
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Conclusién

En la obra EI médico de su honra, se resaltan las virtudes tales
como la fe, el honor, la fidelidad, el recato de la mujer, la cortesia, la
gratitud y la prudencia que los protagonistas viven a la vez con
fingimiento y fanatismo, convirtiéndolas asi en vicios (imprudencia,
tapujos, mentiras, celos y homicidio) de los que acaban por hacerse
victimas pasivas. Por medio de esta obra tragica, Calderdn de la Barca
denuncia el culto formalista generalizado de las virtudes que anuncia la
decadencia del emperio espaiiol del Siglo de Oro. Por la misma via, nos
avisa sobre las consecuencias del fanatismo comportamental que
conduce inexorablemente a una tragedia humana tal como el mundo
sigue viviéndolo en la actualidad en los campos religiosos y politicos.
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