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Note aux auteurs 
La structure des articles se présente comme suit :  
1.1 - Pour un article qui est une contribution théorique et fondamentale : Titre, Prénom et Nom de 
l’auteur, Institution d’attache, adresse électronique, Résumé en Français, Mots clés, Abstract, Key 
words, Introduction (justification du thème, problématique, hypothèses/objectifs scientifiques, approche), 
Développement articulé, Conclusion, Bibliographie.  
- Pour un article qui résulte d’une recherche de terrain : Titre, Prénom et Nom de l’auteur, Institution 
d’attache, adresse électronique, Résumé en Français, Mots clés, Abstract, Key words, Introduction, 
Méthodologie, Résultats et Discussion, Conclusion, Bibliographie.  
1.2 - Les articulations d’un article, à l’exception de l’introduction, de la conclusion, de la bibliographie, 
doivent être titrées, et numérotées par des chiffres (exemples : 1. , 1.1. ; 1.2 ; 2.; 2.2. ; 2.2.1 ; 2.2.2. ; 3. ; 
etc.)  
1.3 - Les passages cités sont présentés en romain et entre guillemets. Lorsque la phrase citant et la 
citation dépassent trois lignes, il faut aller à la ligne, pour présenter la citation (interligne 1) en romain et 
en retrait, en diminuant la taille de police d’un point. 
Les références de citation sont intégrées au texte citant, selon les cas, de la façon suivante :  

- (Initiale (s) du Prénom ou des Prénoms de l’auteur. Nom de l’Auteur, année de publication, pages 
citées) ;  
- Initiale (s) du Prénom ou des Prénoms de l’auteur. Nom de l’Auteur (année de publication, pages 
citées) ; 
- Lorsqu’il s’agit d’une publication collective : Initiale (s) du Prénom ou des Prénoms du 1er 
auteur Nom du 1er auteur et al. (en italique) ; (année de publication, pages citées) ; 

Exemples :  
- En effet, le but poursuivi par M. Garba (1998, p. 223), est « d’ouvrir la porte de… ».  
 
- Pour dire que…, I. M. Saley (1991, p. 2) écrit :  

Veuillez trouver ci-joint l’agenda provisoire du colloque. Il est susceptible de quelques petites 
modifications notamment en insérant les éventuels omis. Que tous ceux qui ont reçu une lettre 
d’invitation, après envoi de leur texte complet, vérifient leurs programmations pour les 
présentations. Si votre nom ne figure pas veuillez nous le signaler rapidement. Pour ceux qui 
ont manifesté le souhait d’intervenir en ligne un lien leur sera transmis mais leur présentation 
est fonction de leur inscription en s’acquittant des frais. 

- Le directeur a raison, …Ainsi qu’il le dit :  
Les questions des conflits et de mobilité de la population sont aujourd’hui récurrentes en 
Afrique et à travers le monde. Cet axe propose de faire le diagnostic et de relancer le débat 
autour des différentes formes de conflits, des migrations et les mécanismes de leur gestion aux 
échelles locales et sous régionales. (S. Boureima, 1985, p. 105). 

1.4 - Les sources historiques, les références d’informations orales et les notes explicatives sont 
numérotées en série continue et présentées en bas de page.  
1.5 - Les divers éléments d’une référence bibliographique sont présentés comme suit :  
Nom et Prénom (s) de l’auteur, Année de publication, Zone titre, Lieu de publication, Zone Editeur, 
pages (p.) occupées par l’article dans la revue ou l’ouvrage collectif.  
Dans la zone titre, le titre d’un article est présenté en romain et entre guillemets, celui d’un ouvrage, 
d’un mémoire ou d’une thèse, d’un rapport, d’une revue ou d’un journal est présenté en italique. Dans la 
zone Editeur, on indique la Maison d’édition (pour un ouvrage), le Nom et le numéro/volume de la revue 
(pour un article). Au cas où un ouvrage est une traduction et/ou une réédition, il faut préciser après le 
titre le nom du traducteur et/ou l’édition (ex : 2nde éd.). 
1.6 - Ne sont présentées dans les références bibliographiques que les références des documents cités. 
Les références bibliographiques sont présentées par ordre alphabétique des noms d’auteur. Les noms 
de tous les auteurs d’une publication collective doivent figurer (premier auteur et al, uniquement pour 
les citations dans le corps de texte). 
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Résumé 
Les conséquences des changements climatiques constituent de plus en plus des contraintes aux 
activités agricoles et fragilisent les communautés rurales dans la Commune de Malanville. La présente 
recherche est une contribution à l’étude des stratégies d’adaptation développées par les femmes 
productrices de riz de la Commune de Malanville face aux effets néfastes des changements 
climatiques. Les données relatives aux spéculations améliorées dans le secteur d’étude (ATDA) ont 
permis de déterminer le rendement. Les données socio-anthropologiques ont permis d’appréhender 
les stratégies développées par les femmes productrices de riz pour réduire les effets des changements 
climatiques. Le traitement et l’analyse des résultats ont été faits garce au logiciel Excel. Les résultats 
révèlent que 93 % des femmes utilisent les diguettes aménagées pour la riziculture. Les femmes (87,5 
%) pratiquent les semis répétés au cours de la saison agricole. La modification des périodes de semis 
et la récolte précoce sont faites par 64 % des rizicultrices. L’utilisation de la technique culture irriguée 
de contre saison et l’utilisation des variétés à cycle court sont pratiquées respectivement par 62 % et 
80 % des enquêtées. Selon les travaux de terrain ces stratégies d’adaptation ont des limites et 
contraintes dans la Commune de Malanville. 
Mots clés : Commune de Malanville, productrices de riz, changements climatiques, stratégies 
d’adaptation 

ADAPTATION STRATEGIES OF WOMEN RICE PRODUCERS TO CLIMATE CHANGE IN THE 
COMMUNE OF MALANVILLE 

Abstract 
The consequences of climate change increasingly constitute constraints to agricultural activities and 
weaken rural communities in the Commune of Malanville. This research is a contribution to the study of 
adaptation strategies developed by women rice producers in the Commune of Malanville in the face of 
the adverse effects of climate change. Data on improved speculations in the study area (ATDA) was 
used to determine the yield. Socio-anthropological data made it possible to understand the strategies 
developed by women rice producers to reduce the effects of climate change. The processing and 
analysis of the results were done using Excel software. The results show that 93% of women use the 
bunds created for rice cultivation. Women (87.5%) practice repeated sowing during the agricultural 
season. Modification of sowing periods and early harvesting are done by 64% of women rice farmers. 
The use of the off-season irrigated cultivation technique and the use of short-cycle varieties are 
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practiced respectively by 62% and 80% of respondents. According to the fieldwork, these adaptation 
strategies have limits and constraints in the Commune of Malanville. 
Keywords: Municipality of Malanville, rice producers, climate change, adaptation strategies. 

Introduction 
Les changements climatiques constituent le problème critique du développement humain pour la 
génération actuelle (R. Houssou-goé, 2008, p. 17). En effet, dans les pays africains, les changements 
climatiques représentent une grande menace pour la croissance et le développement durable, ainsi 
que pour l’atteinte des Objectifs du Millénaire pour le Développement (E. Ogouwalé 2006, p. 37 et B. 
Doukpolo, 2014, p. 19).   
Au Bénin, l’accroissement des phénomènes climatiques extrêmes tels que les inondations et 
sécheresses ont des conséquences remarquables sur l’agriculture et se traduit par la destruction des 
cultures, la perturbation des cycles culturaux, la baisse des rendements et le bouleversement du 
calendrier agricole classique (C. Houndenou, 1999, p. 17 et M. S. Issa, 2012, p. 21). 
Au nord du Bénin, les hommes et les femmes ne seront pas affectés de la même manière. Les 
femmes étant les plus démunies et non subventionnées pour les facteurs de production, elles sont 
plus vulnérables (S. N. I. Djenontin, 2010, p. 25). F. Chédé (2012, p. 18) pour sa part, a noté que la 
nature et l’acuité des risques climatiques ne sont pas réparties uniformément dans les huit zones agro 
écologiques que compte le Bénin. C’est le cas par exemple de la commune de Malanville, réputée 
pour son importance dans la production du riz dans le département de l’Alibori (MAEP, 2011, p. 5).   
Pour S. N. I. Djenontin (2010, p. 17), la culture du riz dans la commune de Malanville est d’autant plus 
vulnérable avec l’accroissement des risques climatiques tels que le retard des pluies, les poches de 
sécheresse et les excès de pluie.  
D’après R. Houssou Goe (2008, p. 35) et P. Yélou (2012, p. 26), il faut connaître la vulnérabilité des 
secteurs clés aux changements climatiques afin de proposer des stratégies d’adaptation plus 
efficaces. 
Dans la commune de Malanville, la riziculture est l’activité agricole la plus pratiquée. Avec la Stratégie 
Nationale de Relance de la Filière Rizicole en 2006, de plus en plus de femmes s’y adonnent malgré 
l’influence des modifications climatiques et les ressources limitées dont elles disposent (MAEP, 2011, 
p. 7)  et les systèmes de culture utilisé par les femmes dans la production du riz. La Commune de 
Malanville est située dans le département de l’Alibori entre 11°50’ et 12° 00’ de latitude nord et entre 
2°45’ et 3°40’ de longitude est (Figure 1). 
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Figure 1 : Situation géographique de la Commune de Malanville 

La Commune de Malanville couvre une superficie de 3.016 km2 et est limitée au nord par la 
République du Niger, au Sud par les communes de Kandi et de Ségbana, à l’ouest par la commune de 
Karimama et à l’est par la République Fédérale du Nigéria. 

2. Données et méthodes 
Les données utilisées sont les statistiques agricoles et les informations socio-anthropologiques auprès 
des productrices. Au total huit (08) villages de la commune de Malanville ont été enquêtés. Car dans 
ces villages, les productrices perçoivent les effets des changements climaiques. La méthode des 
quotas a servi pour le choix des enquêtées car la base des données sur les femmes productrices de 
riz dans la commune de Malanville n’inexistence pas. Au total, 80 productrices de riz ont été 
enquêtées après des sondages d’opinion auprès des conseillers villageois.  
Les questionnaires, les guides d’entretien et les grilles d’observation ont fait l’objet d’un dépouillement. 
Les données collectées ont été saisies et analysées à l’aide des logiciels Excel. Les résultats obtenus 
ont été traités par des statistiques descriptives en déterminant les moyennes et les fréquences avec le 
logiciel Excel. 

 3. Résultats et discussion 
3.1. Stratégies d’adaptation locale 
Les stratégies d’adaptations développées par les rizicultrices face aux changements climatiques se 
rapportent à l’aménagement des diguettes, aux semis échelonnés et semis répétés, à la modification 
des dates de semis, l’adoption de nouvelles variétés culturales, la culture irriguée de contre saison. 
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3.1.1. Aménagement des diguettes  

Les diguettes sont des ouvrages de canalisation d’eau dans les champs. Ce sont de petits ouvrages 
en terres compactées utilisées pour former des casiers (Planche 1).  

  
Planche 1: Diguettes en terre 

Prise de vues : Omorè, Octobre 2012 
 

L’observation de la planche 1 montre les diguettes en terre en utilisation pour l’irrigation dans le village 
de Dégué-dégué pour le bon rendement des cultures. Ces diguettes permettent la canalisation et la 
bonne répartition de l’eau irriguée selon 87 % des rizicultrices enquêtées. Selon leur dimension et leur 
nature, les diguettes servent aussi à collecter les eaux de ruissellement. Constituées de façon à ce 
que la base de l’une soit à la côte du sommet de l’autre, les diguettes sont la technique traditionnelle 
d’aménagement des bas-fonds la plus répandue. Mais elles restent très vulnérables et demandent des 
entretiens réguliers selon les travaux de terrain.  

 

3.1.2. Semis échelonnés et semis répétés 

Le semis échelonné consiste à semer la même culture sur deux parcelles à des dates différentes. 
Cette pratique permet aux rizicultrices en cas de rupture de pluie que l’une des cultures corresponde 
au rythme pluviométrique. Elle est pratiquée par 45 % des enquêtées.  
Mais pour pallier au problème de sécheresse en début de saison agricole et pour s’adapter à la 
persistance des faux départs de saison de culture, les productrices enquêtées pratiquent les semis 
répétés à 87,5 % au cours de la saison agricole.  Les semis répétés consistent à repiquer le riz au 
moins deux fois sur les mêmes parcelles au cours de la même saison agricole. 

3.1.3. Modification des périodes de semis et production précoce 

L’installation tardive des pluies a induit l’incertitude chez les rizicultrices quant à la période de semis. 
Les rizicultrices à 64 % sont tenues d’attendre les premières pluies avant de procéder au repiquage. 
C’est ainsi que des retards ou précocités de semis sont souvent observées selon que la saison 
pluvieuse ait été précoce ou tardive. Autrefois, le repiquage du riz se faisait dans le mois de juin, mais 
progressivement les dates sont modifiées.  Du fait de la forte intensité des pluies en début de saison, 
36 % des rizicultrices ont affirmé avoir décalé d’au moins un (01) mois le repiquage du riz et procède à 
l’irrigation avec des forages en attendant le démarrage effectif des pluies.  
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3.1.4. Adoption des variétés améliorées à cycle court 

L’une des contraintes résultantes des changements climatiques est le rétrécissement de la durée 
de la saison des pluies. Pour y faire face, les rizicultrices ont abandonné les variétés 
traditionnelles de riz qui étaient d’un cycle relativement long et d’un rendement assez variable, 
pour adopter les variétés améliorées issues de la recherche agricole. Selon 80 % des enquêtées, 
les variétés traditionnelles n’arrivaient plus à boucler leur cycle végétatif et résistaient très peu à 
l’eau. Mais avec les nouvelles variétés améliorées introduites par l’Etat, vulgarisées et l’appui 
technique des agents de l’ATDA, les rendements agricoles sont optimisés.  Le tableau 1 présente 
les différentes variétés de riz cultivées. 

Tableau 1 : Variétés de riz cultivées 
  Variétés de riz Durée de cycle 

Traditionnelles IRAT-127 110 jours 
Tox-4008 115 jours 

Améliorées IR-841 90 jours 
Béris-21 80 jours 
BL-19 60 jours 

Source : Enquêtes de terrain, Octobre-Novembre 2012 
De l’examen du Tableau 1, les variétés améliorées de riz adoptées sont l’IR-841, le Béris-21 et le BL-
19.  La variété BL-19 est la plus répandue parce qu’elle est subventionnée par l’État selon les travaux 
de terrain.  

3.1.5. Drainage  

La méthode du drainage est adoptée par les hommes. C’est une solution lorsque l’inondation se limite 
à quelques superficies. Elle consiste à évacuer l’eau en excès d’un endroit à un autre. Elle se fait à 
l’aide des motopompes mais le plus souvent, c’est en ouvrant des diguettes sur le flanc extérieur pour 
faire ruisseler l’eau. Les femmes (89 %) qui s’adonnent à la riziculture, font appel à leur mari et enfants 
pour le drainage en cas d’inondation. Souvent, en cas d’inondation à Malanville, le drainage est 
impossible en saison agricole. 

3.1.6. Culture irriguée de contre saison  

Culture de saison sèche, la culture irriguée de contre saison a commencé dans le village de Bodjécali 
et se répand de plus en plus. Les travaux de labour et la mise en pépinière des semences 
commencent déjà en mi-novembre. L’irrigation est faite à l’aide des forages ou puits équipés de 
motopompe à des endroits où la nappe phréatique est peu profonde et avec une forte perméabilité 
(Planche 2).  

       
Planche 2 : Motopompe avec tuyau (2.1) et Irrigation d’un champ de riz à partir du forage et  

 à l’aide d’une motopompe (2.2) 
Prise de vues : Omore, Octobre 2012 

2.1 2.2 
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La planche 2 montre une motopompe raccordée au forage et une motopompe sans tuyau qui déverse 
l’eau directement dans un champ de riz. En effet, le but est de profiter de l’eau souterraine. L’irrigation 
permet de faire face aux périodes sèches et aux irrégularités des pluies en saison pluvieuse. Elle 
permet également de maintenir le niveau de production selon 89 % des enquêtées. La principale 
contrainte réside dans la mise à disposition de la motopompe te les frais de sa mise en service.  

3.2. Limites et contraintes des stratégies d’adaptation  
Les femmes productrices de riz dans la commune de Malanville sont conscientes de l’évolution du 
climat et de ses impacts. Elles mènent des actions stratégiques qui visent la réduction de leur 
vulnérabilité à travers la réduction des impacts des changements climatiques sur la culture de riz. 
Mais, dans l’ensemble, ces stratégies présentent des contraintes et des limites résumées dans le 
tableau 2.  

Tableau 2: Contraintes et limites des stratégies développées 
Stratégies Contraintes et limites 

Les diguettes • Nécessite beaucoup d’entretien 
• Risque de mauvaise répartition de l’eau 

 
Les semis échelonnés et répétés 

• Semis tardif ou hâtif 
• Forte demande en main d’œuvre  
• Impossibilité de récolter d’un coup (récoltes 

multiples) 
• Coût élevé  

 
La modification des dates de semis  

• Risques d’inondation et de poche de sécheresse 
• Risque de mauvaise récolte 
• Nécessite des ressources financières 

supplémentaires (coût du carburant élevé pour 
l’irrigation) 

•  Véritable risque d’abandon 

L’adoption des variétés améliorées à 
cycle court 

• Dépendance en semence 
• Risque d’inondation persiste 

Riziculture irriguée de contre saison  
 

• Demande plus d’effort 
• Nécessite beaucoup plus de ressources financières 

Source : Enquêtes de terrain, 2020 
L’analyse du tableau 2 montre qu’avec l’aménagement des diguettes, il existe un risque de mauvaise 
répartition de l’eau si les diguettes ne sont pas bien confectionnées et bien entretenues. Les semis 
échelonnés exigent beaucoup plus de ressources et de facteurs de production bien que comportant le 
risque de semis tardif ou précoce et la nécessité d’une double récolte. L’adoption des variétés 
améliorées à cycle court quant à elle, rend plus difficile l’acquisition des semences pour les 
productrices. Le risque d’inondation existe toujours. 
Les stratégies développées pour la riziculture participent à la sauvegarde des moyens de subsistance 
et à la lutte contre la pauvreté. Mais elles ne sont pas toutes efficaces lorsqu’elles sont pratiquées de 
façon isolée. C’est pourquoi les paysans procèdent à leur combinaison selon 92 % des enquêtées. En 
effet, ils essaient de mettre en œuvre simultanément la plupart de ces stratégies dans la réalisation de 
leurs activités culturales.  
Les mesures suivantes sont proposées afin d’amoindrir les impacts en cas de catastrophe climatique. 
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3.3. Quelques mesures pour renforcer les stratégies 
d’atténuation et réduire la vulnérabilité des rizicultrices 
Les pratiques mises en œuvre de façon combinée permettent de répondre partiellement aux 
problèmes du changement climatique. Néanmoins quelques mesures sont à renforcer. Il s’agit de :  
 aménagement du Bassin versant du Niger ; 
 insertion des rizicultrices dans le système de production de semence ; 
 formation sur la gestion efficiente de l’eau pour l’irrigation ; 
 création et développement d’autres activités économiques ; 
 création des mécanismes innovants de gestion des risques de séchéresse 

3.4. Discussion 
La présente recherche est une contribution à l’étude des stratégies d’adaptation développées par les 
femmes productrices de riz de la Commune de Malanville face aux effets néfastes des changements 
climatiques. En effet, N. Djènontin (2010, p.57) avait abouti au même résultat selon lequel, les femmes 
étant les plus démunies et non subventionnées pour les facteurs de productions, sont réduites à 
l’utilisation et à la gestion des bas-fonds et d’eau de pluies pour leurs cultures. D’où le degré de 
vulnérabilité très élevé.  
Face à cette situation, des stratégies ont été développées pour leur permettre de s’adapter et de 
maintenir leur condition de vie. Au nombre de ces stratégies il y à la modification des périodes de 
semis, les semis échelonnés et répétés, l’adoption de nouvelles variétés de cultures, les cultures de 
contre saisons. Ces stratégies sont à peu de chose près celles rencontrées par M. S. Issa (2012, p. 
86). Ces différentes stratégies d’adaptation constatées dans la Commune de Malanville concordent à 
celles observées par la plupart des auteurs dont F. T. Codjo et al., (2013, p.76 ),  B. Doukpolo (2014, 
p. 72) et M. Lanokou (2016, p. 125) et W. Seydou 2020, (p. 42) respectivement dans les Communes 
de Pobè et Za-Kpota, à l’Ouest de la République Centrafricaine et dans la dépression médiane qui 
estiment aussi que face aux crises climatiques, les populations locales développent des stratégies 
d’adaptation. Ces stratégies sont pour la plupart des modifications aux techniques traditionnelles 
appliquées aux activités socio-économiques ou les reconversions socio-professionnelles dans le but 
d’assurer la survie de leur famille respective.  
K. Mondja (2011, p. 27) a montré l’apport de l’irrigation de complément dans la Commune de 
Natitingou. Cette technique permet de compenser le déficit hydrique des cultures au moment des 
poches de sécheresse afin de sécuriser la production agricole, d’une part et contribue à bâtir une 
politique de valorisation des eaux pluviales à des fins agricoles d’autre part.  
Des travaux similaires à ceux de W. Seydou (2016, p. 41) et réalisés par H. Chaffa (2017, p. 56) font 
un bilan de l’eau et identifient les conséquences sur la production agricole dans la dépression d’Issaba 
et celle de la Lama. Cette étude identifie la mise en valeur des bas-fonds comme stratégie développée 
par les paysans pour le développement agricole. Mais cette stratégie est peu efficace dans la 
dépression d’Issaba et celle de la Lama sans être accompagnée par d’autres stratégies. 

Conclusion  
La présente recherche est une contribution à la connaissance d’adaptation des productrices de riz aux 
changements climatiques dans les communautés rurales de la Commune de Malanville. 
Au terme de cette étude, il apparait que les changements climatiques sont une réalité dans les 
communautés rurales de la Commune de Malanville. 
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Les conséquences de ces risques climatiques sont ressenties au niveau de la production à travers la 
destruction partielle ou totale des cultures et la baisse des rendements et se répercutent sur les 
conditions de vie des rizicultrices. Elles sont de plus en plus confrontées à des baisses de revenu, à 
l’endettement et à la pauvreté.  
Face à ces situations plusieurs stratégies sont développées par les rizicultrices telle que : Les 
diguettes, les semis échelonnés et répétés, la modification des dates de semis, l’adoption des variétés 
améliorées à cycle court et la riziculture irriguée de contre saison. Par ailleurs, les stratégies sont pour 
la plupart préventive. 
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